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Diagnozy
duchovného
zraku

Zje to par rokov dozadu, ¢o sme v novi-

cidte pomadhali u susedov s drevom az

do neskorého vecera. Suseda nds zavo-

lala na veceru: ,,Poriadne sa poumyvaj-
te, a podte k stolu.“ V duchu som si myslel: ,Naco
sa umyvat, ved nie je to az tak z16?“ V Sere som
totiz nevidel to, ¢o som zbadal, ked som vosiel do
izby plnej svetla. Bol som tiplne Spinavy...

Prijat milost postnej doby

Mili citatelia Hlasov, vstiipili sme do pdstneho
obdobia, ktoré sa zial u mnohych z nds prekry-
va s predstavou istej formy diéty. Kazdy z nds
vsak dobre vie, ze pdst md byt nieco viac, nez
len vzdat sa ¢okolddy, alebo zhodit par kil, kto-
rych sa ndm eSte od Vianoc nepodarilo zbavit.
Ide o skamanie seba samych vo svetle Kristovej
obety na krizi. Ustrednou otdzkou tohto obdo-
bia by mohla zniet nasledovne: Je Zivot, ktory
Zijem Zivotom pre Krista? Ked'sa postavime pod
kriZ a dovolime, aby svetlo BoZej ldsky oZiarilo
nase Zivoty, obstoja nasSe rozhodnutia a konanie
pred tym, ktory za nds podstipil obetu na krizi?
Post sa mozZe pre nds stat prilezitostou pozriet sa
na svoje zivoty v pravde a vidiet to, ¢o vedome ¢i
podvedome zvykneme prehliadat. Vdaka tomu
sa budeme moct stat lep$imi ludmi, autentickej-
$imi krestanmi a vernej$imi nasledovnikmi Pdna
Jezisa. Je to ¢as milosti a vyzva hladiet rovhakym
smerom a sposobom, ako hladi Boh.

Prinavratenie zraku Kristom

Bolo by naivné mysliet si, Ze ked'Jezi$ hovori o na-
vrateni schopnosti vidiet slepym, Ze tieto slovd sa
netykaju tych, ktori nemajui problém so zrakom.
Stoja v centre IzaidSovho proroctva, ktoré si JeZis
vybera ako inauguracnu rec pocas svojej prvej
kdzne na zaciatku svojho verejného ti¢inkovania.
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Mozno netrpime Ziadnou chorobou oka, na-
priek tomu stru¢ny prehlad chor6éb duchovné-
ho zraku mo6ze napomoct v ich diagnostikovani.
MozZno sa mo6zu stat uzitonymi pri spytovani
svedomia, ¢i priprave na svitu spoved.

Diagnostika chorob duchovného zraku

» Vkrestanskych kruhoch je pomerne casta du-
chovnd kratkozrakost, kedy mdme problém
vidiet potreby inych. Mdme totiz zaostrené
len na vlastné zaujmy.

» Inokedy zas az prili§ dobre ostrime do dial-
ky a zameriavame sa na chyby inych a tym,
ktori tak dobre nevidia, o tom radi rozpo-
vieme.

» Ti, ¢o maja problémy s farboslepostou nie st
zas schopni s vda¢nostou vnimat pestrost Bo-
Zich dobrodeni, milosti a poZehnania.

» ,Starsi“ so Sedym zdkalom zijuci krestan-
skym stereotypom st v riziku nevidiet ostro
nové vyzvy, ktoré prindsa kazdy den.

» Syndrém suchého oka zas spdsobuje pretr-
vdvanie v nezdravom prostredi, ¢i ndvykové
hriechy.



» Inokedy akutny zdpal moze sposobit infekcia hriechu,
ktorému sa vystavujeme.

» Pri duchovnom astigmatizme vidime len ciastoc¢ne,
Casto acelovo, ako ndm to vyhovuje.

» Rodicia, ktori nedbaja o duchovny zrak svojich ratoles-
ti riskuju, Ze s duchovnou tupozrakostou budu ich deti
Zit po cely zvySok zivota.

» Ak by sa niekto citil usvedc¢eny, vobec to nie je na $ko-
du. To znamend, Ze preSiel ispesnou diagnostikou. Ved
JeZis neprisiel liecit zdravych, ale chorych. Ano, moZno
je to pokorujtce ocitnit sa v ¢akdrni pre hrieSnikov.
Ale je oblazujuce vediet, Ze Nebesky Lekdr priSiel do
ambulancie kvoli mne.

Skusenost s uzdravujicim dotykom Boha

Dobrd diagnostika je pre JeZiSovho ucenika doleZitd. Preto-
Ze jeho misia stdle pokracuje. Preto musi jeho uc¢enik mat
zrak v poriadku, aby mohol hladiet na seba i svet jeho po-
hladom. Domnievam sa, Ze kazdy z nds mad nejaké predis-
pozicie k tej ¢i onej duchovnej diagnéze. Vdaka tomu sme
vSak mali mozZnost neraz zazit skisenost s Nebeskym Leka-
rom a jeho uzdravujicim dotykom. Prajem kazZdému z nds,
aby ndm aj tohtoro¢ny post priniesol iprimnu radost z tej
nddhernej premeny, ktord sa deje vo svitej spovedi, kde
sa v hrieSnikovi obnovuje milost a sila i chut svito Zit. <>
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