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Diagnozy
duchovného
zraku

Zje to par rokov dozadu, ¢o sme v novi-

cidte pomadhali u susedov s drevom az

do neskorého vecera. Suseda nds zavo-

lala na veceru: ,,Poriadne sa poumyvaj-
te, a podte k stolu.“ V duchu som si myslel: ,Naco
sa umyvat, ved nie je to az tak z16?“ V Sere som
totiz nevidel to, ¢o som zbadal, ked som vosiel do
izby plnej svetla. Bol som tiplne Spinavy...

Prijat milost postnej doby

Mili citatelia Hlasov, vstiipili sme do pdstneho
obdobia, ktoré sa zial u mnohych z nds prekry-
va s predstavou istej formy diéty. Kazdy z nds
vsak dobre vie, ze pdst md byt nieco viac, nez
len vzdat sa ¢okolddy, alebo zhodit par kil, kto-
rych sa ndm eSte od Vianoc nepodarilo zbavit.
Ide o skamanie seba samych vo svetle Kristovej
obety na krizi. Ustrednou otdzkou tohto obdo-
bia by mohla zniet nasledovne: Je Zivot, ktory
Zijem Zivotom pre Krista? Ked'sa postavime pod
kriZ a dovolime, aby svetlo BoZej ldsky oZiarilo
nase Zivoty, obstoja nasSe rozhodnutia a konanie
pred tym, ktory za nds podstipil obetu na krizi?
Post sa mozZe pre nds stat prilezitostou pozriet sa
na svoje zivoty v pravde a vidiet to, ¢o vedome ¢i
podvedome zvykneme prehliadat. Vdaka tomu
sa budeme moct stat lep$imi ludmi, autentickej-
$imi krestanmi a vernej$imi nasledovnikmi Pdna
Jezisa. Je to ¢as milosti a vyzva hladiet rovhakym
smerom a sposobom, ako hladi Boh.

Prinavratenie zraku Kristom

Bolo by naivné mysliet si, Ze ked'Jezi$ hovori o na-
vrateni schopnosti vidiet slepym, Ze tieto slovd sa
netykaju tych, ktori nemajui problém so zrakom.
Stoja v centre IzaidSovho proroctva, ktoré si JeZis
vybera ako inauguracnu rec pocas svojej prvej
kdzne na zaciatku svojho verejného ti¢inkovania.
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Mozno netrpime Ziadnou chorobou oka, na-
priek tomu stru¢ny prehlad chor6éb duchovné-
ho zraku mo6ze napomoct v ich diagnostikovani.
MozZno sa mo6zu stat uzitonymi pri spytovani
svedomia, ¢i priprave na svitu spoved.

Diagnostika chorob duchovného zraku

» Vkrestanskych kruhoch je pomerne casta du-
chovnd kratkozrakost, kedy mdme problém
vidiet potreby inych. Mdme totiz zaostrené
len na vlastné zaujmy.

» Inokedy zas az prili§ dobre ostrime do dial-
ky a zameriavame sa na chyby inych a tym,
ktori tak dobre nevidia, o tom radi rozpo-
vieme.

» Ti, ¢o maja problémy s farboslepostou nie st
zas schopni s vda¢nostou vnimat pestrost Bo-
Zich dobrodeni, milosti a poZehnania.

» ,Starsi“ so Sedym zdkalom zijuci krestan-
skym stereotypom st v riziku nevidiet ostro
nové vyzvy, ktoré prindsa kazdy den.

» Syndrém suchého oka zas spdsobuje pretr-
vdvanie v nezdravom prostredi, ¢i ndvykové
hriechy.



» Inokedy akutny zdpal moze sposobit infekcia hriechu,
ktorému sa vystavujeme.

» Pri duchovnom astigmatizme vidime len ciastoc¢ne,
Casto acelovo, ako ndm to vyhovuje.

» Rodicia, ktori nedbaja o duchovny zrak svojich ratoles-
ti riskuju, Ze s duchovnou tupozrakostou budu ich deti
Zit po cely zvySok zivota.

» Ak by sa niekto citil usvedc¢eny, vobec to nie je na $ko-
du. To znamend, Ze preSiel ispesnou diagnostikou. Ved
JeZis neprisiel liecit zdravych, ale chorych. Ano, moZno
je to pokorujtce ocitnit sa v ¢akdrni pre hrieSnikov.
Ale je oblazujuce vediet, Ze Nebesky Lekdr priSiel do
ambulancie kvoli mne.

Skusenost s uzdravujicim dotykom Boha

Dobrd diagnostika je pre JeZiSovho ucenika doleZitd. Preto-
Ze jeho misia stdle pokracuje. Preto musi jeho uc¢enik mat
zrak v poriadku, aby mohol hladiet na seba i svet jeho po-
hladom. Domnievam sa, Ze kazdy z nds mad nejaké predis-
pozicie k tej ¢i onej duchovnej diagnéze. Vdaka tomu sme
vSak mali mozZnost neraz zazit skisenost s Nebeskym Leka-
rom a jeho uzdravujicim dotykom. Prajem kazZdému z nds,
aby ndm aj tohtoro¢ny post priniesol iprimnu radost z tej
nddhernej premeny, ktord sa deje vo svitej spovedi, kde
sa v hrieSnikovi obnovuje milost a sila i chut svito Zit. <>
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EDITORIAL

Mili
misijni
priatelia!

Mesiac marec je v tomto roku obdo-
bim, kedy preZivame pdstne obdobie.
Je charakteristické tym, Ze sa od nds
nieco Ziada. No post md aj druht stran-
ku. Je takmer skrytd nasim ociam, schovand v evanjelio-
vom Citani: ,,Otec, ktory vidi". JeZi§ ndm hovori, Ze Boh na
nds vzdy hladi. Ked'si otvorime prvii stranu knihy Genezis
andjdeme tam slovd, Ze Boh ked uvidel svoje stvorenie, vy-
hlésil, Ze je ,,veImi dobré". PoteSil sa, najmi ked sa pozrel
na muZzov a Zeny - korunu svojho stvorenia. Boh s ldskou
hladi, takze sa nemusime namdhat, ani bat, aby sme si zis-
kali jeho pozornost. Ak nieco, tak pdst je tu na to, aby ndm
pomohol zacat sa pozerat na Neho. Aj ked hriech zatemnil
jeho majstrovské dielo, Boh sa na nds nikdy neprestal po-
zerat ocami lasky. V skutocnosti svoj pohlad zintenzivnil
a staral sa o nds, posielal prorokov a nakoniec aj samotné-
ho JeziSa. Dokonca aj na kriZi sa na nds Jezis dival, hladel
na nds s milosrdenstvom a odpustenim. To je dobrd sprava
postu: Boh ta vidi. Poznd ta. Je ti oddany. Miluje fa. Ziadna
prdca z tvojej strany nemoze zvysit jeho lasku k tebe. Uz
teraz je iplnd, dokonald. Post nie je na to, aby uptital BoZiu
pozornost. Ma ndm pomoct upierat zrak na ndsho Otca, kto-
ry vidi. A nds Otec, ktory vidi, ndm sTubuje, Ze nds odmeni.
Boh nds nikdy neprestal hladat. Pocas celych dejin Izraela
bol vzdy po boku svojho Iudu a pontikal mu svoju milost,
mudrost a ochranu. Stadilo, aby sa k nemu obrdtili. Ked to
urobili, zacali sa diat zazraky.

Mili priatelia, post je pozvanim od Boha, aby sme ho
lepsie spoznali. A kazdy den je dalsia z tychto prilezitosti.
,~leraz" je Cas BoZej priazne. Je to nikdy nekonciace pozva-
nie, ktoré trva aZ do konca cias. Prajem vdm vSetkym po-
Zehnany ¢as pdstu, aby sme v tomto obdobi aspon o kiisok
viac spoznali Boha.

Pater Martin Stefanec SVD
Séfredaktor

DOLEZITE 0ZNAMY

Sv. omsu za misijnych horlitelov a odberatelov Hlasov

odsldzim 1. marca 2023.
Séfredaktor
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»Zachovajte si doveru v BoZiu
prozretelnost vo vsetkych
Zivotnych skiiskach. Aj ked nds
Boh neochrdni pred kazdym
utrpenim a taZkostami, predsa
len sposobi, Ze sa naplnia slovd:
»Lym, ¢o milujii Boha, vsetko sliZi
na dobré.“ (Rim 8, 28)“

Arnold Janssen

= Ukrajinska gréckokatolicka cirkev prechadzana
gregoriansky kalendar

Ukrajinska gréckokatolicka cirkev sa rozhodla pre-
suntt oslavy Vianoc na 25. decembra. Tito zmena
bude platit od septembra tohto roku, napisala na svo-
jej webovej stranke. Cirkev na Ukrajine, podobne ako
v inych krajindch s pravosldvnou tradiciou vratane
Ruska, doteraz dodrZiavala tradiciu sldvenia Vianoc
7. janudra. Gréckokatolicka cirkev prijala toto roz-
hodnutie na zdklade ,,pocetnych Ziadosti veriacich®.
»Z mnohych dévodov musime podnikntt urcité kro-
Ky a teraz je na to ten najlepsi cas,” povedal metropo-
lita Svjatoslav, hlava ukrajinskych gréckokatolikov,
podla ruskej verzie BBC. Zmeny sa tykaji len pevne
stanovenych sviatkov, ako st Vianoce. Gréckokatolici
budu aj nadalej slavit Velkd noc spolu s pravosldavnou
cirkvou. Veriaci a komunity, ktoré sa necitia byt pri-
pravené na zmenu, mo6zu sldvit Vianoce podla existu-
jucej tradicie a julidnskeho kalenddra az do roku 2025.
Kvoli takmer rok trvajticej ruskej invdzii na Ukrajinu
aj mnohi ukrajinski pravosldvni Ziadaju, aby sa Via-
noce presunuli na 25. december, ked'sa sldvia vo vac-
Sine zdpadnych krajin. Ukrajinska pravosldvna cirkev
bola podriadend moskovskému patriarchdtu az do
madja, ked'sa oficidlne rozisla s Moskvou. Minuly rok
po prvykrat umoznila svojim veriacim slavit Viano-
ce 25. decembra a ozndmila, Ze jej knazi budii v tento
den slavit liturgiu. Dennik Ukrajinska pravda uvadza,
Ze aj ona zvazuje prechod na gregoridnsky kalendar
arozhodne o tom v mdji tohto roku. ®
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< Papez ziada o prepustenie vaznov na Kube

PapeZ FrantiSek poziadal kubdnsku vlddu o prepustenie politickych vaziov.
Zastupcom médii to ozndmil vatikdnsky vyslanec na Kube, kuridlny kardinal
Beniamino Stella, ktory bol 23.1. — 10.2. na ndvsteve tohto karibského ostro-
va. ,Pdpez velmi dufa, Ze kubdnska vldda pozitivne odpovie na cirkevné Zia-
dosti o prepustenie odsudenych demonstrantov,” povedal kardindl na spo-
lo¢nej ndvsteve Havanskej univerzity s kubanskym prezidentom Miguelom
Diazom-Canelom.

Uz skor vo svojom prejave na univerzite kardindl Stella zd6raznil, Ze ,.slobodu
nemozno podriadit ziadnemu zdujmu ani okolnostiam a cakat na lepsie casy*.
Dodal, Ze Kuba ,,musi byt oslobodend od akéhokolvek mieSania a podmanova-
nia“. Zaroven povedal, Ze to vSak musi byt ,,Kuba, ktorej deti st slobodni muzi
a Zeny“. Namiesto ,nendvisti a konfrontdcie“ je potrebnd , kulttira stretdva-
nia, ktord buduje mosty, po ktorych mézeme kracat v Gsili o spolocné dobro,
za ktoré sme vSetci zodpovedni,“ povedal kardindl Stella vo svojom prejave. ®

= Papez vyzval k solidarite
s Tureckom a Syriou

Pri generdlnej audiencii 8. feb-
rudra vyslovil pdpez FrantiSek
osobitny apel v stuvislosti s ni-
¢ivym zemetrasenim v Turec-
ku a Syrii. S veriacimi sa za po-
stihnuté obyvatelstvo spolocne
pomodlili Zdravas‘ Mdria. Pa-
peZ povedal: )V tejto chvili moje
mySslienky smeruju k fTudom
v Turecku a Syrii, ktorych tazko
zasiahlo zemetrasenie, ktoré si
vyZziadalo tisice mftvych a zra-
nenych. S pohnutim sa za nich
modlim a vyjadrujem svoju bliz-
kost tymto [udom, rodindm obe-
ti a vSetkym, ktori trpia touto ni-
¢ivou katastrofou. Dakujem tym,
ktori sa nasadzuja v poskytova-
ni pomoci a vyzyvam vsetkych,
aby prejavili solidaritu s tymito
tzemiami, z ktorych niektoré
uz boli suzované dlhou vojnou.“
PdpezZ opit pripomenul aj trpiaci
ukrajinsky Iud slovami: ,Neza-
budajme na utrpenie ukrajinské-
ho Iudu, ktory je tak suzovany:
v tejto zime, bez svetla, bez ku-
renia a vo vojne. ®

A Podakovanie rodinam, ktoré budu
hostitucastnikov Svetovych dnimladeze

Papez FrantiSek sa obrdtil vo video-
posolstve k rodindm, ktoré do svojich
domovov prijmu tcastnikov augus-
tovych Svetovych dni mlddeze, ktoré
bude hostit portugalsky Lisabon. Pa-
pez im dakuje za velkorysost a otvo-
renost voci inym kultram, ktoré so
sebou krestania z celého sveta prine-
su. Na Svetové dni, ktoré buda od 1. do
6. augusta, sa uZ prihldsilo viac ako
400 tisic mladych Iudi z celého sveta.
Teraz papez dakujem ich hostitelom,
arozsiria, ¢o obndsa urcité nepohod-
lie a zvraty, ale aj vzajomné obohate-
nie. Pohostinstvo totiZ neznamend
iba sluzbu, ale zdroven otvorenost
vodi inym kultiram a inym spésobom
vnimania Zivota, podotyka papez.

= Castel Gandolfo ako nové centrum
ochrany Zivotného prostredia

»Svaty Otec vo svojej rezidencii
v Castel Gandolfe otvdra projekt
«Borgo Laudato si'» zamerany na
vzdeldvanie v oblasti integrdlnej
ekologie.“ Takto ¢itame v ivode
komuniké Governatordtu mes-
ta Vatikdn, ktoré vo Stvrtok 2.
februdra ozndmilo disponibilitu
priestorov apostolskej rezidencie
pre zvySovanie povedomia o té-
mach ochrany spolo¢ného domo-
va. Krdsa zdhrad Villa Barberini
a ostatnych pdpezskych rezidencii
sa stant prirodzenym prostredim
na edukacné ucely o integrdlnej
ekoldgii a teda budu otvorené pre
vsetkych Iudi dobrej vole, aby boli
Lkonkrétnym znakom uplatnitel-
nosti principov, ktoré papez zobra-
zilvencyklike Laudato si*“. Projekt
«Borgo Laudato si'» ,,bude moct
vyuzit nddherné prirodné a histo-
rické dedicstvo tychto rezidencii
a zaviazat sa, Ze ho bude chranit
arozvijat's ldskyplnou starostlivos-
tou, aby investiciu do vzdeldvania
sprevddzal dosledny zdvizok pod-
porovat kultdru starostlivosti. e

MAREC 2023
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DUCHOVNE SLOVO

Smad po stasti

Text: P. Milan Bubak SVD
Foto: P Heinz Helf SVD

iet sndd medzi nami niko-
ho, kto nettizi po Stasti. Na-
kolko evanjelium 3. pdstnej
nedele (Jn 4, 5-42) je pres-
ne o tomto, pouvazujme o tom, ¢o je
$tastie a kde ho mozno ndjst. Sama-
ritdnka pri studni totiZ bola sméid-
nd po $tasti. Sla po vodu v ¢ase, ked
to nikto nerobil: na pravé poludnie.
Robila tak preto, lebo sa vyhybala Iu-
dom. A vyhybala sa ludom preto, lebo
mala poSramotend povest. A povest
mala poSramotend, lebo cely Zivot
hladala $tastie, no hladala ho na ne-
spravnych miestach. Vystriedala tolko
muzov, kolko mala prstov na jednej
ruke. A teraz prichddza k studni zno-
va smidnd. A odchddza obcerstvend.
Natrvalo. Konecne.
Kde teda je a kde nie je
Stastie? Najprv si vS§imnime, kde
nie je, no kde ho ludia casto hla-
dajd. Podla polského histori-
ka filozofie Wladyslawa Tatar-
kiewicza Tudia hladaju $tastie
v Styroch veciach. S vacsim c¢i
menS$im dspechom. No aj ked
sa Stastie v tychto veciach dd
ndjst, nie je to Stastie iplné. VSimni-
me siich.

Stastie ako priaznivy osud

Vela [udi tazi po $tasti v tom zmysle,
Ze im bude zi¢it osud. Preto mame
Tudi, ktorych oznacujeme za deti $tas-
teny alebo za smoliarov. V takomto
zmysle sa stretdme s pojmom S$tastie
napriklad v autobiografickych spo-
mienkach mnohondsobného milio-
ndra Forda. Jeho Zivot bol plny zdaru
atispechov. Zi¢ilo mu $tastie.

HLASY Z DOMOVA A MISli MAREC 2023

»Mal $tastie“, sa hovori o tom, kto
vyhral v lotérii, alebo sa vymotal z taz-
kej situdcie. Alebo o Studentovi, kto-
ry urobil skusku, aj ked sa neucil. Ide
tu vzdy o pozitivhu stithru okolnosti,
o priaznivy osud, o priazniva ndhodu.
No aj ked je samozrejme $tastim, do-
zvediet sa, Ze som vyhral velky obnos
penazi, alebo Ze mi veci ida ako po
masle, toto priaznivy osud nemdze byt
pramenom $tastia, lebo nie je zdvisly
od nasej snahy. My sme tu obetami ale-
bo hrackami v rukdch osudu. To sa na-
zyva fatalizmus. A to nie je dobrd mys-
lienka. Stastie je byt vec, ktord musi
zdvisiet od nds. Stastie je dom, ktory si
staviame my. Samozrejme za pomoci
inych Iudi ¢i okolnosti, no predsa: my

Samaritanka pristudnibolasmidna
po $tasti. Sla po vodu v éase, ked’
to nikto nerobil: na pravé poludnie.
Prichadza k studni znova smidna.
A odchadza obcerstvena. Natrvalo.
Konecne.

si ho budujeme! A potom: dost ¢asto
sa stdva, Ze ¢loveku ,,zi¢i osud“ no nie
vzdy md z toho priaznivy pocit $tastia.

Stastie ako preZivanie
najintenzivnejsich radosti

V spomienkach Casanovu by sme na-
sli slovo ,,Stastie” v takomto vyzname:
jeho Zivot sa skladal z rozkosi. Alebo
isty spisovatel piSe o Zene, ktorej ,,sa
$tastie vlievalo pomalou vinou do srd-
ca ako tepld krv!“ Tu sa chdpe $tastie
subjektivne, ako druh zdzitku, ako

mimoriadne radostny a hlboky zadzi-
tok. Ide tu o stav mimoriadnej radosti,
blaZenosti alebo opojenia a je pri tom
relativne lahostajné, aké vonkajsie
podmienky spdsobili tento zdZzitok.
Je v§ak toto naozaj Stastie? Je pravda,
Ze poOZitky st silnd vec a vo svojej pod-
state nie s, aZ na malé vynimky, z1€. Ba
v zdravej miere sa naopak odporucaju.
Clovek nie je masina, ktord Zije len z po-
vinnosti a prdce, ako to videli napriklad
staroveki stoici. Clovek potrebuje aj re-
lax a zdzitok. Mat radost z jedla, ist na
prijemnu dovolenku, tesit sa z peknej
hudby, vychutnavat relaxujici kapel,
to vSetko mozu byt veci, ktoré ndSmu
Zivotu dodajti osvieZenie a novu ener-
giu. No dolezité je vediet, Ze toto ako
celok Stastie nie je. PozZitok alebo stav
intenzivnej radosti neméze byt cielom
ndsho Zivota. Stav intenzivnej radosti je
totiZ svojou povahou krdtkodoby. Toto
Stastie je nie¢im prchavym, nestdlym.
Marcus Aurelius napisal: ,,KtoZe bude
zahrnovat dctou to, ¢o ustavicne ply-
nie? To akoby si niekto chcel obltbit
jedného z prelietajucich vrabcov.” No je
vela Iudji, ktori vidia $tastie prave v tejto



kategorii. A je to smutné, pretoZe ona
je zdkladom vSetkych zdvislosti: sex,
alkohol, drogy, jedlo, nezdravé vztahy,
workaholizmus; to st iba niektoré pri-
klady zavislosti, do ktorych upadaja
Tudia, ktori mozno nevedome hladaja
Stastie v tejto kategorii.

Stastie ako vlastnenie najvy$sich
hodn6t, dostupnych éloveku

Takto chdpali $tastie takmer vSetci sta-
roveki a niektori stredoveki filozofi.
Gréci tuto formu S$tastia nazyvali eu-
daimonia. NeSlo tu o priaznivé udalos-
ti ani o intenzivne radosti, ale o vzne-
Sené hodnoty, ktoré ¢lovek dosiahol.
O aké hodnoty §lo, nie je v tejto defi-
nicii §tastia re¢. To zdviselo od ndzoru
toho-ktorého ¢loveka, ktoré hodnoty
pokladal za najvyssie.

Aj stredoveki myslitelia si velmi
cenili tito formu S$tastia. Sv. Tomas
Akvinsky napriklad vravi, Ze $tastie
je najvyssim blahom, ktoré v sebe ob-
sahuje vSetky blahd. Pred nim podob-
ne aj sv. Augustin. Ked ¢itame jeho
Vyznania zistujeme, Ze aj jeho $tastie
bolo dosiahnutim bldh, ktoré si cenil.

Dnes uZ nerozpravame takymto Sty-
lom. Slovd ,dosiahnutie bldh“, alebo
»vSetky blahd“ dnes uZ nepouZzivame.
Dnes povieme, Ze $tastny je Clovek, kto-
ry md pozitivnu Zivotnu bilanciu, c¢ize
md v Zivote azda nie vSetky blahd, ale
rozhodnt prevahu dobrych veci nad
zlymi. Myslim, Ze sem by patrili veci
ako vzdelanie, nadobtdanie vedomosti,
vlastnictvo, blahobyt, cestovanie, dobré
vztahy, priatelstvd, zdravie, ispechy na
pracovisku, v Skole, Sporte. Tdto kategé-
ria je uz vyssie ako spominané dve. Je
dolezité usilovat sa o to, o je hodnotné
avkladat do toho svoje snahy, planova-
nie, energiu, investicie. Sem patria fudia
mudrosti, stavitelia domov, ktori myslia
aj na burky a na necas. No problém je,
Ze Co so vSetkym tym, ked'sa veci zvrtnii
inak, nez sme ocakdvali? Alebo aj ked
sa nezvrtnu: je nemalo tych, ktori vlast-
nia objektivne blahd, no subjektivne sa
necitia Stastnymi.

Stastie ako spokojnost so Zivotom
chapanym v celku

V tomto zmysle hovori o §tasti napri-
klad osemdesiatro¢ny Goethe: ,Som
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$tastny a chcel by som svoj Zivot pre-
zZit eSte raz.“ V modernej filozofii zau-
jal tento pojem Stastia miesto klasic-
kej eudaimonie. Istd Zena to vyjadrila
vo svojom denniku slovami: ,Daku-
jem Bohu, Ze jestvujem.“ Kazdy vy-
baddva, Ze tento pojem md oproti
eudaimoénii subjektivny charakter.
Jeho meradlom je spokojnost so Zivo-
tom, nie vlastnictvo bldh. CiZe mohol
by clovek aj vlastnit najvyssie blah4,
ale ak nie je pri tom spokojny, nie je
Stastny. O $tasti nerozhoduja blahd,
ale pocity. Hlavné je v Stasti nie to, ¢o
madme, ale ako na to reagujeme. Rozu-
mie sa, ze vlastnit blahd k $tastiu po-
trebujeme, lebo tazko je byt Stastny
a nemat nijaké blahd, ale vlastnenie
samo S$tastim nie je.

Samozrejme tu sa dostdvame do
problému: kedy je ¢lovek spokojny so
svojim Zivotom ako celkom? Existu-
je vobec taka spokojnost? No treba tu
rozliSovat: medzi idedlom a realitou.
Totdlna spokojnost je idedl. Realita je
Casto ind. No idedl musime mat, aby
sme vedeli, k comu sa mdme pribli-
Zovat. No ako stanovit idedl? Pre nds
krestanov je odpoved jednoduchi:
Pozndme toho, kto prezival najstast-
nejsi Zivot na zemi. Bol to JeZi$ Kris-
tus. A bol §tastny preto, lebo Zil podla
toho, ¢o vyslovil vo vyroku v dneSnom
evanjeliu: ,Mojim pokrmom je plnit
volu toho, ktory ma poslal...“ (Jn 4,
34). Jezis Kristus bol $tastny, lebo pl-
nil otcovu volu vzdy a vo vSetkom.
Citil sa sice ¢asto opusteny, mal vela
nepriatelov, vela Tudi ho ohovdralo
a nendvidelo, aZ ho nakoniec brutdl-
ne umucili. No aj napriek tomu Zivot
Kristov bol §tastny.

Kde sa nachddzas ty? Si $tastny?
Ktord zo spominanych kategorii Stas-
tia md pre teba najsilnejsiu pritaz-
livost? Po ¢om momentdlne tuzis?
Comu si sa doteraz v Zivote naucil?

Ak teda tuzi$ po Stasti, cesta je pre
teba jasnd. Je to presne ta cesta, kto-
ra prijala od JeziSa Samaritdnka: zZivd
voda, ktort ddva Kristus, po ktorej ¢lo-
vek nikdy nie je smadny. <~
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Verbisti zacali slavit
Jubileum 100 rokov
od ich prichodu na

Slovensko

Text: Martin Stefanec SVD
Foto: Archiv SVD

kostole sv. Arnolda Jansse-

na v Bratislave-Petrzalke sa

15. janudra, na sviatok sv.

Arnolda Janssena, zaklada-
tela Spoloc¢nosti Bozieho Slova, ko-
nala sldvnost pri prileZitosti 100 ro-
kov prichodu verbistov na Slovensko,
ktorej predsedal bratislavsky arci-
biskup metropolita Mons. Stanislav
Zvolensky. Na sldvnosti sa z(c¢astnilo
mnozstvo knazov, reholnikov, rehol-
nych sestrier, verbistov i zo zahrani-
Cia, z Raktska i Madarska. Arcibiskup
Zvolensky v homilii vyzdvihol pso-
benie misiondrov verbistov aj v su-
vislosti s ohlasovanim BoZieho Slova,
ktoré sa tu kond uz 100 rokov. ,,Sv.
apostol Pavol v Liste Efezanom ho-
vori: Dostal som tt milost zvestovat
pohanom Kristovo nevyspytatelné
bohatstvo,” uviedol. Mons. Zvolensky
pokracoval, Ze Pavol toto bohatstvo
zvestoval aj Tudom v Soldne. ,Vie-
me, Ze o niekoIko storo¢i v Soltine
vyrdstli Cyril a Metod. Vieme, Ze Cy-
ril a Metod prisli v uré¢itom obdobi tu
k nasim otcom a matkdm. A potom
vieme, Ze ked tu Cyril a Metod uz
neboli, vZdy sem prichddzali nejaki
ich ndstupcovia. A tak méZeme pove-
dat, Ze v istom bode tu prisli jezuiti,
v inom frantiSkdni, dalsi reholnici
a reholnicky a pred 100 rokmi pri-
§li na Slovensko verbisti." V homilii
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spomenul slovd predstaveného zo
Sv. Gabriela v Raktsku z obdobia 20
rokov minulého storocia predtym,
ako mali verbisti na Slovensko prist.
Provincidl z St. Gabriela napisal vtedy
do Rima: ,Velky a katolicky Sloven-
sky ndrod je vhodnym miestom, aby
sme sa tam pondhlali a aby sme ich
¢im skor pozvali k tomu, aby sa i oni
zapojili do misijnej ¢innosti Cirkvi.“
V kazdom pripade to rozhodnutie vy-
$lo, zhodnotil arcibiskup Zvolensky.

»Sldvime storocnicu tohto rozhod-
nutia a moéZeme dnes po sto rokoch
povedat, Ze znova mdme ti milost
zvestovat Tudom Kristovo nevyspy-
tatelné tajomstvo. A my sme za to
vdacéni. Dne$ny den za to dakujeme
a chceme prosit, aby muzi a Zeny,
ktori sa otvoria pre ttto milost Bo-
Ziu, aby boli medzi nami pritomni,“
dodal. Po pohosteni v priestoroch Mi-
sijného domu sv. Arnolda Janssena
program pokracoval v kostole, kde
sa pritomnym prihovoril pdter pro-
vinicidl Pavol Krutdk SVD. Potom na-
sledoval video prihovor Generdlneho
predstaveného z Rima, ktory zabla-
hozelal verbistom k ich pésobeniu
na Slovensku i v Cechdch a poprial
mnozstvo dalsich ispechov. Program
obohatili hudobné skupiny KriZia-
ci (z Oravy), Repdnovci (terchovska
muzika) a miestny zbor, ktory spie-
va v kostole Sv. Arnolda Janssena.
TieZ seminaristi v medzindrodnom
zastupeni zaspievali piesen Pdn za-
stavil sa na brehu. Na sldvnosti bola
predstavend aj novd publikdcia - Ro-
¢enka SVD, ktord mapuje pésobenie
a hlavné body misiondrov pocas 100
rokov na Slovensku.




Prihovor generalneho
predstaveného SVD

P. Pavla Budi Kledena
pri prilezitosti otvorenia
oslavnasho jubilea

Foto: Archiv SVD

laSa Excelencia Mons. Stanislav
Zvolensky, bratislavsky arcibis-

kup, mili spolubratia, sestry,
dobrodindi, priatelia a pribuzni!
Pozdravujem vds vSetkych z Rima,
pretoZe dnes, na sviatok ndSho milované-
ho zakladatefa, svitého Arnolda Jansse-
na, oficidlne zacinate Jubilejny rok — sté
vyrocie posobenia Spoloc¢nosti BozZieho
Slova na Slovensku a v Ceskej republike.
S vdac¢nostou si pripominame skrom-
né zaciatky nasej misijnej pritomnosti
na vaSom uzemi. Pdter Franz Vormann,
vtedajsi provincidlny predstaveny v Ra-
kusku, videl potrebu zacat s misijnou
¢innostou u vds a bol si isty moznostou
ziskat vela povolani k reholnému a misi-
ondrskemu Zivotu. A mal pravdu. Pocas
tychto 100 rokov bola Spolo¢nost pozeh-
nand mnohymi povolaniami z oboch kra-
jin. Podla naSich sticasnych tidajovich do
Spolocnosti vstipilo viac ako 500. Nasi
spolubratia z tychto dvoch krajin sliZia
v roznych sluzbdch a apostolatoch: vo
farnostiach, vo vzdeldvani a formdcii,
v socidlnej oblasti, vadministrative, vrad-
tane generdlneho vedenia v Rime atd. Do
Spolocnosti vstapili aj potomkovia vysta-
hovalcov z tychto dvoch krajin; jednym
z nich bol Pater Jan MuSinsky, siedmy
generdlny predstaveny nasej Spolocnosti.
Velmi dobre si uvedomujeme, Ze do-
Zitie sa 100 rokov pritomnosti SVD u vds
bolo a je mozné len vdaka podpore Iudi
a miestnej Cirkvi. Rodiny spolubratov,
ktoré podporia svojich synov, aby vsti-
pili do Spolocnosti; sestry SSpS a SSpSAP,

ktoré s nami zdielajii radosti a misijné
vyzvy ako clenovia Arnoldovej rodiny;
dobrodinci a priatelia, ktori sa neustdle
modlia za misie a poskytuja jej potreb-
né finan¢né prostriedky; kiazi a ¢leno-
via inych reholnych kongregdcii, ktori
ndm pomdhaji pri propagdcii povolani,
a biskupi, ktori otvdraju svoje diecézy,
aby prijali nasu Spoloc¢nost.

Historia Cirkvi a reholnej kongregicie
velmi z4visi od politickej situdcie v kraji-
ne. Znemoznenie reholnej ¢innosti po-
¢as komunistického rezimu znamenalo
bolestné obdobie pre Cirkev a pre nasu
Spolo¢nost u vds. Mnohi spolubratia mu-
seli opustit svoju krajinu, zatial ¢o ti, kto-
1i zostali, riskovali Zivot, ked chceli zostat
verni viere a svojmu reholno-misiondr-
skemu povolaniu. Len vdaka Pdnovej
milosti a vytrvalosti spolubratov mohla
nasa misijnd pritomnost na vaSom tize-
mi pokracovat a teraz sa doZiva stého
vyrocia od svojich zaciatkov. Je iZasné
uvedomit si, ako sa nasi spolubratia aj
pocas tutlaku politického reZimu snazi-
li §irit misijnd myslienku a ziskavat no-
vych ¢lenov.

Teraz, ked sa zmenila politickd situ-
dcia, zmenilo sa aj chdpanie a praktizo-
vanie misii Cirkvi. S prehlbujticim ché-
panim sviatosti krstu sme si uvedomili,
Ze kazdy pokrsteny je povolany a splno-
mocneny byt misiondrom. Z tohto do-
vodu sa misie uZ neobmedzujt len na
urcité geografické oblasti na mape sveta.
Preto aj dnes ndjdeme pribliZzne 300 mi-
moeurdpskych misiondrov Spolocnosti,
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ktori Zij1 a zdielaji zodpovednost za mi-
sie v eurépskych provincidch; niektori

znich su aj v Slovenskej provincii. Vdaka

tomu st nase provincie pestrejSie a nase

komunity internaciondlnejSie. Podobne

aj nase misijné posobenie sa stalo pes-
trej$im a rozmanitejSim. Vacsi doraz sa

zacal klast na prezivanie nasich Styroch

charakteristickych dimenzii. Starostli-
vost 0 potreby migrantov a mensinovych

skupin sa stala sticastou misijnych prio-
rit provincii v Eurépe. Zaroven sa venuje

vicsia pozornost a naliehavost zdielaniu

zodpovednosti za misie s laikmi. Toto

vsetko je poZehnanim, ktoré ako kazdé

iné poZehnanie potrebuje nase odhodla-
nie Zit a podporovat ho.

Spolu s Generdlnou radou by som
chcel v mene celej Spolo¢nosti zablaho-
Zelat Slovenskej provincii SVD k oslave
stého vyrocia zaloZenia SVD na Sloven-
sku av Ceskej republike. Chcem sa vam,
mili spolubratia, podakovat za vasu ver-
nost Slovu a jednotu s ludmi. Dakujem
vam, sestry SSpS a SSpSAP, drahi biskupi,
knazi a reholnici, drahi misijni partneri,
pribuzni, priatelia a dobrodinci, za vasu
podporu misijného diela nasej Spoloc-
nosti v tejto provincii a na celom svete.
Cesta do budicnosti méZe byt len spo-
lo¢nd. Pokracujme v duchu synodality;
kracajme spolocne, posiliiujme nase
spolocenstvo a ticast na misijnej ¢innos-
ti, ktortt ndm Pan zveril.

Nech sa za nds prihovdra nds zaklada-
tel, svity Arnold Janssen!

Dakujem pekne! <
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Udalosti

4 Novy provincial a provincialna
radav reholi verbistov

Generdlny predstaveny Spoloc¢nosti Bo-
Zieho Slova Paulus Budi Kleden meno-
val nového provincidla na Slovensku P.
Marka Vanusa SVD. SluZbu prevezme
1. mdja 2023. Jeho zdstupcom sa je P.
Pavol Huddk SVD. Dal$imi ¢lenmi no-
vej provincidlnej rady budi P. Thomas
Tulung SVD, P. Jdn Halama SVD a P.
FrantiSek Kantdr SVD. Novému pro-
vincidlovi a celému provincidlnemu
vedeniu vyprosujeme hojnost BoZie-
ho poZehnania a darov Ducha Svédtého
pre ich sluzbe.

P. Marek Vanus sa narodil 13. augus-
ta 1977 v Zlatych Moravciach. Stredo-
Skolské vzdelanie absolvoval na Gym-
ndziu sv. Cyrila a Metoda v Nitre, kde
v roku 1995 zmaturoval. V tom istom
roku po polro¢nom postuldte vstu-
pil do novicidtu Spolocnosti Bozieho
Slova. V septembri 1996 zlozil prvé
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reholné sluby a nastipil na Studium
filozofie a teol6gie na Teologickom
inStitdte sv. Alojza — neskor Teolo-
gickej fakulte Trnavskej univerzity
v Bratislave. 8. septembra 2001 zlo-
zil v Nitre dozivotné reholné sluby,
knazska vysviacku prijal z rak arcibis-
kupa Jdna Bukovského SVD 22. juna
2002 v Nitre.

i

A .t-

|

Po kniazskej vysviacke nastapil ako
kapldn do farnosti Terchovd. V roku
2004, odisiel na vyssie teologické stu-
did na Pdpezsku Gregorovu univerzi-
tu do Rima. V rdmci §tudii absolvoval
letny semester 2006 ako externy Stu-
dent na frantiSkdnskej fakulte Biblic-
kych vied a archeolégie v Jeruzaleme.
Licencidtne $tidid ukoncil zdverecnou
skaskou v juni 2007.

Od septembra 2007 do janudra 2012
posobil ako prefekt seminaristov Spo-
lo¢nosti Bozieho Slova v Bratislave. Z3-
roven od septembra 2009 zacal pred-
nasat predmety Nového zdkona na
Teologickej fakulte Trnavskej univer-
zity v Bratislave, v ¢om pokracuje
dodnes.

Po trojro¢nom absolvovani dokto-
randského Studia biblickej teolégie
na Pdpezskej Gregorovej univerzite
v Rime (2012-2015) obhdjil v marci 2015
svoju dizerta¢nti pracu. Medzitym bol
od augusta 2014 povereny koordino-
vanim biblického apoStoldtu v rdmci
Spolocnosti BozZieho Slova, ¢im sa stal
stcasne i oficidlnym reprezentantom
rehole v rdmci Katolickej biblicke;j fe-
derdcie. Je povereny organizdciou dvoj-
mesacného rezidencného kurzu Dei
Verbum v Centro Ad Gentes v Nemi. ®




A Nedelu Bozieho Slova v UPeCe
slavili éitanim Biblie

22. janudra sa Nedela Bozieho Slova.
ESte v roku 2019 ustanovil pdpeZ Franti-
Sek, aby bola kazdy rok ,,3. cezro¢nd ne-
dela venovand sldveniu, reflektovaniu
a rozliSovaniu Bozieho Slova.“ V tento
den zorganizovali vysokoskoldci v Uni-
verzitnom pastora¢nom centre v Bra-
tislave citanie BoZieho Slova, ktoré sa
streamovalo naZivo prostrednictvom
youtubového kandlu UPeCe Bratislava.
Pocas troch hodin nepretrzitého ¢itania
BoZieho Slova Studenti precitali uryvky
z kaZdej knihy Starého a Nového zdko-
na. Pociivajici i ¢itajici mali moznost
nechat sa oslovit myslienkami, ktoré
su sice v Pisme, ale inokedy sa k nim
mozno nedostali. Univerzitné pastorac-
né centrum v Bratislave vedd misiond-
ri verbisti, ktori maja uz v ndzve (Spo-
lo¢nost Bozieho Slova) vyjadrené to, Ze
BozZie Slovo je im blizke. ®

< Otvorenie Jubilejného roka
verbistov v Petrzalke

V nedelu 22. janudra 2023 vo Farskom
kostole Povysenia sv. Kriza v Bratislave
—Petrzalke, slavil sldvnostnu sv. omsu
Pdter Pavol Krutdk, provincidl SVD na

ant

4
Kracame

s Bozim Slov«
1923 - 202;

Slovensku, ¢im otvoril sldvenie Jubilej-
ného roka (1923-2023) v tejto farnosti.
Vo svojom prihovore poukdzal na po-
trebu ohlasovania — obnovovanie zdpa-
lu za Bozie slovo a vdac¢nost za pritom-
nost rehole i v tejto farnosti. O 10.30
nasledovala sv. omsa za ticasti deti, kde
sa deti, mladi i dospeli mohli obozna-
mit v logom Jubilea a jeho hlavhym
posolstvom — Krdcat denne v Zivote
s BoZim slovom. Po oboch sv. omsiach
nasledovalo vo farskej zdhrade obcer-
stvenie, na ktorom nechybali kolace,
chlebiky, farskd kdva, detsky i dospe-
ldcky punc a varené vino pre vsetkych
pritomnych. e

= Seminaristi verbisti po zimnom
semestri nalyZzovaéke v Terchovej

Po tispeSnom ukonceni skiskového
obdobia na Teologickej fakulte sa se-
minaristi verbisti vybrali na tyZdenné
zrekreovanie do Terchovej. Tam ich vo
farnosti privitali spolubratia Pavol Hu-
ddk SVD, Thomas Tulung SVD a Hans
Dedyanto SVD. Spolu s nimi boli v tom
case na lyZovacke aj seminaristi brati-
slavskej arcidiecézy. Pocasie im pria-
lo, pretoZe prdve v tom case nielen
Terchova, ale i celé Slovensko zazilo
bohatud nddielku snehu. e

UDALOSTI

UDALOSTI
marec 2023

4. marec
Ekumenicky svetovy den modlitieb
Zien;

15. marec

P. Jan Vanco, 20. vyroéie Umrtia
(2003); P. Jozef Michalov SVD, 5.
vyrodie umrtia (2018);

19. marec
Frt. Martin Budicky SVD, 100. vyrocie
narodenia (1923);

20. marec
Slavnost sv. Jozefa, Zenicha Panny
Marie, patron Spoloénosti Bozieho
Slova (slavnost je preloZena z ne-
dele19.3.);

22. marec
Svetovy den vody;

25. marec
Slavnost Zvestovania Pana;

* o0

Misijny umysel apos$tolatu modlitby
namesiac marec:

Modlime sa za tych, ktorym ubliZil
niekto z cirkevného spolocenstva,
aby v samotnej Cirkvi nasli konkrétnu
odpoved'na svoju bolest a utrpenie.
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Rozhovor so Svatym
Otcom Frantiskom pri
navrate z Afriky

Text: Otazky kladli novinari, ktori papeZa sprevadzali v Afrike

Foto: Vatican Media, Yara Nardi, nbcnews.com

Prva otazka

Jean-Baptiste Malenge (Radio Catolique
Elikya ASBL)

Svity Otée, dlho ste thzZili navstivit KDR...
videli ste, ak( radost... aky vyznam ma
dohoda podpisana v roku 2016 medzi
Svatou stolicou a KDR o vzdelavani
azdravotnictve...

Ttito dohodu nepozndm, je tu Statny
sekretaridt, ktory sa k tomu moze vy-
jadrit. Viem len, Ze v poslednom case
doslo k dohode. Na to vSak nemoZem
odpovedat. Neviem ani, ako sa 1isi td
nova, ktora je na ceste, tieto veci robi
Stdtny sekretaridt alebo arcibiskup
Gallagher a ti st dobri v uzatvdrani
dohdd pre dobro vietkych. V Kongu
som videl velkd ttzbu ist dopredu, vel-
ki kultdru. Pred prichodom sem pred
niekolkymi mesiacmi som sa prostred-
nictvom zoomu stretol s velmi inteli-
gentnymi africkymi univerzitnymi

Studentmi, mdte ludi s vynikajicou
inteligenciou, to je jedno z vaSich bo-
hatstiev, inteligentni mladi Tudia, a vy
im musite dat priestor, nie im zatvarat
dvere. Mate tolko prirodného bohat-
stva, ktoré ldka k tomu, aby ludia prisli
do Konga a vykoristovali ho, prepacte
mi to slovo. Existuje tdto predstava: Af-
riku treba vykoristovat. Niekto hovori
-neviem, ¢i je pravda -, Ze krajiny, ktoré
mali kolénie, poskytli nezavislost od
podlahy hore, nie dole, prichddzaju to-
tiZ stdle za nerastnymi surovinami. Ale
myslienku, Ze Afriku musime vykoris-
tovat, musime odburat. A ked hovori-
me o vykoristovani, tak ma to zasiahne.
Problém Vychodu prindsa bolest. Mal
som moznost stretnit sa s obetami tej
vojny, zranenymi, ludmi s amputova-
nymi konc¢atinami, s tolkymi bolesta-
mi, a to vSetko preto, aby si niekto vzal
to bohatstvo: to nejde, to nejde. Kongo
md taky potencidl. »

HLASY Z MISIi

« Papez Frantisek na svojej 40. apostolskej
ceste: od 31.januarado 3. februara na-
vstivil Konzski demokraticki republiku,
anadvizne sa od 3. do 5. februara vybral
na pastoracnu a ekumenickud navstevu do
Juzného Sudanu
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Druha otazka
Jean-Luc Mootosame (CAPAV)
Sme svedkami toho, Ze nasilie neustava
napriek desatroc¢iam pritomnosti misii
OSN. Ako mozete spoloéne pomdct pri
presadzovani nového modelu interven-
cii vzhladom narastiice pokusenie mno-
hych africkych krajin vybrat si na zaiste-
nie svojej bezpeénosti inych partnerov,
ktorinemusiarespektovat medzinarod-
né zakony, ako st niektoré sikromné rus-
ké spoloénostialebo iné organizacie, na-
priklad v oblasti Sahelu?

Problematika ndsilia je kaZzdodennou
témou. Prave sme to videli v Juznom
Suddne. Je bolestné vidiet, ako je ndsilie
vyvoldvané. Jednym z problémov je pre-
daj zbrani. Arcibiskup Welby k tomu
tieZ nieco povedal. Predaj zbrani: mys-
lim, Ze je to najvacsi mor na svete. Ob-
chod... predaj zbrani. Niekto, kto tomu
rozumie, mi povedal, Ze bez predaja
zbrani pocas jedného roka by skoncil
hlad vo svete. Neviem, ¢i je to pravda.
Na vrchole je v3ak dnes predaj zbrani.
A to nielen medzi velmocami. Aj do
tychto chudobnych Tudi... zasie-

vaju vojnu. Je to kruté. Povedia

st verbované do milicii a bojuju s dal-
$imi detmi.

Ked to zhrniem, myslim, Ze najvac-
$im problémom je tdzba zmocnit sa
bohatstva tejto krajiny — koltdnu, litia...
tychto veci — a prostrednictvom vojny,
pre ktoru preddvajua zbrane, tieZ vyko-
ristujua deti.

Tretia otazka
Claudio Lavanga (NBC NEWS)
Svaty Otée, Vas som sa chcel opytat,
pretoze arcibiskup Welby pripomenul
onen neuveritelny okamih v roku 2019,
kedy ste poklakli pred predstavitelmi
Juzného Sudanu, aby ich poZiadal o mier,
bohuzial za §trnast dni bude prvé vyro-
¢ie iného strasného konfliktu, toho na
Ukrajine. Moja otazka znie: Boli by ste
pripraveny urobit rovnaké gesto voéi
Vladimirovi Putinovi, keby ste mali moz-
nost sa s nim stretnut, pretoze jeho vy-
zvy kmieru zatial'naraZajinahluché usi?
A chcel som sa vas véetkych troch opy-
tat, ¢i by ste nechceli spoloéne apelovat
namier naUkrajine, pretoZe je to vzacny
okamih, ked'ste spolu v$etci traja?

im:,,Chodte do vojny!" a daji im
zbrane. PretoZe za tym stoja eko-
nomické zdujmy na vyuZivanie
pody, nerastnych surovin a bo-
hatstva. Je pravda, Ze kmenové

Predaj zbrani: myslim, Ze je to
najvac¢si mor na svete. Obchod...
Niekto, kto tomu rozumie, mi
povedal, Ze bez predaja zbrani
pocas jedného roka by skon¢il hlad

usporiadanie v Afrike nepoma-
ha. Teraz naozaj neviem, ako je
to v Juznom Suddne. Myslim, Ze
je tam tieZ. Medzi jednotlivymi kmen-
mi vSak treba viest dialég. Spominam
si, ked' som bol v Keni na plnom stadié-
ne. Vietci povstali a proklamovali ,,nie
tribalizmu, nie tribalizmu". Kazdy md
svoju vlastna histériu, existuja staré
nepriatelstvd, odli$né kultdry.

Je ale tieZ pravda, Ze predajom zbra-
ni vyvoldte boj medzi kmenmi a potom
vojnu oboch kmenov vyuZijete. To je
diabolské. Iné slovo ma nenapada. Je
to nicenie: niCenie stvorenia, nienie
Cloveka, niCenie spolo¢nosti. Neviem,
i sa to deje aj v JuZznom Suddne, ale
v niektorych krajindch sa to deje: deti
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vo svete...

Som otvoreny stretnutie s oboma pre-
zidentmi, ako s ukrajinskym, tak s rus-
kym, som otvoreny stretnutiu. Ak som
nesiel do Kyjeva, bolo to preto, Ze vtom
Case nebolo mozné ist do Moskvy, ale
viedol som dialég, skuto¢ne som na
druhy den vojny iSiel na ruské velvy-
slanectvo, aby som povedal, Ze chcem
ist do Moskvy a hovorit s Putinom, ak
bude existovat aspon maly priestor na
rokovanie. Minister Lavrov odpovedal,
Ze si to vazi, ale Ze ,,uvidime neskor”.
To gesto bolo nieco, o ¢om som si mys-
lel, Ze ,,to robim pre neho” (pre Putina,
pozn. red.). Ale gesto stretnutia v roku

2019 neviem, ako sa stalo, nebolo pre-
myslené, a veci, ktoré neboli premysle-
né, nemdZete opakovat, je to Duch, kto-
ry vds tam vedie, nemoZete to vysvetlit,
bodka. A tieZ som na to uz zabudol. Bola
to sluzba, bol som ndstrojom nejakého
vnutorného impulzu, nie pldnovand
vec. Dnes sme v tejto situdcii, ale nie je
to jedind vojna, chcel by som urobit za-
dost spravodlivosti: dvandst az trindst
rokov sa bojuje v Syrii, viac ako desat
rokov sa bojuje v Jemene; spomeiite
si na Mjanmarsko, na ibohych Rohin-
gov, ktori cestuju po celom svete, pre-
toZe boli vyhnani zo svojej vlasti. Vsade
v Latinskej Amerike je tolko vojnovych
ohnisk! Ano, sti doleZitejsie vojny kvoli
hlukuy, ktory robia, ale neviem, cely svet
je vovojne a v seba deStrukcii. Musime
sa vazne zamysliet: je v seba destrukcii.
Zastavme sa vcas, pretoZe jedna bomba
vam privold dalSiu, vacsiu a eSte vacsiu,
a v tej eskaldcii neviete, kde skoncite.
Musite mat chladnt hlavu. Jeho Milost
aj biskup Greenshields potom hovo-
rili o Zendch, ale Zeny, videl som ich
v JuZznom Suddne: rodia deti, niekedy
st samé, ale maju silu vytvorit krajinu,
Zeny su silné. Muzi ida bojovat, ida
do vojny, a tieto ddmy s dvoma, tromi,



.

Styrmi, piatimi detmi ida dalej, videl

som ich v Juznom Suddne. A ked'uz ho-
vorime o Zendch, chcel by som povedat

slovo reholnickam, reholnickam, ktoré

sa do veci vkladajt, niektoré z nich som

videl tu v JuZzZnom Suddne, a potom pri

dne$nej om§i ste poculi mend tolkych

reholnic, ktoré boli zabité. Vraitme sa
k sile Zeny, musime ju brat vdZne a ne-
pouzivat ju ako reklamu na make-up:

prosim, to je urdzka Zeny, Zena je pre

vidsie veci! Co sa tyka druhého bodu,
ktory som vdm uZ povedal, pozrime sa

na vojny, ktoré st vo svete.

Stvrta otazka

Bruce De Galzain (Radio France)

Svity Otce, pred odchodom nasvojuapos-
tolsku cestu ste odsudili kriminalizaciu ho-
mosexuality. V Juznom SudaneaKonguju

rodiny neprijimaju. Tento tyZden som sa

v Kinshase stretol s piatimi homosexual-
mi, z ktorych kazdy bol odmietnuty, a do-
koncavyhnany zo svojej rodiny - vysvetlili

mi, Ze ich odmietnutie prameniznaboZen-
skejvychovyichrodi¢ov - niektoriznich st

odvadzaniku knazom exorcistom, pretoze

ichrodiny veria, Ze siiposadnutinecistymi

duchmi. Mojaotazka Svity Otce: ¢o povie-
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« Ludia vitajii papeZa Frantiska na letisku
N’Dolo Airport

« Papez FrantiSek s prezidentom Juzného
Sudanu Salva Kiir

» Mottom navstevy bolo: VSetci zmiereni
v Kristovi. ,,Svaty Otec chce ukazat svoju
blizkost vSetkym, ktori za ostatnych 30
rokov trpeli nasilim a masakrami, ktoré
doteraz neustavaju. Papez ich chce utesit,
odsudit utoky a poprosit Boha o odpuste-
nie,“ uviedol Mons. Ettore Balestrero.

terodinamvKonguaJuznom Sudane, kto-
ré stale odmietajui svoje deti, a ¢o poviete
knazom, biskupom?

Hovoril som na tato tému na dvoch
cestdch, najprv (po ndvrate, pozn. red.)
z Brazilie: ak je ¢lovek s homosexudlny-
mi sklonmi veriacich, hfadd Boha, kto
som ja, aby som ho sudil? To som pove-
dal na tejto ceste. Po druhé, ked' som sa
vracal z frska, bola to trochu problema-
ticka cesta, pretoZe v ten den vysiel list
toho chlapca... ale tam som rodi¢om
jasne povedal: deti s touto orientdciou
maji pravo zostat doma, nemozete ich
vyhodit z domu. A neddvno som nie-
¢o povedal, uz si nepamétdm presne,
v rozhovore pre Associated Press. Kri-
minalizdcia homosexuality je problém,
ktory nesmie byt tolerovany. Odhad je
taky, Ze viac-menej pitdesiat krajin tak
¢i onak zavadza tato kriminalizdciu —
hovoria mi Ze aj viac, ale povedzme, Ze
najmenej pitdesiat —a dokonca niekto-
ré z nich - myslim, Ze je to desat, maja
trest smrti (pre homosexudlov, pozn.
red.)- to nie je spravne, ludia s homose-
xudlnymi sklonmi su BoZie deti, Boh ich
miluje, Boh ich sprevadza. Je pravda, Ze
niektori st v takom stave kvoli roznym
neziaducim situdcidm, ale odsudzovat
takého cloveka je hriech, kriminalizo-
vat Tudi s homosexudlnymi sklonmi
je nespravodlivost. Nehovorim o sku-
pindch, ale o Iudoch. Niektori hovo-
ria: robia skupiny, ktoré robia hluk - ja
hovorim o ludoch, lobby st nieco iné,
ja hovorim o fudoch. A myslim, Ze Ka-
techizmus katolickej cirkvi hovori: ne-
mali by byt odstivani na okraj. Myslim,
Ze v tomto bode je vec jasnd. »

MAREC 2023 HLASY Z DOMOVA A MISIi
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INTERVIEW

Piata otazka

Alexander Hecht (ORF TV)

Otazka na papeza: v poslednych dnoch
sa vela hovori o jednote, doslo aj k de-
monstracii jednoty krestanstva, v Juz-
nom Sudane, dokonca ajjednoty samot-
nej katolickej cirkvi,chcel by som savas
opytat, ¢i mate pocit, Ze po smrti Bene-
diktaXVI.jeto prevasvovasejpraciavo
vasom poslani tazsie, pretoZe sazvysilo
napitie medzi jednotlivymi kridlami ka-
tolickej cirkvi?

K tomu by som rdd povedal, Ze som
s pdpeZzom Benediktom mohol hovo-
rit o vSetkom. (Dokonca aj preto, aby,
pozn. red.) zmenil svoj ndzor. VZidy mi
stdl po boku, podporoval ma, a ked
mal nejaké problémy, povedal mi to
a porozpravali sme sa. Neboli Ziadne
problémy. Raz som hovoril o manzel-
stve homosexudlnych oséb, o tom,
Ze manzelstvo je sviatost a Ze nemo-
Zeme udelit sviatost, ale Ze existuje
moznost zaistenia majetku prostred-
nictvom obcianskeho prdva, ¢o zaca-
lo vo Franctzsku... kazdd osoba moze
uzavriet ob¢iansky zvizok, nie nutne
pdr. Napriklad staré ddmy na déchod-
ku... pretoze vam to umozni vela veci.
Jeden clovek, ktory si o sebe mysli, Ze
je velky teoldg, zaSiel prostrednictvom
priatela pdpeZa Benedikta za nim a po-
dal na mna staznost. Benedikt sa ne-
zlakol, zavolal si Styroch $pickovych
kardindlov teolégov a povedal: ,,Vy-
svetlite mi to!" A oni mu to vysvetlili.
A tak pribeh skoncil.

Je to anekdota, ktord ukazuje, ako
sa Benedikt spraval, ked sa objavila
staznost. Niektoré pribehy, ktoré sa
rozprdvaja, Ze Benedikt bol rozhor-
¢eny tym, o novy pdpeZ urobil, st
pribehy z ,,tichej posty" (pdpeZ pre to
pouziva vyraz ,,Cinske pribehy", pozn.
red.). Naopak, Benedikta som kontak-
toval, ked som chcel urobit niektoré
rozhodnutia. A on suhlasil. Suhlasil.
Domnievam sa, Ze Benediktova smrt
bola inS§trumentalizovand fudmi, ktori
chcu priviest vodu na svoj mlyn. A ti,
ktori inStrumentalizuju Cloveka tak
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dobrého, ako aj BoZieho, skoro by
som povedal svitého otca Cirkvi, by
som povedal, Ze st to Tudia neeticki,
su to skor partajnici, nie ludia cirkvi...
vSade vidite tendenciu robit z teolo-
gickych pozicii partaje. Tieto veci sa
zrutia samé, alebo pokial nepadnd,
pojdu dalej, ako sa to stalo uz mnoho-
krat v dejindch cirkvi. Chcel som jasne
povedat, kto bol pdpez Benedikt, Ze to
nebol zatrpknuty ¢lovek.

Siesta otazka

Jorge Barcia Antelo (RNE)

Dobry deri, Vasa Svitost. Dnes sa vra-
ciame z dvoch krajin, ktoré s obetou

toho, ¢o ste nazval globalizaciou laho-
stajnosti. Hovorite o tom od zaciatku

svojho pontifikatu a od svojej cesty na

Lampeduse. Tento tyZden sa svojim sp6-
sobom kruh uzatvara. Stale premyslate

o roz$ireni tohto okruhu, o ceste inam,
onavsteve dalSich zabudnutych krajin?
Ktoré miesta mate v plane navstivit?
A ako sa po tejto dlhej a naroénej ceste
citite vy? Citi sa stale silny? Mate pocit,
Ze mate potrebné (dostatoéné) zdravie
na to, aby ste sa na vSetky tieto miesta
vybrali?

Globalizicia Iahostajnosti je vSade.
V krajine sa niekolko Iudi zabudlo
pozriet na svojich krajanov, spoluob-
¢anov, a zahnali ich do kuta, aby na
nich nemuseli mysliet. Uvedomme si,
Ze vacSina bohatstva sveta je v rukdch
menSiny. A tito fudia sa nepozeraji na
biedu, ich srdcia sa neotvaraju, aby po-
mdhali. Ohladne cestovania: Myslim,
Ze buduci rok bude India. 23. septem-
bra letim do Marseille a je mozné, Ze
z Marseille poletim do Mongolska, ale



zatial to nie je isté, je to moZné. Dalsie
tohtorocné cesty si nevybavujem. Este
Lisabon. Kritérium: rozhodol som sa

navstivit tie menSie krajiny v Euré-
pe. Povedia: ,,Ale iSiel do Francuzska."
Nie, isiel som do Strasburgu, pdjdem
do Marseille, nie do Francuzska. Tie
najmensie, najmensie. Poznat tro-
chu skrytej Eur6py, Eurépy, ktord md
tolko kultiry, ale nie je zndma. Spre-
vadzat krajiny, napriklad Albdnsko,
ktord bola prvou, ktord je krajinou,
ktord trpela najkrutejsou diktatirou
v dejindch. Moja volIba je teda nasle-
dujtica: pokdsit sa neprepadnit glo-
balizdcii lahostajnosti. (O zdravi, pozn.
red.): Viete, Ze burina nikdy neumie-
ra. UzZ to nie je ako na zaciatku ponti-
fikdtu, to koleno je neprijemné, ale
pomaly sa to posuva, potom sa uvidi.
Dakujem.

Univerzitné pastoracné
centrum v Mlynskej
doline oslavilo 25.
narodeniny

Text: Jan Stefanec SVD
Foto: Juraj Stefanec

U Z dvadsatpit rokov slizi Univer-
zitné pastoracné centrum sv. Jo-
zefa Freinademetza v Mlynskej doli-
ne univerzitnym Studentom a nielen
im.

Za toto dielo prisli podakovat slav-
nostnou sviatou omsou, ktorej pred-
sedal bratislavsky arcibiskup met-
ropolita Mons. Stanislav Zvolensky
spolu s dal§imi troma biskupmi a via-
cerymi knazmi Studenti, absolventi
a mnohi podporovatelia tohto dob-
rého diela v nedelu 29. janudra 2023
na sviatok patréna centra sv. Jozefa
Freinademetza.

Tento misiondr z rehole verbistov,
pévodom Ladin (dnesnd Alta Badia
v Taliansku) bol misiondrom v Cine,
kde napriek pociato¢nym tazkostiam
zaoral hlbokt brdzdu medzi domoro-
dym obyvatelstvom, ktorému odo-
vzdal radostné posolstvo evanjelia.
Jeho paméitnymi slovami ,,re¢ ldsky
je jedind rec, ktorej rozumeju vSetci
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Iudia“ dodnes in$piruje mnohych,
ktori hfadajt plnost Zivota.

Prave Univerzitné pastoracné cen-
trum chce pomdhat Studentom zit
Zivot v plnosti a starat sa o ich integ-
rdlny rast. Touto sluZbou kaZdorocne
znova a znova pomdha rdst stovkdm
mladych Tudi, ktori sa budd moct
plnohodnotne zapojit do spolocen-
ského, kulttirneho a ndboZenského
Zivota.

Arcibiskup Stanislav Zvolensky
v homilii vyzdvihol prinos tejto sluz-
by pre cirkev a spoloc¢nost a povzbu-
dil pritomnych k vdacnosti za tento
dar, mimoriadny projekt pre mla-
dych, ktory sa vdaka patrovi Milanovi
Bubdkovi a Mons. FrantiSkovi Rdbe-
kovi zacal §irit aj do dal§ich univer-
zitnych miest po Slovensku.

Knazi z rehole verbistov, ktori sla-
via svoju storo¢nu pritomnost na Slo-
vensku tak jednu Stvrtinu pastorac-
ného posobenia venuju akademickej
mladezi, ktord je a bude nositelom
a pokracovatelom hodnot, ktoré st
pre nasu spolo¢nost kltcové, ako
to vo svojom prihovore zdoraznil
aj zastupujdci minister Skolstva Jan
Hvorecky.

Sldvnost pokracovala besedou
o zrode, zaciatkoch a nasmerovani
centra, kratkym divadelnym predsta-
venim Studentského divadla Christof
fer a radostnym Agapé. <

HLASY Z DOMOVA A MISIi
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HOJENIE ZRANENYCH VZTAHOV

Hojenie zranenych vztahov
Kniha na pokracovanie:

CastVII.

Text: Martin H. Padovani
Foto: Alexandra Modes, unsplash.com

Konflikt je nevyhnutny
Pozrime sa teraz na viac menej pri-
merany konflikt, k akému dochddza
v zdravych vztahoch, na konflikt, kto-
Iy je nevyhnutny a ktory moéze byt
zdrojom rastu. MéZe pomoct zachovat
vztah v dobrom stave tym, Ze prinuti
Tudi spracovat zdravé rozpory, nezho-
dy a nespravne vyklady. Konflikt je
tvorivou strankou lubovolného vzta-
hu. V Prvej knihe MojzZiSovej (Genezis)
Citame, Ze Boh stvoril usporiadany svet
znahromadeného chaosu, zistého dru-
hu zmaétku, ktory Casto sprevddza kon-
flikt. Konflikt ndm pontika prileZitosti
dosiahnut zmeny v nasich vztahoch. To
je dovod, pre¢o vhimame konflikt ako
vhodn prileZitost pre rast.

Comu pozitivnemu sa mbze-
me naucit o konflikte? Po prvé
je to vyzva. Ku konfliktu docha-
dza nevyhnutne, ked Iudia zZiju
spolu, ako aj vo vietkych tizkych
vztahoch. Konflikt vynesie na po-
vrch nové poznatky a naznacdi, Ze
sa nieComu treba venovat alebo
treba to rozriesit. V konflikte na-
zbierame o druhom velké mnozstvo
informdcii, ktoré sme dovtedy nemali;
nenaplnené potreby a nerozpoznané
city, chybné pochopenia, nezhody - to
vSetko sa modZe vyjasnit a otvorit. Za-
¢iname si uvedomovat, Ze treba robit
zmeny, prispdsobenia a kompromisy.
Stdvame sa navzdjom citlivej$imi. Ob-
¢as budeme Sokovani a ohromeni tym,
¢o konflikt vynesie na povrch. Rozpory
medzi ludmi nie st z1€ — st bezné. Kon-
flikt ich vynesie na svetlo.
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Musime sa priznat ku svojim kon-
fliktom a prijat za ne zodpovednost.
Potrebujeme rozptylit negativne na-
hravky o konfliktoch, ktoré maji svoj
povod v detstve, rozptylit ponatie vyhry
a prehry, obvinovania ¢i predpokladu,
Ze s jednym alebo druhym nie je vietko
v poriadku. Casto sndd budeme musiet
prevziat iniciativu a oznacit konflikt.
To, Ze spustime konflikt, neznamend,
Ze sme zIli Iudia, ale Ze sme odvdzni
a hfaddme pravdu, ktord nds oslobodi.

Konflikt ndm vskutku pomdha za-
chovat si vlastnt identitu, aby sme
neboli pohlteni ¢i ovlddnuti druhou
osobou. Zdroven v§ak rozpozndme a vy-
tvorime vzdjomné hranice. Ovlddanie
a poddajnost st zhubné pre zdravy

To, Ze spustime konflikt,
neznamena, ze sme zli ludia, ale
Ze sme odvazni a hladame pravdu,
ktora nas oslobodi.

vztah. Prave v oblasti rozporov manzel-
stvo sa vzmdha, stagnuje alebo umiera.
Je to stav, v ktorom sa ludia predcasne
rozvddzaja, prv nez by si dopriali San-
cuna pochopenie a rozriesenie svojich
rozporov. Miesto toho, aby sa povaZo-
vali za nezlucitelnych, nebolo by lepsie,
keby sa povazovali za sice odliSnych, ale
seberovnych?

Zdravy konflikt nds uc¢i navzdjom vy-
jedndvat. To sa zakladd na tedrii, Ze roly
—CiuZ vintimnom, alebo v pracovhom

vztahu - sa vyvijaja v procese. Ked sa
Tudia delia o svoje myslienky a pocity,
mienky a stanoviskd, musia predebato-
vat zdlezitosti a nactivat jeden druhému
bez toho, Zeby pritom zaujimali navza-
jom obranny postoj.

ManZelia pochddzaju z odliSnych
prostredi, v ktorych boli iné ndzory
v oblastiach, napriklad, ako zaobchd-
dzat s peniazmi, vychovavat deti, kde
a ako slavit sviatky, ¢i by matka mala
byt zamestnand a pod. Manzelia sa
ucia podelift sa o poznatky a dohodnut
sa s tym, Ze maju tieto nové poznatky
na mysli. Naucia sa sthlasit v niekto-
rych veciach, spolupracovat, ustipit
a znasat vzdjomné maniery. Vsetko to
napomdha lepsie porozumenie a poma-
ha Iudom pestovat vzajomnu doveru.
ManZelia sa takto nielen intimnejsie
spozndvaju, ale prdve vzdjomny styk
vedie k tomu, Ze sa poznaju lepsie. Vza-
jomné hlbsie pozndvanie je doleZitou
strankou manZelskej spirituality.

Ak sa takto spravame vo vSetkych
svojich vztahoch, mdézeme si zdroven
pre seba objasnit, ¢o si myslime, ¢o vni-
mame, ako citime a ktoré st nase po-
treby. Takéto sprdvanie rozptyli napa-
tie, zmadtok a nespravne vyklady. Sme
schopni urobit potrebné prispdsobenia
vo vzdjomnom styku a modZeme lepSie
poznat vzdjomné potreby. Ked sa vSet-
ko toto stane, pocitime tilavu, budeme
mat lepsi pocit zo seba i z druhych. Je
to Cosi ako ticho po burke.

Konflikt ndm tieZ pomdha premdhat
tuhost a stat sa navzdjom pruznej$imi.
Preto ked jeden z manzelskych partne-
rov vZdy ustupuje druhému, len aby bol
pokoj, nielenZe sa vzddva svojej vlast-
nej identity a sebatcty, ale usposobuje
druhého, aby sa stal eSte tuhsim a ovla-
dajacejsim. Je to Skodlivy model, ktory
sa nachddza v niektorych manZelstvach.

Ked mdme vnttorny pocit, Ze nieco
vo vztahu nie je v poriadku - hromadia
sa uzKosti, stupniuje sa vzdor alebo sta-
vame sa Coraz podrdZdenejsi pri zane-
dbatelnych problémoch —, musime sa
pytat, ¢o nds trdpi, a potom zacat o tom
komunikovat s druhym.



Ked'sa vSak zdrdhame komunikovat
a opominame venovat pozornost varov-
nym signdlom, koledujeme si o prob-
1émy. Niekedy vravime, Ze nechceme
druhého nahnevat alebo Ze sa bojime,
Ze zranime jeho city. To st vSak len
vyhovorky. Mdme strach z konfliktu.
Nachddzame sa v postoji popierania
a odddvame sa racionalizovaniu. Ked
dokidzeme uznat, Ze ide len o strach
z konfliktu, méZeme si byt navzdjom
ndpomocnejsi, ked sa pokdsame celit
neprijemnym zdleZitostiam. Burame
mury odporu voci konfliktu, ked'sa de-
lime o nasu tzkost z konfliktu.

NajcastejSie poc¢ivam vyhovorku, Ze
doévodom na vyhybanie sa konfliktu je
strach zo zranenia druhého. Ale to je
zbabely titek. Casto maskujeme strach

z konfliktu pod riSkom toho, Ze je ne-
krestanské zranit city iného. Mysliet
takto znamend chybne chdpat dolezita
ndboZenskil nduku. Niekedy sa bojime
zavrhnutia, vlastného zranenia, neldsky
(i straty sebakontroly, ba azda aj ndsilia.

Moze sa vobec niekto v zdravom,
tprimnom vztahu vyhnut beznym
zraneniam, ku ktorym dochddza, ked
mdame byt navzdjom bolestne pravdi-
vi? Zranenie md do ¢inenia s izemim.
Zranenie citov inej osoby nie je hriech!
Vlastne takdto iprimnost moZze byt vy-
razom zdujmu a 1dsky k druhej osobe.
Vyhnt sa vSak musime vyjadreniu bo-
lestnej pravdy zlomyselnymi slovami
a nadavkami. Vtedy ndS ndprotivok
pocuje iba zdkerny jazyk a nezachyti
oznamované posolstvo.

HOJENIE ZRANENYCH VZTAHOV

Jezi§ ¢asto ranil city fudi tym, Ze bol
uprimny, zdroven ndm aj priamo po-
vedal: ,,Pravda vas vyslobodi.” (Jn 8,32)
Nepovedal, Ze pravda nezrani. Hovorit
pravdu je naozaj nelahké, no alterna-
tiva je pre nds a pre nase vztahy ovela
zhubnejsia. Ako Pavol piSe, hovorme si
navzdjom pravdu v ldske (porov. Ef4,15)
—bez sarkazmu, zurivosti alebo zo Zia-
dostivosti mat navrch v debate. Ked'sa
ndm nedari hovorit tiprimne, nie je to
len $kodlivé pre druhého, ale aj hriech
zanedbdvania. Casto sa stdva, Ze sa ne-
vyuziju prilezitosti, kedy by mohlo d6jst
k moznej zmene, vzrastu a vzhladu
u Iudi, ktorych sa to tyka.

Konflikt ndm tiezZ m6zZe naznacit
potrebu zmeny, prispOsobenia sa, ba aj
zmenu rol vrodine. ManZelka mozZe po-
trebovat od manZela, aby sa s nou delil
o domdce prdce, pretoZe aj ona pracuje
mimo domu. Ked'sa nenaplnia tieto jej
potreby alebo ked jej partner je obzvlast
necitlivy voci jej emociondlnym potre-
bam, konflikt to odhali a mdZe sa urobit
uprava. Na druhej strane ked partneri
znova upadnu do mlcania miesto toho,
aby sa zapojili do konfliktu, dokdZeme
pochopit, preCo viac manzelstiev zo-
miera v dosledku ml¢ania neZ na ndsi-
lie. Mnohé dusSevné choroby, napriklad
depresia, a mnohé telesné tazkosti st
nezriedka symptémami potldcanych
citov, najma hnevu, nespokojnosti, skla-
mania a vyhybania sa konfliktu.

Konflikt je nutny, mozZe vsak byt
pozitivny a tvorivy. Méze byt odstup-
novany: jeden sa rozhodne prehovo-
rit s druhym a potom sa dohodne na
vhodnom case a mieste na rozhovor.
Otdzkou je, ¢i chceme ,,bojovat” Cestne,
alebo necestne. Ak znova upadneme do
starych negativnych modelov konfliktu,
ni¢ nevyrieSime. Pokrikovanie a vre§ta-
nie, dramatizovanie ¢i agresivnost len
znamenajy, Ze nikto nepociva. Naddv-
ky, urdzky rodicov, pokusy zahanbit ro-
benim nechutnych prirovnani, osobné
utoky, obvinovanie, nezmyselné zveli-
Covanie - vSetky tieto spésoby vzdalu-
ja Tudi od naliehavych otdzok a vedu
k marneniu casu, ked sa brani »
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MISIJNE SESTRY SSPS

Tancujdca trojica

Text: Sr. Maria RuSinova SSpS

Foto: Misijné sestry SSpS

ostatnej dobe viac pouZiva-

me vyraz ,tancujlcej troji-

ce”. Ked sa snazime vniknut

do hibky tohto pojmu, za¢ne-

me porovndvat, alebo v mysli sa nim

vyndra, ¢o vSetko potrebuje clovek,

aby sa zapojil do tanca...Pamitdm si,

Ze ako mladé dievca, ked sme $§li na

zdbavu, v mojich rokoch, pocula som

odporticanie: , Ked chces tancovat, ne-

chaj sa viest svojim partnerom.“ Casto

krdt som to skusila a veru, aZ som sa

prekvapila, ako mi to §lo, ... aj ked nie
som velmi tanec¢ny typ.

Preco tento tvod? Ked som bola
oslovend, aby som napisala nieco o mo-
jom ucinkovani tu v Argentine, prisla
mi na um myslienka ,tancujtcej Troji-
ce“. V Argentine som 23 rokov a citim,
Ze je to presne tak, ako pri tanci: nechaj
sa viest partnerom, v mojom pripade je
to Pan. Hlavne nechat sa viest Duchom

af
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Svétym a Zivot sa plni nepldnovanymi
prekvapeniami.

Posobila som v socidlno - pastorac-
nych komunitdch, v pastordcii povola-
ni a prici s mladeZou, ale aj vo forma-
cii lidrov, aby udia vo svojej komunite
boli protagonistami a povzbudzovali
svoju komunitu pri katechéze, ked nie
je pritomny knaz; sprevddzat pri poh-
rebe modlitbou, ... TieZ som mala moz-
nost pracovat v nemocnici, kde som
pocitila silu Pdna, ktory ide dva kroky
predo mnou ... preco? Som reholnd
sestra. Ludia niekedy, ked pocitia do-
veru v nds, tak cez nds vidia Boha. Pdn
sa spritomnuje cez moju pritomnost,
vtedy citim vyzvu, Ze mdm byt ako On;
mat slovd, gestd ako On; prave tu, kde
mi zveruje svoju misiu ... Tu vida senor
es nuestra vida, tu mision es nuestra mision.
Tvoj Zivot je ndS Zivot, tvoja misia je
nasou, mojou misiou.

Teraz som v provincidlnom dome
Esperanza, Santa Fe, kde sa tieZ naché-
dza oddelenie starSich sestier Hogar
San Jose. Prosili ma, aby som spreva-
dzala naSe sestry v tomto obdobi ich
Zivota. Pre mna je to ako vojst do no-
vého tanca, do casti, ktoré nepozndm
a su pre mna nové, takZe v tomto tan-
ci sa ¢asto nechdm viest Tym, ktory
je mojou posilou, mojim Zivotnym
priatelom, JeziSom a Duchom Svitym.

V komunite je nds 17 , tri sestry
leZiace a 14, z ktorych 12 md nad 80
rokov . NajstarSia md 97 a ja som naj-
mladsia, mam 53. Toto obdobie ich
Zivota je ako zber toho, o sa sialo
pocas cias, kedy kazdd jedna sestra
uskutocniovala svoj sen a osobnym
svedectvom, sluZzbou spritomnovala
Bozie krilovstvo, na mieste kde sa im
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zverila misia. Mnohé zo sestier pra-
covali v zdkladnej a strednej Skole,
v nemocnici a potom, ked' uz boli na
dochodku, zaclenili sa do pastorac-
nych komunit, kde boli velkou po-
mocou pri sprevdadzani chorych, pri
formadcii katechétov, veducich spo-
locenstiev, atd.

Tak, ako pre Zivot je potrebny kys-
1ik, ja tieZ citim, Ze potrebujem nie-
¢o pastorac¢né. V naSom susedstve
je farnost SVD a tak som sa spojila
s katechétkami, ktoré navstevuju
spolocenstvo, ktoré vzniklo na okraji
mestecka pri opustenej Zelezni¢nej
trati. Ludia obsadili terén a spravili
si obydlie na preZitie. Venujem sa
tymto fudom snaziac sa povzbudit
a povzniest ich dostojnost, aby de-
tom dali Sancu a dovolili ist do skoly.
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Katechétky su vicSinou ucitelky ,
profesorky, ktoré miluja svoju pro-
fesiu a citit to na kazdom kroku. Da-
vaju im svoj cas, rozprdvajui sa s nimi,
vypocuju tych, ktori to potrebujua...
Takze, tolko troSka, vela? Tolko
o mne z Argentiny, kde tieZ ako mi-
sijnd sestra sluZzobnica Ducha Sva-
tého zo Slovenska spritomnujem
naSe malé, milé Slovensko. TieZ ci-
tim ako vyzvu premenit slovd z na-
Sej ostatnej XV. Generdlnej kapituly
na realitu:
»Ponorené do tanca/Zivota Najsvdtejsej
Trojice, citime sa povolané realizovat
provockii cestu transformdcie, aby sme sa
stali melddiou sticitu v tomto svete.” >

Sr. Mdria RuSinova SSpS
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povest alebo sa pozornost obracia na
druhoradé otdzKky, vyhybajtc sa skutoc-
nym problémom. Odist z pritomnosti
druhého, odkrdcat prec, zmenit tému,
naniest dalSie staznosti, zdjst do starych
nerozrieSenych problémov, pouZzivat
vSeobecné vyrazy ako ,,vZdycky“ a ,nik-
dy* - to st scestné sposoby, ako saboto-
vat kons$truktivny konflikt. AvSak stoji
za to podsttpit riziko, Ze niekedy sa bo-
juje necestne, a vyvolat konstruktivny
konflikt. Bojovat Cestne si vyzaduje istii
mieru sebakontroly a sebadiscipliny.
Jednym z dévodov, pre¢o mame tol-
ko manzelstiev s viZnymi problémami
a vysoky stupen rozvodovosti, je sku-
to¢nost, Ze medzi dotknutymi strana-
mi je vela problémov, ktoré ostdvaji
nerozrieSené. Niektoré manzelstva
st od samého zaciatku odsidené na
neuspech. Niektori manZelia nedokd-
Zu rozrieSit vzijomné konflikty, lebo
sa nezaoberali vlastnymi konfliktmi.
Otdzky ako nizke sebahodnotenie, ne-
primerané city ohladom seba, hanba
a vina ndm brdnia, aby sme sa pustili
do zdravych rozporov.
Nasleduje niekolko odporticani ohla-
dom poctivého konfliktu:
¢ Nacuvaj druhej osobe ststredene.
¢ Poziadaj o objasnenie toho, ¢o tdto
osoba hovori, mysli si, citi, vnima
a potrebuje.
e Budzdvorily.
¢ Vyjadri svoj nestthlas bez toho, Zeby
si to urobil nemilo.
e Nepouzivaj naddvky ¢i urdzlivy, sar-
kasticky jazyk.
e Neprerus$yj toho, kto hovori.
e Zmierni precitlivenost.
¢ Vo vyrokoch nepouZivaj slova ,,vZdyc-
ky* ¢i ,nikdy*.
¢ Pouzivaj vyroky obsahujtce ,ja“
miesto vyrokov obsahujtcich , ty*.
¢ Ked'sa konflikt vymykd spod kontro-
ly, poZiadaj o oddychovy cas, avSak
urci ¢as na navrat ku konfliktu.

Vsetky tieto postupy nie st Tahké,
mozu vsak byt tizasne nipomocné.
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Apostolska cesta Svatého Otca
do Konga aJuzného Sudanu

Text: Spracoval Martin Stefanec SVD
Foto: Vatica News

Svaty Otec FrantiSek konal 40. apostol-

sku zahrani¢nt cestu. Vybral sa do Afri-

ky, do KonzZskej demokratickej republiky
aJuzného Sudanu. Navsteva prebiehala
vdnoch 31januara. - 5. februara 2023.

Navsteva Konzskej demokratickej
republiky

PdpezZ Frantisek prisiel do KonZskej de-
mokratickej republiky 31. janudra a zacal
tak svoju 40. zahrani¢nti apostolskd cestu
a piatu cestu do Aftiky. PdpeZ FrantiSek
dorazil do Kinshasy, kde zacinal svoju
apostolsku cestu do Konzskej demokra-
tickej republiky. Po prilete prvé kroky
pdpeZa FrantiSka smerovali do prezi-
dentského sidla tzv. Ndrodného paldca
leZiaceho na brehu rieky Kongo, kde
Svétého Otca ¢akala oficidlna Stdtna pri-
vitacia ceremonia, sukromné stretnutie
s prezidentom krajiny Felixom Tshiseke-
dim Tshilombom i stretnutie s verejnymi
predstavitelmi krajiny a diplomatickym
zborom. ,,Som §tastny, Ze som tu, v tej-
to nddhernej a rozlahlej, zelefiou posia-
tej krajine®, skonstatoval Svity Otec vo
svojom prihovore a nezabudol vyzdvih-
nut krdsu a réznorodost Konzskej demo-
kratickej republiky, ktord sa nazyva aj
zelenymi plticami, kedZe tropicky pra-
les v okoli rieky Kongo je po Amazoénii
druhym najvacsim na svete. Na severe
krajinu tvori rovnikovy les, v strede na-
horné plosiny a zalesnené savany, na
juhu hornaty terén a sopky, na vycho-
de jazerd a na zdpade velké vodné toky
s riekou Kongo, ktord sa tu vlieva do oce-
anu. I napriek prirodnému bohatstvu je
vsak krajina suZovand viacerymi problé-
mami, spomenul Svity Otec. ,KonZska
demokratickd republika suZovand voj-
nou, v rdmci svojich hranic nadalej trpi
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konfliktami, nitenou migraciou a hroz-
nymi formami vykoristovania, ktoré s
pre cloveka i pre stvorenstvo neddstojné.
Tato rozsiahla krajina plnd Zivota... za-
siahnutd ndsilim, staby iderom do pdsa,
javi sa uz dlhy cas akoby bez dychu.”

»A zatial ¢o vy, Konzania, bojujete
0 zachovanie vaSej dostojnosti a vasej
tzemnej celistvosti proti opovrhnutia
hodnym pokusom o rozdrobenie vasej
krajiny, prichddzam k vdm v mene JeZi-
$a ako ptitnik zmierenia a pokoja. Velmi
som tu tizil byt a konec¢ne prichddzam,
aby som vam priniesol svoju blizkost, nd-
klonnost a itechu celej Katolickej cirkvi.”

Ste vzacnejsi ako diamanty

Svity Otec inSpirovany prirodnym a ne-
rastnym bohatstvom krajiny v prihovo-
re opakovane pouzil symbol diaman-
tu. Povedal: ,Vasa krajina je skutocne
diamantom stvorenia; ale vy vSetci ste
nekonecne vzdcnejs$i nez akékolvek bo-
hatstvo, ktoré vzide z tejto irodnej pody!

Som tu, aby som vds objal a pripomenul
vdam, Ze mdte neocenitelnd hodnotu, ze
Cirkev a pdpeZ vo vds veria, veria vo vasu
buducnost, v buddcnost, ktord mdte vo
svojich rukdch a vy si zaslazite do nej
vlozit vlastnosti inteligencie, bystros-
ti a pracovitosti. Odvahu, konZzsky brat
a sestra! Povstan, vezmi spat do svojich
ruk ako disty diamant to, kym si, svoju
dostojnost, svoje poslanie zachovat svoj
domov v harménii a v pokoji.“

Papez zdroven apeloval, aby kazdy
obyvatel krajiny prispel svojim dielom
k budovaniu pokoja, prostrednictvom
zmierenia: ,Ndsilie a nendvist nech uz
nemaji miesto v srdci ani v istach niko-
ho, pretoZe s to neludské a nekrestan-
ské emdcie. Paralyzuju vyvoj a vedi nds
spat do temnej minulosti.“ Svity Otec po-
ukdzal narozlicné formy vykoristovania,
ktorymi trpi cely kontinent. Ako povedal,
po politickom kolonializme sa tu ,,rozpt-
tal“ rovnako zotrocujuci ,.ekonomicky
kolonializmus*. Tdto drancovand krajina
nedokdze dostatocne tazit zo svojich ob-
rovskych zdrojov, zdoraznil pdpeZ a do-
dal: ,,Nastal paradox, Ze plody jej pody ju
robia ,,cudzou“ pre svojich obyvatelov.
Jed chamtivosti zaSpinil jej diamanty kr-
vou. Je to drdma, pred ktorou ekonomic-
ky vyspelejsi svet Casto zatvdra oci, usi aj
Gsta. Ale tito krajina a tento kontinent si
zaslizia byt reSpektovani a vypocuti, za-
slizia si priestor a pozornost: ruky prec¢




od KonZskej demokratickej republiky,
ruky prec od Afriky! Dost bolo uddsania
Aftiky: nie je to bana, ktoru treba vyko-
ristovat, ani zem, ktord sa md drancovat.
Nech je Afrika hlavnym protagonistom
svojho osudu!“

Nech svet nezabtida na tato krajinu
a tento kontinent, vyzval dalej papez,
pricom dodal: ,Nech je Afrika ismevom
a nddejou sveta, nech znamend viac:
nech sa o nej viac hovori, nech ma vacsi
vyznam a zastiipenie medzi ndrodmi!“

,Drahi priatelia, nebesky Otec chce,
aby sme sa vedeli navzdjom prijat ako
bratia a sestry jednej rodiny a aby sme
pracovali na buducnosti, ktord je spolu
s ostatnymi, nie proti ostatnym. «Bintu
bantuy: tak velmi efektivne vim jedno
z vasich prislovi pripomina, Ze skutoc-
nym bohatstvom st ludia a dobré vzta-
hy s nimi.“

PépezZ pred pritomnymi autoritami z3-
roven zdoraznil, Ze ,moc md zmysel iba
vtedy, ak sa stane sluzbou®. ,,Ludia maju
doveru, ked citia, Ze ten, kto im vlddne,
je im naozaj na blizku, nie z vypocitavosti
alebo pre imidZ, ale pre sluzbu.”

Papez vsetkych vyzval nehladat lah-
ky zisk, osobné ¢i skupinové zaujmy, ale
skor spolocné dobro a bezpec¢nost ludi.
Zdoraznil aj potrebu starat sa 0 mnozstvo
vysidlenych a utecencov a ,nenechat sa
zmanipulovat alebo kapit tymi, ktori
chct udrzat krajinu v ndsili, vykoristovat
juarobit hanebné obchody*.

Svoj prihovor zakoncil slovami: ,,Som
s vami a modlitbou sprevddzam kaZzdé
usilie o mierovii, harmonicki a prospe-
rujicu budicnost tejto velkej krajiny.
Boh Zehnaj celému konzskému ndrodu!*

Juzny Sudan - druha etapa 40.
apostolskej cesty papeza Frantiska
»Modlim sa, aby vsetci boli jedno* (Jn 17)
—bolo mottom druhej etapy 40. apostol-
skej cesty pokoja papeZa Frantiska, ktori
zacal 3. februdra. Z KonzZskej demokratic-
kej republiky sa Svéty Otec presunul do
juhosuddnskej DZuby. PdpeZ ndvstevu
konal spolocne s Celnymi predstavitel-
mi anglikdnov a Skétskych presbyterid-
nov (arcibiskupom Canterbury »

100 rokov
od narodenia
P. Emila Cernaja SVD

Text: P. Martin Stefanec SVD
Foto: Archiv SVD

Pripominame si nedozité sté narodeni-
ny misionara Patra Emila Cernaja SVD.

-
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arodil sa 1. februdra 1923 vo Svitom

KriZi nad Hronom, toho ¢asu Ziar n.
Hronom (Banskd Bystrica). Do misijné-
ho domu vstiipil v Spi§skom Stiavniku.
Novicidt prezil v Misijnom dome na Zo-
bore. Zmaturoval v Nitre roku 1945. Fi-
lozofiu absolvoval vo Vidinej, bohoslo-
vie v Rime. Vysviteny bol 10. marca 1951
v Rime. Tesne po vysviteni bol poslany
na misie do Indonézie na ostrov Flores,
kde pdsobil 20 rokov. Pocas svojho pdso-
benia tu postavil kostol, niekoIko kapl-
niek a $kol, ale aj knihkupectvo a semi-
ndr pre kilazskd vychovu domorodcov.
Po 20 rokoch odchddza na Filipiny. Do
jeho tamojSej farnosti patril aj prezi-
dent Filipin, od ktorého sa mu dostalo
pocty viackrdt s nim povecerat. Z Filipin
odisiel na 5 rokov do Spojenych Stitov
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americkych, kde pdsobil medzi americ-
kymi Slovdkmi, hlavne v mestdch Chi-
cago, New York, Cleveland a Pittsburgh.
Vroku 1975 odchddza do Austrdlie na mi-
siu medzi tamojsich Slovdkov v Sydney,
Brisbane, Wollongongu a Canberre. Zis-
kal pozemok v Sydney a v roku 1982 dal
postavit slovensky kostol zasviteny sv.
Cyrilovi a sv. Metodovi. V Australii zor-
ganizoval zbierku na ndrodny poklad,
zaco bol aj vyznamenany. Roku 1993

mu pripravili Slovdci Zijaci v Australii
dostojné oslavy jeho sedemdesiatky.
Vyzdvihovali nielen jeho starostlivost
o ich ndboZenské potreby, ale vyjadrili
mu svoju vdacnost i za upeviovanie nd-
rodného ducha v ich rodindch. Siril mi-
sijntt myslienku v USA a mal na staros-
ti Slovenské misijné oddelenie - Slovak
Department - v Techny, ktoré zbieralo fi-
nancné prispevky pre slovenskych misi-
ondrov. Slovenskd provincia mu vdaci za
to, Ze prevzal tento tirad na par rokov po
Br. Alojzovi Terendym, ktory sa pre svoj
vysoky vek musel toho vzdat.

Piter Cernaj sa zaslazil aj o posta-
venie nového kostola v jeho rodnom
meste Ziar nad Hronom. V mdji roku
2000 zomrel v Stite New York a pocho-
vany je v meste Chicago. <
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Pokracovanie zo strany 19

amoderatorom Generdlneho zhromaz-
denia Skétskej cirkvi). Vo viac nez 14 mi-
liGnovom Juznom Suddne tvoria katolici
zhruba 50% obyvatelstva, vySe 30% vyzna-
vadi miestnych tradi¢nych ndboZenstiev
a 6% tvoria moslimovia. Hlavnymi etnic-
kymi skupinami st Dinka a Nuer.

Pretrvavajuice konflikty si vyziadali
mnozstvo obeti i vysidlencov
Krajina oficidlne vznikla v roku 2011 zis-
kanim nezdvislosti od Suddnu. Nepoko-
je arozdelenia v nej vSak pretrvdvajui aj
nadalej. V roku 2013 prepukol konflikt
medzi vojenskymi lidrami odliSujtci-
mi sa etnickou prislusnostou. Mierové
snahy v krajine boli viackrdt prerusSené.

Sedem rokov konfliktu si podla od-
hadov vyZiadalo 400 tisic obeti a vyse
dva miliény vnttorne vysidlenych osob,
dalsie 2,3 miliény boli nitené ujst do
susediacich krajin, najmid do Ugandy,
ale aj do Suddnu a Etiépie. Krajina trpi
aj dosledkami klimatickych zmien, po-
stihnutd bola extrémnymi suchami i z4-
plavami. Pandémia Covid-u 19 spdsobila
zabrzdenie humanitdrnej pomoci, kto-
a potrebuje zhruba polovica obyvatel-
stva. Pomoc dnes potrebuje takmer 9
miliénov Iudi.

VoIu navstivit Juzny Suddn Svi-
ty Otec prejavil uz viackrdt. Spolu
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s anglikanskym primasom, canterbur-
skym arcibiskupom Welbym, tam pldno-
val ist uz v roku 2017, avSak nepriaznivd
politickd, bezpecnostnd a humanitarna
situdcia cestu znemoznila.

Vroku 2019 absolvovali politicki i cir-
kevni lidri Juzného Suddnu vo Vatikdne
niekolkodnové duchovné stiSenie s cie-
Tom prehibit proces zmierenia v kraji-
ne. PdpeZ vtedy vykonal akt, ktory sa
vryl hlboko do paméti vSetkych tcastni-
kov - pobozkal stiperiacim politickym
lidrom nohy.

S Juznym Suddnom je hlboko spity aj
Zivot a posobenie slovenskej misiondrky
a lekdrky sr. Veroniky Rackovej, clenky
Misijnej kongregdcie sluZobnic Ducha
Svatého, ktord zahynula po strelbe ozbro-
jencov na jej sluZobné auto 16. mdja 2016.

Miestna Cirkev vznikla aj vdaka sv.
Danielovi Combonimu

Prvd evanjelizcia izemia dnesného Juz-
ného Suddnu nastala uz v Siestom sto-
roci, a to vdaka byzantskym kinazom.
Rozvinula sa tu cirkev s biskupmi, ktori
presli pod Koptsky patriarchdt Alexan-
drie. Po pade krestanského kralovstva
Nubia zaciatkom 14. storocia v tejto ob-
lasti krestanstvo takmer vymizlo, zo-
stalo tu len niekolko frantiSkdnskych
komunit. Nové snahy o evanjelizdciu
Uzemia nastali v polovici 19. storocia.
Uspech zaznamenali najméi kombonid-
ni-misiondri a misiondrky kongregdcii,

ktorych zakladatelom bol sv. Daniele
Comboni (18311881). Jeho zdsluhou tu
vznikla miestna cirkev.

Katolici tu dnes tvoria 52% obyvatel-
stva, z krestanov dalej nasleduja angliks-
ni a presbyteridni i dalSie protestantské
vyznania. Cirkev v JuZnom Suddne je roz-
¢lenend do 7 cirkevnych oblasti a ma 10
biskupov. Posobi tu 300 kilazov, vyse 200
reholnicok a zhruba 190 bohoslovcov.

Zasadna vyzva k mieru
Vsiestich diioch ndvstevy Afriky sa papeZ
FrantiSek snazil priniest posolstvo titechy
anddeje pre obyvatelov Konzskej demo-
kratickej republiky a Juzného Suddnu.
Dorazne a ¢asto hovoril o potrebe kaz-
dého ¢loveka podporovat mier vo svojom
vlastnom Zivote aj vo svojich ndrodoch.
Jeho prvé verejné slova v KDR udali tén
zvysku jeho ndvstevy, ked prehovoril k ci-
vilnym autoritdm krajiny. ,, Tdto krajina,
taka obrovska a plnd Zivota, tdto brdnica
Afriky, zasiahnutd ndsilim ako tiderom
do Zalidka, akoby uZ nejaky cas lapala
po dychu." Hoci bol kazdy prejav urceny
inému publiku, pdpeZ FrantiSek ich vzdy
prekladal vyzvou na zastavenie vSetkého
ndsilia v oboch krajindch a svoje verejné
slovd posilnoval gestami blizkosti.

Prevedenie posolstva na ¢iny
Na jeho verejné omsSe prisli obrovské
davy Tudi: v hlavhom meste DR Konga,
Kinshase, s nim oslavovalo omsu vyse
miliéna Iudi a v Dzube sa s nim zislo asi
100 000 veriacich.

Ked pdpezské lietadlo odlietalo
z Dzuby, povedal dzubsky arcibiskup
Stephen Ameyu Martin Mulla pre nd-
rodni verejnopravnu televiziu SSBC, Ze
pdpeZ FrantiSek zanechal posolstvo ndde-
jeavyzvu, aby obyvatelia JuZného Suda-
nu zostali jednotni a usilovali sa o mier.

,.Iba starostlivostou o nasich bratov
a sestry modZeme tento mier skutocne
uskutocnit," povedal. ,,Diifame, Ze nasi
politicki predstavitelia posolstva Svi-
tého otca ndleZite vypocujd, rovnako
ako posolstvo Jeho Milosti arcibisku-
pa Justina Welbyho a Rev. Iaina Green-
shieldsa." <~



100 rokov SVD na Slovensku
Rocenka mapuje pdsobenie
ahlavné body verbistov pocas
100 rokov na Slovensku. V tej-
to knihe sa docitate o vSet-
kych aktivitich misiondrov.
Mnozstvo fotografii zachytd-
va vzdcne momenty zo sto-
ro¢ného pdsobenia verbistov
na Slovensku.

180; cena: 20 eur

TEL: 037/7769420; FAX: 037/7769437;
MAIL: VERBUM@SVD.SK

Arnold Jannsen - pribeh lasky
Peter Dusicka a spol.

Kniha poukazuje na principy
lasky zakladatela Spolo¢nosti
Bozieho Slova, sv. Arnoldovi
Janssenovi (1837-1909). Jeho
pribeh ldsky k Bohu i ludom,
hiZevnatost a vytrvalost in-
$piruje a pohyna i mnohych
sticasnikov k plnému Zivotu.
142 stran; cena: 16 eur

b
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UzZ nevladzem
Autor Anselm Griin, nemec-
ky katolicky knaz, pomdha
¢itatelovi poodhalit nové
skutocnosti o sebe, o ¢love-
ku, o Tudskej osobe. Tento
benediktinsky mnich ide
v Gstrety Citatelovi a povzbu-
dzuje citatela na ceste ako sa
vysporiadat s inavou.

159 stran; cena: 13,90 eur

R

Lol MALA ENOLA
MODLITBY

Tiché svetloz Lurd:
Spomienky na Bernadetu
Jean-Baptiste Estrade

V Lurdoch roku 1858 plynie
zima pokojne ako kazdd ind,
az kym ludi nerozrusi zvest
o zvlasStnej udalosti... V tom
Case tu Zije aj Jean-Baptiste Es-
trade — skepticky, aZ kym nie
je svedkom zjavenia on sam...
188 stran; cena: 9,90 eur

Mudrostkriza

Maridn Sivori

40 rozjimani ndm ddva pri-
leZitost prezit postne obdo-
bie ako cas pripravy a mi-
losti. Mudrost kriza, ktord
je pre mnohych bldznov-
stvom, nech nds povzbudzu-
je k p6stnym obetdm, seba-
zapieraniu i modlitbe.

153 stran; cena: 3,90 eur

Pocutticho

Jozef Kovdcik

Ako znie ticho? Ohlusujtci
tlkot srdca, netrpezlivé vola-
nie na zmenu, neutichajuici
hlas svedomia ¢i ldskyplné
volanie Boha. Ticho je do6-
lezité, aby v iom mohlo za-
zniet slovo Najvyssieho.

218 stran; cena: 8,90 eur

Mala $kola modlitby

Anselm Griin

Autor ndm v tejto knihe uka-
zuje spdsoby a moznosti, ako
skrze modlitbu nadobudnut
v nasom Zivote rovnovdhu.
Ako nastolit harméniu me-
dzi nebom a zemou a objavit
vo svojom srdci miesto, kde
v nds prebyva Boh.

174 stran; cena: 7,90 eur

Objednévaci kup6n Objednavam si zavazne na dobierku uvedené tituly:

MalaArabka- Kvet Svitejzeme
Juraj Svec (ed.)

Kniha o Mariam Baouardyo-
vej, ktord sa uZ narodila ako
zdzracné dieta—jej narodenie
bolo ovocim modlitieb. Mald
Arabka si o sebe ni¢ nenamys-
Iala, ale obdarend extdzami,
stigmami a nadprirodzenymi
darmi prijimala Boziu volu.
85 stran; cena: 2,50 eur

pocetks struény nazov cena
Meno a priezvisko: Ulica:
Mesto, PSC: Podpis: Tel.:

Objednavaci kupdn mozno posielat na adresu: Knihkupectvo VERBUM, Kalvéria 3,949 01 Nitra, tel: 037/7769420; fax: 037/7769437; mail: verbum@svd.sk
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ROK SO SV. ARNOLDOM

Tajomstvo

utrpeniaakriza
v Zivote sv. Arnolda

Text: P. Marek Vanus$ SVD
Foto: Archiv SVD

me uprostred postneho obdo-
bia pocas ktorého sa pokdnim
oCistujeme a pripravujeme na
sldvenie velkono¢ného tajom-
stva Jezisa Krista. Zamyslame sa aj nad
tajomstvom kriZa v nasom Zivote a uci-
me sa ho niest v duchu slov Pdna: , Kto
chce ist za mnou, nech zaprie sdm seba,
vezme kazdy den svoj kriZ a nasledu-
je ma“ (Lk 9, 23). Nie je to vzdy lahké,
zv1ast ak nesieme tazKky kriz choroby ¢i
iného utrpenia. To, ¢o ndm v takychto
situdcidch mo6ze pomoct, je uvedome-
nie si, Ze nie sme jedini, Co trpia, a Ze je
okolo nds mnoho takych, od ktorych
sa moZeme ucit ako zndSat krize, ob-
javovat v nich Panovu blizkost
a premienat ich na pozehnanie.
Jednym z takychto ucitelov je aj
sv. Arnold Janssen.

Arnold Janssen si v Zivote vela
vytrpel a prekonal ovela viac bo-
lesti, ako by sme mohli tusit. Bo-
lesti zndsal ticho, avSak vo svojich
listoch a predndskach casto pi-
sal o odovzdanosti do BoZej vole
a pozehnani, ktoré pochddza z utrpe-
nia, obety a kriZa. Spomernme len nie-
ktoré udalosti z jeho Zivota.

Uz pred otvorenim misijného domu
muselo byt pre Arnolda Janssena vel-
kym sklamanim a tazkou skuskou to,
Ze ho negativne hodnotili ti, ktori ho
poznali. Od svojho rodného brata Wil-
helma, ktory bol bratom u kapucinov
anosil meno Juniper, pocul slova: ,Vset-
ci st presvedceni: Ty to nedokdzes! Je
to urcite iba jedna hltipa myslienka,
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a preto sa radSej vzdaj svojich pldnov.”
Takéto a podobné slova ho museli hlbo-
ko ranit a sklamat.

Podobne v tom istom ¢ase mu jeden
z jeho blizkych spolupracovnikov, Dr.
von Essen, zasadil velmi bolestny uder.
Vo svojom casopise, CiZe verejne, napi-
sal: ,,Vy nie ste ten spravny ¢lovek. Vy to
nedokdZete. Chyba vam pokora, Zivot-
né skisenosti a [udia vds odmietnu!“ Je
obdivuhodné, Ze Arnold aj tito urdzku
prehltol. Pomohlo mu v tom aj jeho sil-
né presvedcenie, Ze v tom, ¢o podnikd,
kond nie svoju ale Boziu voIu. To mu
ddvalo silu pokracovat v zacatom die-
le. Preto sa nevzdal.

..Je obdivuhodné, Ze Arnold aj tuto
urazku prehltol. Pomohlo mu v tom
aj jeho silné presvedéenie, Ze v tom,
¢o podnika, kona nie svoju ale Boziu

volu. To mu davalo silu pokracovat
vzacatom diele. Preto sanevzdal.

Tazky bol aj prvy rok po otvoreni mi-
sijného domu, ked dochddzalo k astym
nedorozumeniam ohladom programu
a celkovej vizie domu. Prezrddzaja to
aj Arnoldove slovd bratovi Juniperovi:
,O, brat moj, citim sa, akoby som bol
tahany cez tfnie,” pri ktorych mu za-
cali tiect slzy.

Arnold sa spdtne vracia do tychto
rokov vo svojich spomienkach z roku
1899: ,,Clovek to nepochopi, kolko som
si vytrpel kvoli tym pomerom. Casto

som si povzdychol: ,0, Pane a Boze. Ci
moze eSte nieco z toho vzist?’ Tdto situ-
dcia vplyvala zv1ast ubijajiico na moje
vntitro a nemozno sa cudovat, Ze som sa
stal eSte chorlavejsim, nez som uz bol.
Viditelne som zacal chudnat.”

Mohli by sme takto pokracovat vo
vypocitavani dalSich bolesti a kriZov,
ktoré niesol pocas svojho celého Zivo-
ta. Ale o to ndm nejde. Chceme skor
poukdzat na to, ako sa on s tym vSet-
kym vysporiadaval ¢o si aj my mdZeme
vziat do ndsho Zivota. Je obdivuhodné,
Ze s tym vSetkym neskoncil, nezatrp-
kol, nezostal nahnevany na ,,zly svet®
a ani sa nezacal izolovat od Iudi. Prave
naopak. Nadalej pokracoval a budoval
svoje dielo, ktoré obdivuhodne rychlo
vyrdstlo a rozsirilo sa na vSetky konti-
nenty. Arnold v§ak zdroven aj dozrieval
v trpezlivosti a dovere v Boha.

Co mu viak pomdhalo zndsat utrpe-
nia? Mohli by sme povedat, Ze to bolo
viacero ¢nosti a postojov, ktoré v sebe
rozvijal a ktoré mu aj pomohli nahliad-
nut do tajomstva kriza. V prvom rade
to bol duch modlitby, o ktorom hovori:



,V sucasnom utrpeni md Boh urcite svoje ldskyplné imysly. Obja-
vime to az po mnohych modlitbdch. Preto nie je mozné, aby sme to
povazovali za neStastie.“ Arnold sa aj rdd a casto modlieval poboz-
nost krizovej cesty. Takto sa spdjal s trpiacim Spasitelom, cerpal od
neho atechu a silu a pripodobnoval sa mu.

Dalej to bola jeho pokora, ktord mu pomdhala zndsat poniZenia
apokorenia. Jeho tizba plnit BoZiu volu vo vietkom a presvedcenie,
Ze Boh to vzdy s nim mysli dobre, a Ze aj teraj$i kriZ je zdrodkom dal-
Sieho poZehnania mu pomdhali ustat aj tie najtazsie skasky. Svojich
spolubratov povzbudzoval: ,,Dusa, ktord dokdZe uprostred utrpenia
zvolat s Jobom: ,,Aj ked'si ma udrel, budem ti déverovat,” vela ziska
zo vSetkého utrpenia a protivenstiev. Usilujme sa objat kriz, ktory
ndm Pdn ddva, a s ldskou pobozkat jeho drevo.”

Mozeme tiez povedat, Ze to bol Zivy osobny vztah ku kazdej oso-
be Najsvitejsej Trojice, ktory zivil jeho neotrasiteIni déveru v Boha
a udrzoval ho v stdlom spojeni s pramenom milosti a sily. Arnold
hovori: , Kto miluje Boha, déveruje mu. Kto mu nedéveruje, ten ho
ani nemiluje.”

Arnold ndm tymto zanechal doleZité duchovné dedicstvo: pri-
klad ako niest Zivotné kriZe a pritom duchovne rdst. Pekne to cha-
rakterizuje aj dekrét Lamentabilis vox z roku 1942, ktorym sa zacal
proces jeho blahorecenia: ,,Pri budovani misijného diela narazil na
nespocetné tazkosti a vela si vytrpel. Vietko to zndsal a prekondval
s nezlomnou silou a neotrasitelnou déverou v Boha, ktory prave ty-
mito tazkostami a titrapami skiisal jeho ¢nosti tak, ako sa skiisa zla-
to v peci; a bohato a zdzra¢ne poZehnaval jeho dielo.” KieZ by sme
sa aj my ucili od neho! <~

HLASY Z MISIi

DAROVALI NA MISIE, MISIJNY
DORAST, MISIJNE DOMY

Vsetkym darcom vyslovujeme Pan Boh zaplat!

Citatelia Hlasov z Nemgovej a Klti¢ového 157,-€ » Odberatelia
Hlasov Sala 200,-€ - Odberatelia Hlasov Cifer 237,-€ * Ko-
lektiv lasky Liptovska Teplicka 260,-€ « Odberatelia Halsov
Zemplinska Teplica 100,-€ « Spoloéenstvo ruzenca Luéatin
20,-€ * Ruzencové spolocenstvo Dobra Niva 50,-€ « Odbera-
telia Hlasov Muitne 190,-€ « Odberatelia Hlasov Parchovany
100,-€ * Ruzencové bratstvo Hrnéiarovce nad Parnou 50,-€ »
RuZencové bratstvo pri RKC Zilina100,-€ « Odberatelia Hlasov
Ivanka pri Dunaji 264,-€ + Citatelia Hlasov, Posla a rufenca
Lokca40,-€ * RuZencové bratstvo pri Kostole sv. Ignacaz Loyoly
Leopoldov 200,-€ - Odberatelia Hlasov Modra nad Cirochou
60,-€ * Odberatelia Hlasov Leopoldov 274,-€ « Citatelia Hla-
sov Horny Vadiov 50,-€ - Citatelia Hlasov Miku$ovce 20,-€ »
Rodiny Deviatnika Kolta 80,-€ » Bohuznama Golianovo 10,-€ *
A. Smolkova Vidina 50,-€ » Bohuznama Velké Zaluzie 40,-€ ¢
Odberatelia Hlasov Melek 60,-€ » ZKS Centrum Nitra (UC - 4)
75,-€ * Odberatelia Hlasov lvanka pri Nitre 162,-€ * Odberatelia
Hlasov Velky Lapas 100,-€ « M.B. Velky Lapas 35,-€ « M.B.
Velky Lapas 10,-€ « H.D. Velky Lapas 15,-€ « A. F. Velky Lapas
10,-€ « E.H. Velky Lapas 10,-€ * S.M. Velky Lapas 30,-€ * R.P.
Velky Lapas 60,-€  V.P. Velky Lapas 25,-€ « J. S. Velky Lapas
50,-€ « P.Bohuvdacna Velky Lapas 100,-€ « Odberatelia Hlasov
Divina 277,-€ r. Luprichova 100,-€ - J. Mravcova Teplicka nad
Vahom 20,-€ » M. Kralikova Teplicka nad Vahom 20,-€ «

"Vlydavatel Casopisu spractiva mnou poskytnuté osobné tdaje na ticely
zasielania predplateného ¢asopisu. Predplatitelom sa stavam zaplatenim
urcenejsumy.Mam pravo pozadovat od prevadzkovatela pristup k poskyt-
nutym osobnym Gdajom, pravo na opravu osobnych idajov, pravo na vy-
mazanie osobnych ddajov, pravo na obmedzenie spractvania osobnych
lidajov, pravo namietat spractvanie osobnych tdajov, pravona prenosnost
osobnych Udajov, pravo podat navrh na zacatie konania podla Zakona
18/2018 Z.z.. U prevadzkovatela nedochadza k profilovaniu. Spractvanie
poskytnutych osobnych ddajov moZze prevadzkovatel vykonavat aj pro-
strednictvom dalSieho sprostredkovatela. Beriem na vedomie, Ze moje
0sobné lidaje nebudui poskytnuté inym prijemcom bez méjho sthlasu.”

Predplatné narok 2023 je 12 eur
Cislo uétu Spoloénost BoZieho Slova
IBAN: SK9509000000005029115971
(Slovenska sporiteliia)

MAREC 2023 HLASY Z DOMOVA A MISIi

25



S INY L
ARNOLBY
SANSSIENY

Chces sa stat misionarom?

poloc¢nost Bozieho Slova prijima mladych muzov,
ktori majt zdujem stat sa misiondrmi, knazmi alebo
reholnymi bratmi.
Sme rodinou svdtého Arnolda Janssena, muza s velkou
tizbou po zdchrane Iudi vSetkych ndrodov.
Sme rodinou s trvalym rozhodnutim Zit pre misie Jezi-
Sa Krista.
Sme rodinou fudi mnohych ndrodov s povolanim od Boha
slazit tym, ku ktorym nds posiela.

»Hla, tu som, posli mna“ (Iz 6, 8)

Prihlasky do Spolo¢nosti Bozieho Slova posielajte do
30. aprila 2023

Adresa: P. Pavol Krutdk SVD, Misijny dom Matky BoZej,
Kalvdria 3, 949 01 Nitra

Podmienkou k prijatiu je iprimnd tiizba nasledovat Krista v sluz-
be bratom a sestrdm, fyzické a psychické zdravie, maturita a Zi-
vot viery.

Viac informadcii ndjdes na www.verbisti.sk
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Spoloénost BoZieho Slova
Misijny dom Matky BoZej
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