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HLASY Z DOMOVA A MISli

Mesiac maj
pre Mariu

ratia a sestry,

mesiac mdj mnohi povazujeme za me-

siac preblahoslavenej Panny Mdrie. Vo

velkej Casti sa prekryva s pitdesiatimi
dnami velkono¢ného obdobia, ktoré vrcholi sldv-
nostou Zoslania Ducha Svitého, ktory zostupil
na apostolov prdve v modliacom sa spolocenstve
spolu s Mdriou.

Maria - Matka Cirkvi

Priepast medzi nebom a zemou bola premoste-
nd krizom, na ktorom visel JeZiS. No tdto prie-
past sa zacala scelovat uz v momente, ked ona
roztvorila narucie, aby don ho mohla prijat Bo-
Zie dieta. Sme vda¢ni Mdrii za jej iCast v Bozom
diele vykupenia fudstva. No Panna Mdria nie je
osoba, ktorej pribeh by bol uzavrety v minulos-
ti. Jej pribeh pokracuje dalej. Panna Mdria, oslé-
vend v nebi, je Matkou Cirkvi a plni svoju tilohu
tu na zemi aj dnes.

Maria - spoloénicka na ceste za JeziSom

Maria je dobrou spolo¢nickou na ceste Zivotom.
Spoloc¢ny cas s Mdriou je dobrd investicia na na-
Sej ceste za JeziSom. Preto vyuzime ¢as mdjovych
pobozZnosti a sldveni na to, aby sme prehibili svoj
vztah k Mdrii. Dovolme jej, aby s nami spravi-
la aspon pdr krokov vpred na ceste za JeZiSom.
K tomu nech vdm, drahi ¢itatelia Hlasov, posliZzi
nasich pdr tipov, ako si uctit Mdriu v mesiaci maj:

Drobné skutky oddanej pozornosti

Ak madte vo svojom pribytku sochu Panny Mdrie,
moZete pri spolocnej modlitbe alebo pri stolova-
ni zapdlit sviecu, priniest Cerstvé kvety, vyrobit
vencek z polnych kvetov a korunovat ju za kra-
Tovnu Vasej rodiny. Ndjdite si ¢as navstivit Lurd-
ska jaskynku.
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Uéast na sv. omsi

Kazdu sv. omsa je modlitbou na konkrétny amy-
sel. Zacastni sa castejSie ako inokedy na sv. omsi
a sikromne ju obetuj ako svoje podakovanie za
vSetky dobrodenia a prosbu o Mdriinu ochranu
do dalsich dni.

Marianske modlitby

Sami, v rodinnom kruhu alebo s priatelmi sa do-
hodnite na pravidelnej modlitbe ruZenca, prip.
inych maridnskych modlitieb, ktorymi moZete
obohatit v mdji svoj duchovny zivot. Mat kon-
krétny timysel pomdha ostat sistredenymi a vy-
trvalymi v modlitbe.

Spravte zo soboty Specialny den

Sobota je dnom, ktory je v Cirkvi vycleneny ku
cti Panny Madrie. Pondknite Mdrii vSetky svoje
sobotné prdce a povinnosti. Spravte zo svojich
sobot peknu tradiciu Vasej maridnskej ticty a nd-
boZnosti.

Praktické skutky lasky ku cti Panny Marie
Vyberte si jeden z vyznamnych mdjovych svia-
to¢nych dni (6.5. — Prvd sobota, 13.5. - Fatimskej
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Panny Mdrie, 24.5.— Matka Cirkvi) a vykonajte Specidlny
skutok ldsky voci bliznemu alebo niekomu v ntidzi. PoZia-
dajte Pannu Mdriu, aby sa za neho prihovdrala a dajte mu
vediet, Ze ste s nim v modlitbe.

Den matiek

Na den matiek (o je druhd mdjovd nedela, teda 14. mdja)
ndjdite $pecidlny spdsob, ako si uctit svoju pozemskii a rov-
nako i nebeskt matku! Zaspievajte Panne Mdrii nejaku pie-
sen, precitajte si o nej nejaku knihu.

Ozdobte si svoj stol

Vyuzite pri stolovani modru farbu. Pripadne dajte detom
vyrobit nejakd dekordciu, naucte ich zlozit modré servit-
ky, postavte na st6l maridnsku sviecu. Pri modlitbe pred ¢i
po jedle nezabudnite pozdravit Pannu Mariu.

Najdite si svoj oblubeny obraz

NdboZenské umenie nie je len pre kostol. Vyhladajte si
klasické umelecké diela s tematikou Pannou Mdrie a zado-
vazte si kopiu do svojej domdcnosti. Pripadne si vyhradte
¢as pomeditovat nad tajomstvom ukrytym v umeleckom
stvdrneni. <~
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