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ZAMYSLENIE

Text:

P. Michal
Marhefka SVD
Foto:

Amen Corner
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Ocakavame
Svetlo

osledné tyZdne v liturgii CastejSie pocad-
vame napdté slovd o konci sveta. Nemali
by sme sa ich bdt, ale akosi podvedome ci-
time, Ze krestanskd vyrovnanost a tiizba
po stretnuti s milovanym Kristom nie je tak sil-
nd, ako strach z nepripravenosti na tdto sldvnost.

Ano, hovorime o sldvnom Kristovom druhom
prichode, ktory bude pre vernych velkolepou
udalostou. Zial, nepripravenych prepadne hroza
z necakanosti a nedostatku ¢asu dat veci do po-
riadku, polepsit sa.

Z roka na rok rozmyslame o poslednych ve-
ciach Iudskych dejin, aby sme nestratili zo svojho
zorného pola ciel existencie celého stvorennia,
a tym je spolocenstvo s Bohom.

No kym dozrejeme do neho, sme pozvani ucit
sa spolocne rdst uz tu a prave teraz. Mime tu byt
jeden pre druhého. No ako to byva, mnohineraz
zakusuju opustenost, a to najma v tazkych chvi-
lach skuiSok a padov, kedy je pritomnost blizke-
ho ¢loveka tak potrebnd. Samym vstat, zmenit sa,
ndjst odpustenie alebo ho prijat je omnoho tazsie.

Osobny pribeh padu, osamotenosti, odcudze-
nia opakuje pribeh celého Iudstva. I ono, hned
na zaciatku svojej existenicie, zaZilo neprijemnu
sktisenost chyby, pddu, samoty, nepokoja z poka-
zeného vztahu. Clovek nedokdzal prekonat poku-
Senie moci a neposlusnosti a vybral si int cestu,
ako mu pontikol Boh. Ale bez dobrého sprievod-
cu sa bojime ist cez tmavy les sveta naplneného
hriechom. Preto spolu s hriechom rdstla aj tdzba,
aby sa nds sprievodca vratil a zapdlil ndm svetlo.

Boh nenechal na seba ¢akat, len si vychoval
Cloveka, aby bol schopny prijat vyttizeného sprie-
vodcu. Celé dejiny Izraela — vyvoleného ndroda
— st ukdzkou BoZej Skoly. Ocakavanie Mesidsa
bolo pre potomkov Jakuba ako ¢akanie nevesty
na svojho milovaného Zenicha: strach, bolest, sa-
mota ich neraz vrhla do objati hriechu a nevery.
Ale aj skrze ttto hrie$nu skusenost, dosledkom
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ktorej bolo nové utrpenie a eSte vacSie potupe-
nie, Izrael pochopil, Ze len v jedinom Bohu ndjde
svoje Stastie a pokoj. Preto sa narodenim Krista
kondi smutok nevesty cakajicej na svojho Zeni-
cha, lebo konecne prisiel, aby sa s iou mohol te-
§it, aby bol pri nej ako jej opora a ochrana.

Zenich prisiel, ale nevsimol si ho kazdy, len i,
ktorych srdcia boli otvorené na Boha, ti, ktori ca-
kali Zenicha, nie len jeho dary — chudobni pastie-
ri, traja krdli a pod. Necakali do rdna, ale utekali
hned, nebojdc sa temnoty noci.

Naozaj svet ponoreny do tmy preZiva neusta-
ly strach. Ti hore, ktori stoja pod lampami zo
zlata, sa boja priSery alebo zlodejov ¢i hladnych
krkov, ktoré by mohli vyliezt z tmy. Ti dole zasa
hrozy a neistoty svojej existencie. MoZno aj preto
cely svet utekd, aby ho ni¢ nedobehlo, aby utie-
kol pred hrozou temntoty. Len Skoda, Ze nema
vruke lampu, a ked bude takto utekat dalej, raz
sa potkne a velmi si ubliZi.

Preto by sme si mali vSetci sadnut a pockat
na svetlo. To prichddza prdve aj skrze sviatky
Vianoc. Vietko to nahdnanie nachvilu prestdva
a [udia si pri spolo¢nych stretnutiach uvedomu-
j4, €o je vich Zivote dobleZité: ldska, blizki, dob-
ré vztahy. Toto zamyslenie by nemalo trvat len
krdtko, ale by malo priniest pokoj aj do dalsich
dni. Ind¢ by Ziadne sviatky nemali zmysel. Nie je



to pauza v maratone, ale obrat, kedy chceme dalej pokra-
Covat spravnym smerom.

A kam? No predsa za Svetlom — Zenichom, za tym, kto-
ry ndm prindsa pokoj a radost. Ved len s nim majui zmysel
aj nase vztahy. Kristus prichddza, aby upokojil svet. Pastie-
ri to pochopili a prisli k nemu, k jasliam. Rovnako prichd-
dzame aj my. Tak sa otvorme milostiam Bozieho dietata.
Tu nemdme Co stratit, ba aj cas, ktory JezZiSovi venujeme,
bude posviteny v nds prospech.

Je délezZitou dlohou odhalit duchovny dar Vianoc tym,
ktori iba v tieto dni spominaji na svoje korene. Istoty, kto-
1é si vytvdraju pocas roka, st podobné cudzim Zenichom,
zneuzivajucim doveru mladej nevesty. Ked'im budd nepo-
trebni, odidu a im zostane opustenost a plac.

Akokolvek by sme im zdvideli ich Gspech a domnelé
Stastie, skor treba byt pripraveny prejavit im stcit a lasku.
Ved prichod Spasitela, hoci sa odohral len v malom mes-
tecku nepatrného ndroda v Rimskej risi, Stastie a pokoj
priniesol daleko za hranice impérie a ¢asu. Preto aj ti, kto-
ri ni¢ nehladaji, potrebuju uvidiet skuto¢ny dar a zmysel
svojej existencie. A to m6Zeme spropstredkovat my, ktori
sme blizki jasliam.

Ked chceme prezivat stdlu radost, cerpajme ju z bet-
lehemského pokoja. Prajem vam, aby duchovna obnova
pred Vianocami skuto¢ne posilnila vasu vieru, ako aj vSet-
ky vztahy, urobila ich otvorenymi a Stedrymi, aby radost
a pokoj vyhnali z ludského spolo¢enstva neduhy samoty
aegoizmu. <
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EDITORIAL

Mili misijni priatelia!

V tieto dni budeme prezivat ocakdva-
nie. V Case adventu sa zamyslame nad
tym, aky zmysel md vSetko, ¢o preziva-
me, cely nds Zivot. K zamysleniu ndm
pomdha aj tma, ktord skoro sadd na
nase pribytky a tieZ mraz i zima, ktoré
nds prendsaju do detskych cias, kedy sme boli bezstarostni
a na vSetko sa pozerali krdsnymi nevinnymi o¢ami. Kris-
tus Kral je medznikom medzi konciacim starym a novym
liturgickym rokom. On je novym Adamom. ,,Ved ako vsetci
umieraji v Adamovi, tak zasa vSetci 0Ziju v Kristovi“ (porov.
1Kor 15,22). Ked teda cakdme koniec svojho Zivota, ocakd-
vajme aj prichod nového, blaZzenejsieho.

Jednou z moznosti ako vyuzit advent je stiSenie sa a ¢i-
tanie Bozieho slova. Bozie slovo nds udi byt ostrazitymi,
pripravenymi na vSetko, ¢o md prist. Ddva veriacemu clo-
vekovi istotu, Ze Boh je s nim, Ze mu pomdha, Ze nikdy nie
je sdm. Zivi sa miazgou viery, ktord je obsiahnutd v Slove,
ktoré sa stalo Telom. KaZdy z nds krdca dejinami spdsy tak,
ako velakrdt ¢itame o postavdch v Starom alebo v Novom
zdkone. Objavme radost z ¢itania aj napriek réznym ponu-
kam v televizii a bulvdru. Zoberme do ruk knihu, otvorme
ju, nechajme sa nou pozvat do vnitra deja, vlastnej pred-
stavivosti, viidtornej hibky a stotoZnenia sa s postavami
a osudmi jednotlivych Iudi v dejindch sveta a spdsy. Zamys-
lime sa: Kolkokrdt zoberieme dialkovy ovlddac televizora
a kolkokrdt otvarame knihu? Cim kfmim svoju dusu? Dé-
verujme, Ze Pdnovo Slovo je svetlom pre nas Zivot.

Tento adventny ¢as moZeme opdt vyuzit na objavenie
dobrodruzstva z citania knih a ndjdenia pravdy o Zivote
z knihy knih - Biblie.

V mene redakcie Hlasov prajem vSetkym citatelom po-
Zehnany cas adventu a radostné a pokojné vianoc¢né sviat-
ky narodenia Krista Pdna!

Pater Martin Stefanec SVD
Séfredaktor

DOLEZITE 0ZNAMY

Sv. omsu za misijnych horlitelov a odberatelov Hlasov
odsluzim 1. decembra 2022.
Séfredaktor
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A V Bulharsku spustila prevadzku prva katolicka
rozhlasova stanica v krajine

»Rddio Ave Maria“ posvaitili v hlavhom meste So-
fii. Ozndmila to pdpeZzskd naddcia ACN - Pomoc
trpiacej Cirkvi, ktord poskytla vyznamnu financ-
nu podporu na vybudovanie tejto rozhlasovej sta-
nice. Vysielaci program vedu frantiskani z Polska.
Na posviacku ,Radia Ave Maria“ pricestoval z Rima
kardindl Leonardo Sandri, veduci Dikastéria pre
vychodné cirkvi. ,,Novd rozhlasova stanica umoz-
nuje Cirkvi pésobit aj mimo svojich budov —najmé
pre ludi, ktori trpia alebo nemaji moZnost ist do
kostola,” povedal. Sofijsky gréckokatolicky biskup
a sucasne predseda Bulharskej biskupskej konfe-
rencie Christo Projkov dodal, Ze nova rozhlasova
stanica vznikla z iniciativy mladych Iudi: ,, Uz roky
nds o Nu prosia a uz aj zacali doma vyrabat vysie-
laci materidl.“ Stanica plni ddleZitd evanjelizacnt
funkciu: ,,Vdaka farnostiam a katechétom existuja
mladi udia, ktori st dobre vzdelani vo viere, ale
vo vSeobecnosti mladi Tudia neboli vychovavani vo
viere. Lebo ich rodic¢ia pocas komunistickej éry ne-
dostali ni¢, ¢o by im mohli odovzdat.“ ,Rddio Ave
Maria“ sidli v byvalej rezidencii Angela Roncalliho,
neskorsieho papeza Jdna XXIII., ktory bol v rokoch
1925 az 1934 vatikanskym vyslancom v Sofii. Podla
naddcie Pomoc trpiacej Cirkvi krestania v Bulhar-
sku tvoria pribliZne 83 percent obyvatelov. Vic¢Sina
z nich patri k Pravosldvnej cirkvi. Pocet katolikov
je priblizne 70-tisic. ®
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< Mons. FrantiSek Rabek navstivil Loty$sko

Ordindr Ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov SR Mons. FrantiSek Rd-
bek absolvoval v diloch 5. a 6. novembra 2022 pastora¢nt navstevu v Lo-
tySsku. Pocas ndvstevy sa stretol so slovenskymi vojakmi, kde ocenil
pricu velitela Petra Jankaja medailou sv. Sebastidna III. stupiia, pise na
webstrdnke Ordinaridt Ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov SR. V ne-
delu, pocas sldvnostnej svitej omsSe, vyslizil sviatost birmovania. Pri
stretnuti a pri svitej omsi povzbudil k sluZbe vlasti a vSetkym pripome-
nul, Ze zostdvaju v jeho modlitbach. Pocas tychto dvoch dni sa Ordindr
OS a OZ SR obozndmil s priestormi, kde Ziju a pracuju slovenski vojaci
atiez, kde travia svoj volny cas. KedZe to bola prva ndvsteva tejto misie,
v pldne bola aj prehliadka SirSieho okolia, ale z ¢asového hladiska sa ne-
stihla zrealizovat. V zavere celej ndvstevy podakoval aktudlne pdsobiaci
kapldn Ladislav Jeremids za prijatie pozvania a milé a povzbudivé slovd,

ktoré biskup adresoval slovenskym vojakom. e

= Abdullah|l. navstivil Vatikan,
prijal ho Svaty Otec

Do Vatikanu vo Stvrtok 10. ok-
tobra zavital kral Jorddnska Ab-
dullah II. bin Al Hussein. Na oso-
bitnej audiencii ho prijal pdpez
FrantiSek a neskor sa krdl stretol
aj s vatikdnskym Stdtnym sekre-
tdrom kardindlom Pietrom Pa-
rolinom a sekretdrom pre vzta-
hy so Stdtmi a medzindrodnymi
organizdciami Mons. Paulom Ri-
chardom Gallagherom. Ako uvd-
dza Tlacové stredisko Svitej sto-
lice, pocas stretnuti sa hovorilo
o potrebe neustdleho rozvijania
medzindbozZenského a ekume-
nického dialégu a tieZ garantova-
nia, Ze Cirkev v Jorddnsku bude
moct slobodne vykondvat svo-
je poslanie. Z medzindrodnych
tém to bola situdcia na Blizkom
vychode, osobitne v Palestine.
Hovorilo sa aj o potrebe chrdnit
apovzbudzovat pritomnost kres-
tanov v regione i potreba udr-
Ziavat status quo na posvitnych
miestach v Jeruzaleme, ktoré st
symbolom pokojného spoluZzitia,
Ucty a dialogu. ®

4 Katolicka cirkev v Kirgizsku dostane
novu, vicsiu katedralu

Stavebné prdce sa zacnu tiito zimu
v centre hlavného mesta BiSkek a mali
by trvat dva az tri roky. Katolici, ktori
st v tejto stredodzijskej islamskej kra-
jine nepatrnou mensinou, majui pri-
stup len do malého kostola na severe
Biskeku, ktory je pocas bohosluzieb
Casto tplne plny. Pocas septembrovej
ndvstevy susedného Kazachstanu pa-
pez FrantiSek poZehnal zdkladny ka-
men katedrdly prineseny kirgizskou
delegdciou. V sedemmiliénovom Stdte
Zije cca 2000 katolikov, pricom mnohi
maji nemecké, polské alebo kérejské
korene. Su tu len tri farnosti: BiSkek,
Dzalalabad a Talas. Apostolski admi-
nistratdru, ktord je obdobou diecézy,
vedie od roku 2017 59-ro¢ny americky
jezuita Anthony Corcoran. ®
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A Z arcidiecézy Kaduna v Nigérii
uniesli knaza

V Nigérii opat uniesli kilaza. Ten-
toraz v meste Kachia Iga v centrdl-
nej Casti krajiny. Tento rok je to uz
23. uneseny nigérijsky knaz. Piter
Abraham Kunat bol fardrom vo
farnosti svatého Bernarda v Idon
Gida, ale z bezpecnostnych dovo-
dov byval v Kachia Iga. Odtial ho
uniesli. Kanceldr kdrie neuvddza
motivy anoscov. Prosi len o mod-
litby za zajatého knaza. Hoci v nie-
ktorych pripadoch ide inoscom
len o vymdhanie vykupného, Ni-
géria je krajinou, kde su krestania
hlavnym cielom islamskych tero-
ristov. Podla organizacii monitoru-
jucich prenasledovanie viery bolo
len v tomto roku zabitych uz viac
ako 4 000 nigérijskych krestanov.
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SVEDECTVO

Svedectva obratenia na koncerte
The Sun vUPeCe Bratislava

Text: P. Martin Stefanec SVD, kapela The Sun

Foto: P. Martin Stefanec SVD

Bratislave, RuZomberku a Ko-

Siciach vystipila v novembri

talianska skupina The Sun.

Koncerty boli zdroven spojené
s prezentdciou knihy ich lidra Frances-
ca Lorenziho V ustrety svetlu. ,,Kniha
predstavuje priamu a pritazlivd cestu,
na ktord sa moZe vydat kazdy, kto citi
potrebu pétrat po zmysle Zivota v plnos-
tiaradosti“

The Sun je skupina profesiondlnych
hudobnikov, ale predovsetkym spolo-
Censtvo priatelov, ktori prezivajii spolo¢-
nu cestu viery. Na Slovensku vystupova-
la kapela uz v roku 2016, ked predstavili
knihu Cesta Slnka. Tato kapela vystu-
povala aj na Svetovych dnoch mlddeze
v Riu, Krakove a Paname.

UPeCe Bratislava prijalo tito kapelu
velmi srde¢ne. Vystupovali 8 novembra
2022 a ich koncert bol velmi vydareny.
Hudobnici, na cele s Francescom postup-
ne rozprdvali svoje pribehy obrdtenia,
pribehy ich viery. PrindSame dve zo sve-
dectiev ¢lenov kapely.

Svedectvo Francesca
Dobry vecer vSetkym! Prisli ste, aby ste si
vypoculi nase piesne, ale aj nase pribehy.

Zacali sme hratvroku 1997 a do roku
2008 sme vydali viacero albumov pun-
kovej hudby v angli¢tine. Dosiahli sme
isty aspech v eurépskych Stdtoch a v Ja-
ponsku. Po stovkach a stovkdch koncer-
tov sme sa stali velkymi medzindrodny-
mi hviezdami.

Dosiahli sme vytiiZené ciele eSte ako
velmi mladi. V roku 2004 sme sa stali naj-
lepsou talianskou rockovou kapelou na
svete. VSetko Slo dobre, aspon tak sa zda-
lo. Prezivali sme turné s 800 koncertmi
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v desiatich Stdtoch, v Eurépe a Japonsku.
Ale tak ako tomu je v hudobnom pros-
tredi s mnohymi nerestami, aj my sme
zacali upadat. Alkohol, drogy, sex. Bol
to velmi povrchny Zivot. Zdalo sa ndm
to zdbavné, mali sme pocit, Ze si uZiva-
me slobodu, vlastny uspech, ale v sku-
toCnosti sme sa pri takomto spdsobe
Zivota, koncert za koncertom, mesto za
mestom, $tdt za Stdtom, zacali postupne
rozkladat. Nicilo to nas Zivot, nase pria-
telstvo, ba aj sdim zmysel, preco spolu
hrdme, preco sa venujeme hudbe.

V roku 2007 sa zac¢alo moje hlboké
utrpenie. Uvedomil som si, Ze aj ked'sme
mali Zivot, o akom sme vZdy snivali, ne-
boli sme $tastni. A spolu s utrpenim pri-
$la aj kriza, hlbokd existencidlna kriza:
mal som vSetko, ¢o som chcel, ale nebol
som $tastny. A nerozumel som, preco.

Spolu s krizou v kapele ocitol som
sa v krize aj vo svojom citovom Zivo-
te, v stikromnej sfére. Zil som s jednym
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$panielskym dievcatom, niekolko rokov,
no pocas turné som neviazane vystrdjal
bez toho, aby som si to poriadne uvedo-
moval. Ale ked prisla kriza a utrpenie,
pocitil som tarchu zodpovednosti. Kri-
za dosahovala vrchol, lebo som videl,
Ze spdsobujem bolest osobe, ktord ma
milovala z celého srdca. A ja som nebol
schopny opdtovat jej lasku. Trhalo mi to
srdce. Citil som sa na dne. Zvonka sa vSak
zdalo vSetko dokonalé. No Zivot hudob-
nikov sa velakrdt stdva tazkym. Ocaka-
vania zvonka vytvdraja silny tlak. Od nds
sa ocakdval novy album piesni v anglicti-
ne, s ktorym sme mali ist do Spojenych
Statov. Navonok bola pred nami ruzovd
budicnost. Ale ja som sa v tej chvili ci-
til totdlne zlomeny. Zo Zivota, aky sme
Zili do tej chvile, aj z toho, ¢o nds cakalo,
z budicnosti. Jedingm pevnym bodom,
ktory mi zostal, boli popravde rodicia, Iu-
dia, ktori ma naozaj milovali. Ateda v ti
jesen 2007 som sa vratil domov k naSim
navecerat sa, porozpravat sa, preZit po-
kojné chvile. A v jeden vecer, bolo 10. de-
cembra, mi mama navrhla ist na stretnu-
tie do farnosti vzdialenej 5 ki z domu.
IbaZe v tom bol maly hic¢ik; mal som vel-
mi zIy postoj ku knazom a potom, far-
nost, spevy, animované tance, to vetko
bolo pre mna nieco velmi blizke peklu.

No v ten vecer som pocul hlas, kto-
ry mi povedal: ,,Chod!“ A tak som Siel
do toho divadla. A ocitol som sa na




programe, ktory sa v istom zmysle po-
dobal tomu, o vy preZivate dnes vecer.
V divadle som sa usadil do katika. Na
moje velké prekvapenie na podiu boli
chlapci a dievcatd, ktori rozprdvali pri-
beh Jezisa Krista s 1dskou a zanietenim,
s radostou; a boli krdsni. Bola to ich krd-
sa, ktord ma pritiahla. A tak som sa po
prvykrat v mojich dvadsiatich piatich
rokoch ocitol v situdcii, Ze po¢tivam pri-
beh Jezisa Krista. Ked'som sa pozeral na
tychto GzZasnych mladych, hoci som ne-
bol zvyknuty sledovat Iudi na pédiu, ve-
del som rozliSit, ¢i niekto hrd alebo Zije
to, ¢o odovzddva. A tito mladi boli auten-
ticki, ich svetlo, ich opravdivost, to bolo
nieco, ¢o mi v Zivote chybalo. Zaiste, sni-
val som vtedy o Zivote takejto kategorie,
ale oni boli Stastnejs$i nez ja. A toto ma
akoby spalovalo, vyzyvalo.

Ked sa program skoncil, vrdtil som
sa knasim, pretoZe som chcel pohladat
evanjelium a zistit, ¢o je tam napisané.
A tak som sa naozaj v td noc pustil po
prvykrat v Zivote citat evanjelium. Za-
¢al som Janovym, tym, ktorému bol
venovany predchddzajici vecer. Ked
som ho ¢ital stranu za stranou, na svo-
je prekvapenie som pocitil, Ze v tomto
pribehu bol aj moj Zivot, moje otdzky,
moje priatelstvd, moje utrpenia a zrady.
Nebol to len pribeh stary 2000 rokov,

ale nieco, ¢o som necakal. Potom som
pokracoval. Cital som o Poslednej ve-
ceri a Jdn tam uvdadza JeZiSov duchov-
ny testament. JeZiS pri Poslednej vece-
ri hovori slovd, aké neobsahuje Ziadne
umelecké dielo, Ziadna piesen, Ziadna
kniha. Gigantickd, obrovska ldskal! Jezis
na zaciatku hovori, Ze niet vacSej lasky,
ako dat zivot za svojich priatelov. Och!
V tom case som velmi trpel prdve preto,
lebo medzi nami bolo vela problémov
a priatelstvo bolo predsa to najkraj-
Sie, ¢o ndm bolo dané. A teda, prezival
som celkom osobitné utrpenie, pretoze
v naSich priatelstvich bolo tolko prob-
1émov. A JeZisS hovori: Niet vicsej lasky
ako dat Zivot za svojich priatelov. A ja
som dokonale vedel, Ze v tom okamihu
by nikto z nds nedal svoj Zivot za druhé-
ho. Potom som presiel na umucenie. Je-
Zi$ bol ukrizovany, dobity, prebodnuty,
zradeny, vysmievany, poniZovany. Pri-
zndvam sa, Ze som sa ocitol na kolendch
aplakal som. PretoZe dlhé hodiny pred-
tym JeziS povedal, Ze niet vicSej ldsky
ako dat zivot za svojich priatelov a te-
raz to robi. A tito hojnost jeho lasky mi
roztrhla srdce. Kone¢ne niekto spiia
proroctvo, ktoré bolo dané. V tej chvili,
ked som na kolendch ¢ital evanjelium,
pocitoval som ldsku, ktord ma objima,
pretoze JeziS v tom okamihu ddva Zivot
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predovsetkym za bratov, ktori ho opus-
tili, zradili, presne ako som to urobil ja
... A predsa mi Boh v t1 noc dal pocitit,
Ze sme pre neho doleziti, Ze bol ochot-
ny zomriet za nds; Ze je Boh, ktory ma
chce pre mna samého a ddva Zivot za
kazdého z nds. ... Ked vo vnutri pocu-
jem, prilis Casto si zlyhal, dopustil si sa
tolkych chyb, to nie je Bozi hlas. Preto-
Ze Boh hovori kazdému z nds, ty chod,
ty si Specidlny, si jedine¢ny, neopako-
vatelny zazrak, ja ti verim, a teda nech
aj my verime v seba samych. Aj dnes
vecer je tu moZno niekto, kto preZiva
tazké chvile, ktoré sa uzZ mozno neda-
ju napravit, veci, ktoré sa uz stali, ale
v skuto¢nosti ndm Boh hovori, Ze kaz-
dy den mds novu prilezitost. So mnou
sa moZe§ zmenit, so mnou moZzes vstat,
chod, putyj Zivotom v mojich rukdch,
odovzdaj mi vedenie, ja premenim tvoj
Zivot. M6ze$ v nom zohrat ti najkrajsiu
rolu. Tato ldska je nie¢im, ¢o vyndSa na
povrch pravdu, niec¢im, ¢o ddva silu ve-
rit v seba samych. A chod proti praudu!
A tdto laska ndm umoznila byt tu dnes
vecer s vami. Dakujem.

Svedectvo Rickyho

Koncom roka 2007 sme preZivali naozaj
tazké chvile. Ja som mal obrovsky prob-
1ém s alkoholom. Jednoducho, bol som
alkoholik so vSetkymi dosledkami. Boli
sme na tom tak zle, Ze sme sa rozhodli
prestat spolu hrat.

Ked'si alkoholik, ked alkohol zachvati
tvoj Zivot, vzdiali$ sa od reality, klames,
neplnis si zdvizky. Stanes sa ndsilny a i,
Co stt okolo teba, trpia dosledkami tvojej
zavislosti. Pohdrik za pohdrikom som ni-
¢il svoj sen a nase priatelstvo.

Ale Francesco mal nastastie jedno
stretnutie, s ktorym sa podelil s kazdym
znds. ,Ricky*, povedal mi, ,stretol som
sa s JeZiSom a nasttipil som na cestu vie-
ry. Zdd sami, Ze by sa to hodilo aj na tvoj
pripad.“ Drahy moj bracek a priatel. Po-
znd$ ma..? Ako moze$ povedat, Ze cesta
viery sa hodi na moj pripad? Ved som
vela rokov miniStroval, bol som animd-
torom miniStrantskej olympiddy; a vo-
bec, 14 rokov som chodil do »
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SVEDECTVO

Skoly, kde boli sestricky. Chdpete, preco
som pil. Bracek, ja nenastipim na zZiad-
nu cestu viery.

Ale Francesco mal svoju met6du pre-
sviedcania, ktorou dokdzal cloveka tpl-
ne polozit na lopatky. Kazdy denl mi
volal, aby som s nim S$iel na stretnutie
s mladymi, a pokusal sa ma zlomit. Az
kym ma nezlomil iplne a ja som to pri-
jal. A ,spontdnne“ som Siel na jedno
z tych stretnuti. No ked som tam v uto-
rok vecer priSiel, co nepocujem. Jeden
chlapec mi hovort: ,,Cau, Riccardo, vie§
o tom, Ze je to uZ mesiac, €o sa vSetci za
teba modlime?* Dotklo sa ma to. ,,Preco,
¢o som zomrel?*

»Francesco ndm povedal o tvojej za-
vislosti a aj to, Ze sa nemds dobre. A tak
sme sa modlili za tvoje uzdravenie, za
tvoje Stastie, anajmd za to, aby si tu dnes
vecCer mohol byt s nami.”

Ludia, ktori ma nepoznali, sa za mnia
modlili. V ten vecer som zaZil prijatie,
bratskost, nasiel som pravdu, nasiel som
ldsku. Pochopil som a zazil, aku silu md
modlitba, akd nesmiernu silu. VSetci
boli pre mna Uplne nezndmi a modlili
sa za mia, aby som tu bol s nimi,
aby som sa mal dobre. A ja som
tam bol a mal som sa dobre. Tak
sa modlitba stala sucastou mojho
Zivota, mojej kaZzdodennosti. Bolo
jasné, Ze na tom stretnuti akoby
som sa znova narodil.

Netstupny Lorenzi znova vystr-
¢il labku a zaviedol ma na omsSu.
Deckd, omsa je nieco neuveritelné, lebo
tyZden po tyZdni sa pod jej vplyvom za-
milovdvas do Bozieho slova a zacina sa
ti vracat vnitornd rovnovdha. Pozor,
nie preto som sa mal dobre, Ze som sa
trocha pomodlil, Siel na stretnutie a vo
farnosti na omsu. Nie, v tom case som
este pil a vela. Stavalo sa, ked som pri-
Siel domov, Ze mama plakala, ked'videla,
v akom som stave. Fyzicky som sa nicil.
Ale potom priSiel ozajstny zdsah milosti,
milosti s velkym M, pretoZe tvrdohlavy
Lorenzi, tak som ho, ja otrava, ohodno-
til, ma pozval ,,spontdnne* ist na eucha-
ristickt adordciu. Co na to poviete, tento
neunavny Lorenzi si na to zvolil hodinu
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od jednej do druhej v noci, vo velmi po-
hodlnom case. PriSiel som cely udychca-
ny a vidim, Ze Francesco je na kolendch
a adoruje. Ja som nevedel, o mam ro-
bit, tak som sa ho poktisal napodobnit.

Ticho... V Thiene, jedna v noci, v kos-
tole... ,,France, France, s kym sa to zho-
vdra$, kde mdm vhodit mincu?“ Sepkal
som. Desat mintit ticha. Je to [ahké, naj-
mad ked si na kolendch pred Najsvitej-
$im, pred tebou Cervené svetielko...

V Thiene, v stredu v noci. Bol som
hrozne nahnevany, lebo sa mi zdalo, Ze
strdcam cas. Ale neskor som si uvedomil,
Ze ho vlastne nestracam, pretoZe... Pin
nekrici, Pan Sepkd. A ak si nevytvorime
ticho vo vnutri aj navonok, nezachytime
jeho hlas, ale predovsetkym nezachyti-
me t bozZsku iskierku, ktorti vkladd do
srdca kaZzdému z nds.

V tom okamihu som si uvedomil, Ze
je opravdivy Otec, Otec, ktorého som
nepocuval, pretoZe ten zlovestny pohd-
rik za pohdrikom udusal tuto iskierku.

V ten vecer som ho vSak v tichu pocul,
tohto milosrdného Otca, ako ma prave
prijima, ako ma prave miluje. Citil som,

Ked'sa program skong¢il, vratil som
saknasim, pretoze som chcel
pohladat evanjelium azistit, ¢o je
tam napisané. A tak som sa naozaj
v tu noc pustil po prvykrat v Zivote
céitat evanjelium.

Ze je milosrdny Otec a moZe mi odpustit,
a preto som ho o to prosil na kolendch.
A prosil som si od neho pomoc, aby som
odpustil sim sebe a dokdzal odpustat
druhym. Odrazu som si bol vedomy, Ze
musim zmenit smer svojho Zivota.

21. marca 2010 som zacal s terapiou
na odvykanie od alkoholu a odvtedy
dodnes som nevypil ani kvapku. Odvte-
dy Pan vsttpil do méjho Zivota a spdso-
bil v ilom obrat; Zivot mi zmenilo jeho
milosrdenstvo, urobilo ho jedine¢nym
a neopakovatelnym. Je to velky zdzrak.
Ak si totiZ otvorime srdce, Boh vsttipi do
ndsho Zivota a sposobi v nom revoltciu.
Dakujem. ~
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Stara éra
konci

Text: P. Milan Bubak SVD
Foto: P. Martin Stefanec SVD

a scéne druhej adventnej
nedele (Mt 3, 1-12) mdme
Jéna Krstitela. Tudia jeho
doby boli v rozpakoch, ked
ho pozorovali. Niet ¢udo. Mali vela
ddvodov, aby boli nad nim anad jeho
spravanim prekvapenymi: Prichddzal
medzi nich z ptste. Nepracoval. Ni¢
nevlastnil. Nejeddval chlieb, ktory
piekli udské ruky. Nepil vino, ktoré
bolo pripravené z hrozna. Jedol iba
to, Co nasiel v prirode, veci, ktoré na-
Siel také, ako vypadli z BoZich rak:
kobylky, svrckov, slimdkov a polny
med. Nepouzival ani kuiisok tkanych
veci; obleceny bol jedine do tavej srsti
prepdsanej pasom z koZe.

Aj jeho ucenie bolo zvldstne, jed-
nak tym, Ze tvrdo zasahovalo adre-
sdta no predovsetkym tym, Ze bolo
velmi kategorické a jednostranné.
Napriklad svojich posluchdcov — ktori
konecne neboli az taki lotri, ved pred-
sa prejavili dost dobrej vole k vna-
tornej zmene, inak by za nim neboli
prisli—nazval plemenom hadov. Bez
akejkolvek vahavosti a pochybnosti
vyhldsil, Ze Co sa jeho tyka on je pre-
svedceny, Ze Bozi sud je blizko, a Ze
kazdy jeden clovek bude zotaty ako
strom a hodeny do ohnia, ktory nik-
dy neuhasne. Trval na tom, aby kaz-
dy clovek bez vynimKy zmenil svoj
Zivot, a to ¢o najrychlejsie a bez aké-
hokolvek vdhania - ¢i uzide o policaj-
ta, vojaka alebo Zenu v domdcnosti.

Jan si vSak nebol isty, ¢o sa s tymi
ktori sa obrdtia, stane! Mal jasno, ¢o
sa stane s tymi, ktori sa neobrdtia. Ich
budicnostou a trvalym tidelom bude
Bozi hnev, Bozia zlost, Bozia pomsta.



Jan sice moznost, Ze by fudia mohli byt
aj spaseni nevylucoval, ved inak by ich
nebol krstil, no tejto téme sa priliS ne-
venoval. Jeho posolstvom bola temnost
a ponurost, depresia a tazoba.

JeZis o trocha neskér porovnal jeho
pristup, postoj a piesen, ktora spie-
val k pohrebnej piesni, k Zalospevu,
k tomu, co sa spieva pri poslednej roz-
Iacke. Neskor Jezi§ zdstupy obvinil,
Ze Jana nechdpali, Ze spolu s nim ne-
plakali.

Jezis chapal, JeziS plakal, a JeZi$ aj
priSiel za Janom, aby ho pokrstil. Jan
sa vystrasil, ked ho videl. Povedal: , Nie,
nie ja!” Jezi§ povedal: ,,0, dno, ty.” Je-
Zi$ bol pokrsteny Jdnom, aby ukdzal,

Jezisa a ked' na neho zostipil Duch a to
takym sposobom, akym este nikdy do-
teraz na zem nezostupil, aby zacal nieco
nové, novii etapu, novi éru. Eru, v kto-
rej otec hladd svojho strateného syna,
pastier svoju stratenti ovcu, Zena svoju
stratend drachmu, hostitel svojich neo-
chotnych hosti, JeZis vSetkych tych, kto-
ri boli chori alebo hriesni. Tento Duch
Svity bol dychom Boha do temnej, po-
nurej, depresivnej a beznddejnej ndlady
Starého zdkona, ktory verne a pravdivo
reprezentoval Jdn Krstitel a pred nim
vSetci ostatni proroci. Starozdkonnd
doba bola naozaj ponurd. Bola dobou
beznddeje. Bola dobou, ktord potre-
bovala ndpravu. Bola dobou, ktord po-

DUCHOVNE SLOVO

jest chlieb; Jezis$ 1dmal chlieb a rozddval
ho. Jan odmietol pit vino; JeZi$ premenil
vSetku vodu v kuchyni na vino. Jan sa
odieval do tavej srsti; Jezis§ do nezosiva-
nej v celku utkanej tuniky. Jan varoval;
Jezi$ pozyval.

Tito dvaja, Jdn a JeZi$, boli v skutoc-
nosti tak velmi odli$ni, Ze sa zacali je-
den nad druhym ¢udovat. Jdn poslal za
JeZiSom svojich ucenikov, aby sa ho spy-
tali: ,,Si to ty?” JeziS odpovedal: , Ty Jan,
si najvacsi spomedzi tych, ktori patrili
minulosti, avSak ten najmensi v nebes-

Zacalo nieco nové — Kralovstvo BoZie.
My vSetci sme pozvani to tohoto krdlov-
stva, do krdlovstva novej éry. Nie sme

Ze mal ucast na pocitoch, na proroc-
kej inSpirdcii a na prorockom impulze
svatého Jana.

Jan mal pravdu; JeZiS jeho presvedce-
nie a ndzory nespochybnil, on ich napl-
no potvrdil. Jdn mal pravdu vo vetkom,
¢o hovoril. Avs§ak Jan mal pravdu podla
starého spdsobu myslenia, podla vzoru
Starého zdkona. No Jdnom sa Stary z4-
kon uzavre]!!!

Namiesto neho priSlo nieco iné, nie-
¢o nové, ¢o to staré nahradilo. Jdnovo
posolstvo bolo posolstvom odstidenia.
Toto jeho posolstvo by sme mohli tazko
nazvat ,radostnou zvestou”.

Po Janovi sa toto vSetko zmenilo.
Zmenilo sa to vo chvili, ked pokrstil

trebovala dych. Duch Svéty bol tymto
dychom Zivota. Bol aj dychom radosti.
A tdto radost sa mala stat centrdlnym
pocitom tych, ktori sa stali icastnikmi
tejto novej éry. Uz tu nie je odstudenie,
zatratenie, neistd cesta pre vsetkych.
Je tu nddej, moznost, potencidl, pozva-
nie, svetlo.

JeZis sa postaral o to, aby rozdiel me-
dzi novou a starou érou bol naozaj jas-
ny. Hovoril o jednoznacnej, viditelnej
a kompletnej hranici. Hovoril: ,,Do ¢ias
Jdna tu bol zdkon a proroci; odvtedy tu
je Kralovstvo Bozie.”

Svity Jan lamentoval; JeZiS sa rado-
val. Jan spieval pohrebné a smutné pies-
ne; JezisS spieval aleluja. Jan odmietol

DECEMBER 2022

pozvani iba mat z neho osoh pasivne,
ale aj k tomu, aby sme ho my sami da-
lej budovali.

JeZzi$ porovnal Iudi okolo seba k de-
tom. Povedal: ,\Vy ste ako deti, ked Jan
spieval pohrebnt piesen, neplakali ste;
ateraz, ked'spievam ja, ked’ja hrdm svo-
jupiesen na flaute, znova netancujete.”

My vsetci, ako sme tu, by sme mali
tancovat, a to kvéli prislibeniam, kto-
ré ndm Jezi$ dal, kvoli Kralovstvu Bo-
Ziemu.

(Inspirované tivahou Josepha G. Donder-
sa z jeho knihy: Praying and Preaching the
Sunday Gospel, Orbis Books, New York, 1988,
str. 4-5) <
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A » Novy diakon verbista Lukas

Text: Martin Stefanec SVD
Foto: Tamara Rusnakova

Verbisti maji nového diakona. V sobo-
tu 22. Oktoébra vkladanim rdk a kon-
sekra¢nou modlitbou arcibiskupa
Mons. Stanislava Zvolenského prijal
rdd diakondtu Lukas Hantisek SVD.
Slavnost sa uskutocnila v kostole sv.
Arnolda Janssena v Bratislave-PetrZal-
ke za hojnej ucasti kiazov, mlddezZe
a Bozieho ludu.

Svedectvo o stcosti kandiddta dia-
kondtu vydal rektor Misijného domu
Arnolda Janssena, Johny Ambattu. Byt
diakonom je darom ndsho Pdna JeZi-
$a, ktory kazdému z nds ddva zvl4st-
ne povolanie.

Diakon Lukds Hantisek sa narodil
7. februdra 1990 v Bratislave ako Stvr-
ty zo Siestich deti rodi¢om Michalovi
a Helene. Pokrsteny bol o 11 dni neskor
vo farskom kostole v Pezinku. Vyras-
tal v Pezinku, v historickej Casti Cajla,
nedaleko svojich starych rodicov a pri-
buznych. Na Cajle sa aktivne zucast-
noval sv. omsSi v Kostoliku PovySenia
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svitého Kriza, kde zacal aj miniStro-
vat. V Pezinku navstevoval zdkladnt
Skolu, neskor tu absolvoval aj Obchod-
nu akadémiu. Po maturite nastapil na
Ekonomicku univerzitu v Bratislave,
kde ziskal titul inZinier v odbore Hos-
poddrska politika. Po ukoncéeni $tadii
nastupil ako finan¢ny analytik do spo-
lo¢nosti Lidl.

Uz ako Student vysokej Skoly sa Lu-
kas niekolkokrit zucastnil duchov-
nych obnov, ktoré organizovali verbis-
ti v Misijnom dome v Bratislave. Vdaka
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nim spoznal tito reholni spolo¢nost
a neskor aj tizbu stat sa jej sticastou
a podielat sa na jej misijnom poslani.

Po roku v zamestnani v spolo¢nosti
Lidl Lukds nastapil 26. jula v roku 2015
do postuldtu Spolocnosti BoZieho Slo-
vav Nitre. V dne$ny den pred 7 rokmi
vstapil do roéného novicidtu a o rok
neskor, v roku 2016, zloZil svoje prvé
reholné sluby.

Pocas rokov formdcie Lukds Studo-
val a Studuje na Teologickej fakulte
Trnavskej univerzity v Bratislave. Po
ukonceni bakaldrskeho stupiia absol-
voval ro¢nu pastora¢nu prax vo farnos-
ti Kolin v Cesku. Momentdlne $tuduje
na magisterskom stupni v odbore Ka-
tolicka teol6gia, ktory by mal ukoncit
budtci rok. LukdSovym misijnym ur-
¢enim je Cad.

V homilii arcibiskup Mons. Sta-
nislav Zvolensky povzbudil kandi-
ddta diakondtu k preZivaniu diakon-
skej sluzby v izkom spojeni s BoZim
slovom. ,Znie to tak samozrejme, ale
je to fascinujtice. Mat Slovo od Boha,
moct ho pocut nasimi ludskymi usa-
mi”, zamyslel sa v homilii Mons. Zvo-
lensky. Lukds si zvolil Spolo¢nost
BozZieho Slova a dnes osobitnym sp6-
sobom v tejto Spolo¢nosti dostane aj
poslanie prostrednictvom diakonskej
vysviacky, aby BoZiemu Slovu slazil.
Dalej Mons. Zvolensky sa v homilii
sastredil na myslienky sluzby BoZie-
mu Slovu, ktora diakon vykondva.




~Sprostredkovat Bozie slovo inym
znamend, Ze ¢lovek si zachovd Iud-
ski pokoru, Ze sa neoddd nadmerne
radostiam pozemského Zivota, aby
nestratil zmysel pre to, ¢o hovori
Boh.” Arcibiskup Zvolensky pouka-
zal na potrebu byt vnimavy pre to,
¢o hovori Boh. Lukdsa povzbudil, Ze
dostdva pozoruhodné misijné urce-
nie do Cadu a poprial mu, aby svietil
BoZim slovom a bol stelesnenim Bo-
Zieho slova medzi tymi, ku ktorym
je poslany.

Novy diakon sluzil pocas sv. omSe
a po jej skonceni nasledovalo pohoste-
nie v zdhrade Misijného domu. Prdve
tam sa veriaci, priatelia a zndmi mali
moznost stretnit s diakonom Lukd-
Som, pdnom arcibiskupom, verbista-
mi a zndmymi a takto spoloc¢ne preZi-
vat radost z nového diakona, ktorého
ndm Pan poZehnal. Sprevddzajme dia-
kona Lukdsa svojimi modlitbami, aby
vytrval na ceste, ktortt mu urcil Pan. e

<Spomienka na misionarov z Dolian

Vo farnosti v Dolanoch sa uskutocni-
la 3. novembra 2022 sldvnost, pri kto-
rej si miestni veriaci ako aj verbisti
pripomenuli 100 rokov od narodenia
P. Lechovica SVD (misiondr pdsobia-
ci v Indonézii) a 30 rokov od amrtia
P. Zlocha SVD (misiondr pdsobiaci
v Cine). Sldvnosti predsedal provin-
cidl Spoloc¢nosti BoZieho Slova P. Pa-
vol Krutdk SVD. Pozvanie prijali aj
misiondri SVD z Indonézie pdsobiaci
v Slovenskej provincii: P. Tomas Tu-
lung SVD a P. Karol Tefa SVD. Daku-
jeme miestnemu pdnovi fardrovi za
milé prijatie. ®
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UDALOSTI

UDALOSTI
december2022

1. december - Svetovy den boja proti
AIDS/HIV;

3.december - Sv. FrantiSek Xaversky,
knaz a misionar;

8. december — Slavnost Neposkvrne-
ného poéatia Panny Marie, prikaza-
ny sviatok; vyrodie zaloZenia misijnych
kongregécii Sluzobnic Ducha Svétého -
SSpS (1889) a Sluzobnic Ducha Svitého
ustaviénej poklony — SSpS AP (1896);
10. december - Medzinarodny den
ludskych prav;

12. december - Panna Maria Guada-
lupska, patronka Ameriky;

16. december - P. Jozef Klizan SVD -
100. vyrocie narodenia (1922); br. An-
drej Vit Bugos SVD, 15. vyrodie Umrtia
(2007);

18.december — Br. Juraj Alojz Kovaléik
SVD -100. vyrodie narodenia (1922);
19. december - P. Michal Slivka SVD,
10. vyrodie Umrtia (2012);
24.december - Stedry defi;

25. december - Slavnost Narodenia
Pana, prikazany sviatok;

26. december - Sviatok sv. Stefana,
prvého mucenika;

27.december - Sv. Jan apostol aevan-
jelista, patrén Spoloénosti BoZieho
Slova;

30.december - Sviatok Svatej rodiny
Jezi$a, Marie a Jozefa;

31.december - Sv. Silvester |., papez,
koniec obéianskeho roka.

L X 24

Misijny umysel apostolatu modlit-
by namesiac:

Modlime sa, aby neziskové dobro-
volnicke organizacie, ktoré pomaha-
ju ludom, mali dostatok pracovnikov
nadS$enych pre spoloéné dobro a ne-
unavnych v hladani novych mozZnosti
spoluprace na medzinarodnej Grovni.
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Misionar z Filipin
medzi Studentami
v UPeCe Bratislava

Text spracoval z otazok $tudentov Martin Stefanec SVD
Foto: Jakub Dolny, Archiv SVD

Pater Stanislav Ore¢ny SVD je misionarom na Filipinach, konkrétne v juho-
filipinskej provincii verbistov. Posledné tri roky bol v Rime a v Bratislave, kde
sirobil licenciatne a doktorandské stidia v spiritualnej teoldgii.

Pred svojim odchodom na Filipiny slavil sv. omsu na Misijnt nedelu v brati-
slavskom UPeCe, kde mu po sv. omsi polozili vysokoskolaci niekolko otazok.

Aky masvztahs UPeCe Bratislava?

Ked som prisiel do Bratislavy v septem-
bri 2002 studovat na Prirodovedeck fa-
kultu UK, tak som si hfadal nejaké spolo-
Censtvo, kde by som mohol rdst vo viere
a angazovat sa sluzbe druhym. UPeCe
bolo nieco tplne super, krdsne miesto,
ktoré som mohol pravidelne navstevovat.
Zacal som sa najprv angazovat v spevac-
kom zbore, a potom neskor, ked'uz som
nebol taky ostychavy, tak som sa anga-
Zoval v misijnom time.

Aka bola tvoja Gloha v zbore? Cosi spie-
val alebo hral?

V zbore som ,,iba“ spieval. Neskor som

eSte posobil aj v katechetickom time. Ro-
bili sme katechézy pre tych ktori chceli
prijat sviatosti. A tieZ takzvané mystago-
gické katechézy pre tych, ktori uz prijali
sviatosti a chceli sa prehlbovat vo viere.

Aké boli tie mystagogické katechézy?

Boli to katechézy, ktoré tak fungovali
uz aj v prvotnej Cirkvi. Duchovni otco-
via o nich piSu. Trvali prevazne 8 dni po
krste, ked sa biskup alebo knazi stretd-
vali s tymi, ktori boli pokrsteni, birmo-
vani a prijali prvykrdt Eucharistiu. Takto
sme chceli aj v UPeCe pontiknut taktito
moznost dospelym, ktori vdanom roku
prijali iniciacné sviatosti.

Kazdy vo svojom Zivote mozno zazZiva nie-
kedy také chvile kedy dochadza k vniitor-
nému obrateniu. Ako to bolo uteba?

Niektori duchovni autori hovoria, Ze v Zi-
vote su aZ tri obratenia. Myslim, Ze clo-
vek vo svojom Zivote zaZiva obritenie
urcite viackrat. Ale také klticové obrate-
nie u mna prislo niekedy, ked som mal
takych 15 rokov. Chodil som do jedného
spolocenstva. Videl som v iom »
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« P, Stanislav Oreény SVD navstivil na
Misijna nedelu Univerzitné pastoracné
centrum Sv. Jozefa Freinademetza
v Bratislave (UPeCe)
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vela dobrého, ale aj vela nedostatkov.
Tie z1é veci ako nepochopenie, ¢i ohova-
ranie na mna negativne posobili. Po jed-
nom stretku, ktoré bolo v kostole, som
si klakol pred oltdr a vravel som Bohu,
Ze pre je mna tazké prijat tie negativne
veci u Iudi a napriek tomu chodit do kos-
tola a mat tych Iudi rdd. V tom momen-
te som tak v srdci pocitil, Ze ja sdm nie
som dokonaly a Ze JeZiS nds ma rdd. A to
zmenilo moj pohlad, takze som sa v is-
tom zmysle obrdtil. To bolo jedno z tych
kltcovych obrdteni.

Nasledujiica otazka pri$lacez Slido online
od studentov aznie: Akaje tvojaslabost?

Bozie slovo hovori, Ze ¢lovek aspon se-
dem krit denne zhresi. Tak aj ja mdm
viac slabosti, a moZno ich mdm aj denne
asi sedem :) Takd moja najvacsia slabost
je niekedy netrpezlivost alebo prisnost.
Ale tieto veci m6zu byt sicasne niekedy
aj dobré. ZileZi od momentu a situdcie.

Si verbista a knaz. Ako si sa dostal k svoj-
mu povolaniu?

Ked som priSiel Studovat do Bratislavy,
tak som mal tiizbu ist do misii, ale skor

robit nejaké sociilne misie. Nie misie

ohlasovania viery. Aj na strednej $kole

sme sa s jednou spoluziackou stdle roz-
pravali o misidch, Ze by bolo super ist nie-
kde do Aftiky a starat sa tam o deti, ucit
ich a podobne. Ked'som priSiel do UPeCe,
tak som pocul o misijnom time, ktory tu

posobi a tiez to, Ze pontika moznost ist
do Rumunska. Tak som sa hned prihlasil.
Bolo to hned, ked som skon¢il prvy roc-
nik na vysokej Skole. ISlo sa tam koncom
augusta. Bol som asi jeden z najmladsich
v tom time a celd tdto skiisenost bola

otom, Ze som sa stretol s mlddeZou, s det-
mi, so starymi a chorymi fudmi. Aj tam

boli tazké momenty a drobné nezhody
medzi nami, ale vrdtil som sa z toho Ru-
munska taky zmeneny. Mnohi zndmi mi

hovorili, Ze som priSiel nejaky iny. ,,Nieco

sa deje v tvojom Zivote?“ A ja som im od-
povedal, Ze neviem. Ale potom ked som

bol sdm, zacal som nad tym viac premys-
Tat. Tak som cital Bozie slovo, ¢ital som

postupne evanjelid, hTadal som nejaku

HLASY Z DOMOVA A MISli

odpoved. A potom td odpoved nejako pri-
Sla do méjho srdca. ,,Toto, Co si zazil tam,
to je to, o by si mal robit cely Zivot.“ Len-
Ze, ked’Zze som uz mal svoje plany na cely
Zivot, teda mat jednu Zenu, sedem deti,
dve autd a nakresleny pldn domu, nebolo

to [ahké sa vzdat mojich planov. Pretoze

som si povedal, Ze to uZ mdm vSetko na-
pldnované. To je dalia slabost, Ze nerdd

savzddvam svojich pldnov. Ale napokon

som tak citil viitri, Ze nendjdem ten pra-
vy pokoj, pokym neprijmem BoZiu voIu.
Tak som sa rozhodol to zmenit.

A kedZe predtym som bol zaltibeny
velmi dlho, tak som rozmyslal, Ze ¢o ak
aj laska k povolaniu je len nieco docas-
né ako zaltibenie. Povedal som si, ze mu-
sim v tom dozriet, dokoncit §kolu a ked
to tak budem stdle citit aj v piatom roc-
niku, tak vstapim k verbistom. UPeCe
a verbisti mi urcite pomohli dost pod-
statne v mojom dozrievani. A skutocne,
v piatom rocniku, po promdécidch som
vstupil k verbistom.

U verbistov bol este formaény program

dalsich 6-7 rokov?

Zdlezi, ¢i ¢lovek chce byt reholny brat
alebo reholny kinaz. Formadcia je v pod-
state td istd. Ale ked chces§ byt kilazom,
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Studujes teol6giu. Ked chce§ byt rehol
nym bratom moze$ Studovat teolégiu
ale aj iny odbor, na ktory sa Specializujes.

Madme napriklad v nasej reholi rehol
ného brata, ktory je v Rime koordindto-
rom pre spravodlivost a pokoj, na Filipi-
nach brata lekdra ¢i architekta. Ja som sa
rozhodol byt kilazom, pretoZe som to tak
citil vo svojom vnutri.

Bolsiniekedy vedticimisijného timuvUPe-
Ce? Hovorisataka vec medziveduicimi, Zze
ked'chalan vedie tim, tak potom vstuipi do
rehole. éoje natom?

Hm... (smiech). Chlapci, teraz nepocu-
vajte. Misko, ty si veduici? (opat smiech).

M: ,,Ano, bol som vedtici.“

No takze z MisSka bude verbista
(smiech). Ale teraz vdZne. Stalo sa, Ze
niekedy dno. Stalo sa, Ze niektorym to
nevyslo. TakZe nech sa vSetci citia vtom-
to slobodni.

Na Filipiny sa vracia$ v novembri. Aké je

tamtvoje poslanie?

Prvé styri roky, ktoré som tam bol, som

pracoval vo farnosti v juznej provincii

Filipin. Teraz som bol nejaky ¢as v Euré-
pe na studidch. A ked'sa tam vratim 16.
novembra pdjdem eSte do farnosti, kde




som posobil a od janudra by som mal za-
¢at udit na univerzite.

Ty ako misionar a verbista potrebujes aj
svoj vlastny duchovny rast. Kde chodi$
na duchovné cvicenia a kde ¢erpas silu
pre svoju sluzbu?

To je dobrd otdzka. Prvy pilier toho du-
chovného Zivota kaZdého verbistu je
komunitny Zivot a modlitbovy Zivot.
Mozno pozndte, Ze v komunite je to
nastavené tak, Ze sa spolocné modlit-
by rdno, na obed a vecer. Stretdvame
sa v kaplnke, v niektoré dni eSte oso-
bitne je adordcia, ruZenec a podobne.
To je velmi fajn, lebo to ¢loveka uci
poriadku. A potom je tu aj osobny rast
¢itanim BoZieho slova a duchovnej li-
teratdry. Ja sa snazim, aby pre mna aj
Stadium bolo duchovnym rastom. Za to
som velmi vda¢ny Pdnu Bohu aj pred-
stavenym, Ze mi dali moZnost ist §tu-
dovat. Mdme tiezZ rozne duchovné ak-
tivity, duchovné cvicenia, predndsky.
Na Slovensku mdme viaceré exercicné
domy kde mo6zeme chodit na duchov-
né cvicenia, a tieZ urobit si duchovné
cviCenia aj v domoch inych kongregs-
cii, napriklad u benediktinov, jezuitov.
Tych moznosti je vela.

Ktori dal$i Slovaci na Filipinach posobia?
Stretavas sas nimi? Ako to tam funguje?
Na Filipinach pracuje dalsi verbista Slo-
vak z Bratislavy. Vold sa Peter Fillo. Mo-
mentdlne tam okrem knazskej sluzby
uci na nasej univerzite informatiku
(University of San Carlos, Cebu City).
Skondil vysoku Skolu tu v Bratislave.
Posobil tam isty cas vo farnosti, teraz
posobi na spominanej univerzite. Peta
poznam dobre eSte z Cias formdcie, pre-
toZe bol iba o rok niZSie ako ja. Inak ne-
viem o Ziadnom inom Slovakovi, ktory
by na Filipinach pracoval. Predtym tam
posobili viaceri verbisti: Pavol Huddk,
Pavol Krutdk, Jozef Strecka.

Preéo na Filipiny eSte stale chodia mi-
sionari?

Filipiny st velkym misijnym tizemim.
Posobia tam viaceré kongregdcie. Je to
také dobré miesto, kde sa dd poZehna-
ne posobit a kde sa rodia mnohé du-
chovné povolania a kde st [udia velmi
otvoreni. Zo vSetkych azijskych krajin
su Filipiny najkatolickejsie (83% katoli-
kov). Ich kulttra je viac otvorend a dy-
namickejsia oproti ostatnym azijskym
krajindm. Chodi tam vela zahrani¢nych
misiondrov, lebo st tam potrebni.
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« Misie na Filipinach s vzdy aktualne a stale
potrebuju novych knazov a reholné sestry

Uvazujes o tom, Ze by si tam zo Sloven-
ska niekoho zobral?
Pokial by ste tam iSli niekedy na dovo-
lenku a budete tam, rdd vds stretnem.
Teraz sme verbisti v spoluprdci s misij-
nymi sestrami SSpS otvorili program
,Misiondr na ¢as*“. TakZe mlady dospely
chlapec alebo diev¢a sa mozu prihldsit
do tohto programu. Majti rocnt formd-
ciu pocas vikendov. A potom mézu ist
na nejaku misiu. TakZe myslim, Ze aj
na Filipiny sa bude dat ist.

Aku vysoku Skolu si Studoval, ked'si $tu-
doval v Bratislave?

Studoval som na Prirodovedeckej fa-
kulte UK, odbor: ucitelstvo bioldgia
— chémia. Su to veci, ktoré ma bavili
a vemi ma fascinuja doteraz, zvlast
kvoli ich praktickému vyznamu v po-
moci druhym.

Ako to vyuzivas v misiach?

Posobil som vo farnosti, kde som sa
venoval vo volnom case aj apoStold-
tu v zdravotnickom centre. Robil som
preventivne workshopy, ako sa vy-
hybat chorobdm, zvlast tuberkuléze
(ktord ma bakteridlny pévod) a schis-
tosomidze (ktord spésobuje drobny Zi-
vociSny parazit). T4 druhd spomenutd
choroba sa na Slovensku nevyskytuje.
Je typicka pre tropické oblasti. V Eu-
rope sa vyskytuje jedine na Korzike.

Cim méze élovek prispiet misiam?
Ur¢ite v prvom rade si kazdy krestan
potrebuje uvedomit, Ze misie st v pod-
state identitou krestana. Nie kabati-
kom, alebo dekordciou, ktoré nosim
len v urcitom pocasi, ale nie¢im, ¢im
Zijeme, ¢im C¢lovek rastie, ¢im clovek
dozrieva. TakZe byt tam, kde si a pri-
nasat svedectvo o Bohu. Celou svojou
bytostou. Taky aky si. A pritom neusta-
le rozliSovat to, ¢o Boh od teba chce,
anapokon to aj urobit. ~>

HLASY Z DOMOVA A MISIi
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PUT S VERBISTAMI

Putujte s Hlasmi do Svdtej zeme!
Kvetna nedelav)eruzaleme

Mili Citatelia. po krasnych a vydarenych putach s Citatelmi Hlasov vo Svatej zemi v minulych rokoch
organizujeme aj v poste 2023 pUt do Svatej zeme. Zazite jedineéné duchovné momenty. Pocas Kvet-
nej nedele sa zG¢astnime neopakovatelnej atmosféry v sprievode mestom Jeruzalem. TeSia sanavas
P. Martin Stefanec SVD, $éfredaktor Hlasov a otec Michal Pitoniak, sprievodca vo Svétej zemi.

Sprievodca:
e PaedDr. Michal Pitoniak,
e Martin Stefanec SVD,
Séfredaktor Hlasov z domova a misii

Termin: 27. 3. - 3. 4.2023

Navstivit a pozndvat miesta Svitej zeme
je urcite neopakovatelny a hlboky zazitok
a stdva sa ndbozZensko-duchovnym bohat-
stvom na cely Zivot.

Cena: 750,- EUR

Zaujemci hlaste sa

P. Martinovi Stefancovi na email:
e stefanec888@gmail.com
alebo tel. ¢.:

¢ 0903809632

V cene je zaratané:

e letenka, letiskové a palivové priplatky,

e 7 x ubytovanie s polpenziou v 2 — 3-16zko-
vych izbdch so soc. zariadenim,

e doprava vo Svitej zemi klimatizovanym
autobusom,

¢ odborny sprievodca — kiaz,

e autobusova doprava na letisko a spat.

V cene nie je zaratané:

e obsluzné a vstupy podla programu, ta-
xik na Horu Tdbor, ¢o predstavuje sumu
100,- USD (plati sa priamo sprievodcovi
vo Sv.Zemi)

e cestovné poistenie UNIQA s pandemic-
kym pripoistenim /4,20 € /defifosoba

e priplatok za 1-16zkovu izbu 220 €
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e Ceny su kalkulované pri kurze 1 EUR
=1,15 USD. Pri pohybe kurzu 0 5 % si vy-
hradzuje cestovnd kanceldria pravo na
tipravu ceny.

* Platnost cestovného pasu musi byt este
6 mesiacov po ndvrate!

Vietnamska katolicka
komunita na Slovensku
sldvila 1. vyrocie

Text a foto: Martin Stefanec SVD

16. oktdbra sa u verbistov v Bratislave
stretla vietnamska katolicka komunita
na Slovensku. Prave pred rokom spojil
tto skupinu veriacich seminarista Peter
z Vietnamu, ktory na Slovensku Studu-
je teolégiu. Slavnost sa zacala sv. omSou
v Misijnom dome sv. Arnolda Janssena
v PetrZalke. Vietnamskd katolicka ko-
munita oslavovala prvé vyrocie, odke-
dy sa zacali pravidelne stretdvat kazdy
mesiac na sv. omSiach u verbistov. Pred
sv.omSou sa konala sldvnostnd procesia
so sochou Panny Mdrie v aredli Misijné-
ho domu. Nasledovala sv. omsa, ktorej
hlavnym celebrantom bol P. Jozef Dao
SVD, verbista, posobiaci v Cechach. Pri-
tomny bol aj P. Pavol Krutdk SVD, pro-
vincidl rehole verbistov na Slovensku.
Tejto udalosti sa zi¢astnilo aj mnozstvo
katolickych vietnamskych veriacich, Zi-
jucich v Ceskej republike, ktori prisli do
Bratislavy s pdtrom Jozefom. Po sv. omsSi
nechybali vietnamské jedld, dobrd na-
lada, hudba a milé stretnutie fudi, ktori
Ziju svoju vieru a teSia sa zo vzdjomne;j
pritomnosti.

»,Myslim si, Ze tito komunita moze
byt aj pre nasu miestnu Cirkev oboha-
tenim. M6zZe priniest nieco nielen z kul-
tirneho bohatstva, ale aj z toho, ako oni
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preZivaji vieru®, povedal pocas sldvnos-
ti P. Pavol Krutdk SVD, provincidl verbis-
tov. Pdn Nguyen Anh Thao, ¢len Viet-
namskej katolickej komunity neskryval
radost: ,Velmi sme sa teSili na tiito sv.
omsSu, kde sme sa stretli vSetci Vietnamci
katolici (na Slovensku)“. ,Vsetci Zijeme
na Slovensku, stretdvame sa kazdy me-
siac na sv. omsi v tomto kostole u verbis-
tov. Sme radi, Ze sme sa mohli stretntit
a modlime sa spolu, aby sme sa starali
o naSe duse®, povedala pani Vu Thanh
Ha. P. Jozef Dao SVD, Vietnamec, ktory
prisiel slGZit sv. omsu z Ciech kde pdsobi
povedal: ,Vietnamskd katolicka komu-
nita sa velmi tesi z toho, Ze pdter rektor
Misijného domu verbistov v Bratislave
vytvoril také podmienky, aby sme mohli
mat sv. oms$u kaZdy mesiac a tieZ mohli
pouzivat tieto priestory na stretnutie®.
~vnimam to ako BoZie poZehnanie, pre-
toZe je tu pritomnd tdto skupina veria-
cich Iudi z Vietnamu a je to velmi pekné,
Ze my verbisti mdme aj tito komunitu
pri nasom kostole. My aj v nasej rehol-
nej komunite v Misijnom dome Zijeme
ako medzindrodnd komunita. Je to teda
Gplne v stilade s naSou identitou verbis-
tov*, povedal P. Johny Ambattu SVD, rek-
tor Misijného domu v Bratislave. ,Vdaka
Bohu a s pomocou Ducha Svitého som
iSiel po celej Bratislave a oslovoval vset-
kych zndmych Vietnamcov. A potom
sme sa rozhodli, Ze vytvorime nasu ko-
munitu®, povedal seminarista Peter Ngu-
yen Van Luong SVD, ktory stoji za vzni-
kom tohto spolocenstva.

HLASY Z DOMOVA A MISIi
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JUBILANTI SVD

Jubilanti

vrodineverbistov

Text: Viera Benova
Foto: Archiv SVD

,Budete mi svedkami,” (Sk1,8) - tieto slova st sti¢astou posledné-
ho rozhovoru zmftvychvstalého JeZia s jeho uéenikmi predtym, nez
vstupil do neba, ako sa piSe v Skutkoch apostolov: Ked'na vas zostu-
pi Svaty Duch, dostanete silu a budete mi svedkami v Jeruzaleme
i v celej Judei aj v Samarii a az po samy kraj zeme“(1,8). Ako vtedy,
ked'sa apostoli porozchadzali po dedinach a hlasali evanjelium vset-
kému stvoreniu, tak aj v dnesnej dobe misionari idd do celého sveta,

pokracuju v diele, ktoré zacali apostoli.

aj dnes idt za hlasom srdca,
zanechaju vSetko a stdvaju
sa vinohradnikmi v Pdnovej
vinici. Takymito vinohrad-
nikmi st aj misiondri Spolocnosti
BoZieho Slova. V roku 2022 si pripo-
miname vyznamné jubiled nasich
misiondrov verbistov. Spominame na
Cas, ked vkrocili do Pdnovej vinice —
rok ich vysviacky za knazov.
Vsetkych srde¢ne pozdravujeme,
Zeldme im, aby im Padn udelil vSetky
dobrd pre dusu i pre telo, aby v zdra-
vi, s Pdnovym poZehnanim a poko-
jom krdcali na svojej misijnej ceste.
Dakujeme vSetkym za ich obetavii
sluzbu.

P.Jan

Paluch SVD

30 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviateny v roku
1992. Pochddza
z Cadce. Po vy-
sviacke dostal mi-
sijné urcenie do
Bolivie, kde pracoval v Cocha Bamba,
neskorsie v El Alto vo farnosti Santa

Maria de los Angelos. Pocas svojej ¢in-
nosti vykonal velky diel price v pas-
tordcii v obciach a osaddch. Od roku
1996 posobil v Snine, bol prefektom
Studentov v knazskom semindri v Bra-
tislave. Posobil v Nitre na Kalvdrii,
v Cerovej. V sticasnosti je kapldnom
v Nitre na Kalvdrii.

P.Jan

Halama SVD

25 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviteny v roku
1997. Pochdadza
z Teplicky nad
Vdhom. Ziklad-
né teologické
$tudid absolvoval v Polsku a v Bra-
tislave na TF TU. Doktorandské
Stadium absolvoval na Katolickej
univerzite Jdna Pavla IL. v PoIsku. Po-
sobil v Bratislave ako prefekt v knaz-
skom seminadri, v rokoch 2004 - 2010
bol spravcom farnosti v Terchovej,
bol provincidlom SVD, v roku 2011
bol zvoleny za predsedu KVRP. Od
roku 2016 pdsobi v Ceskej republi-
ke v Koline.
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P. Jozef

Roman SVD

25 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviateny v roku
1997. Je roddkom

zo SpiSskej Bele;j.
Misijnym posobe-
nim P. Romana je
Rusko a ako hovori, poznd Rusko od
Bieleho mora na severe aZ po Cierne
more na juhu. UZ 13 rokov Zije za po-
larnym kruhom a je najsevernejSim
verbistom na svete.

P. Emil

Kralik SVD

25 rokov v kiaz-
skej sluzbe — vy-
sviteny v roku
1997. Pochdadza
z Teplicky nad
Vdhom. Po vy-
svdteni za kiaza
bol kapldnom v Nitre na Kalvdrii, od
roku 2012 ucitelom biblickej teols-
gie Starého zdkona TF TU. V sucas-
nosti je rektorom Misijného domu
vo Vidinej.

P. Marek

Vanus SVD

20 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviateny v roku
2002. Pochddza
z Nitry. Po knaz-
skej vysviacke na-
stapil ako kapldn
do farnosti Terchova. V roku 2004
odisiel na vysSie teologické Stadid
na PdpeZzskd Gregorovu univerzitu
do Rima. Licencidtne §tdid ukoncil
v jani 2007. Pésobil ako prefekt semi-
naristov SVD. Od roku 2009 predndsa
na Teologickej fakulte Trnavskej uni-
verzity. V roku 2015 obhdjil dizertac-
nu pracu a od roku 2014 je povereny
koordinovanim biblického aposto-
14tu v rdmci rehole SVD, ¢im sa stal



sucasne i oficidlnym reprezentantom
rehole v rdmci katolickej biblickej
federdcie. V rdmci pastordcie sa ve-
nuje laikom pri Kostole sv. Arnolda
Janssena v Bratislave v prehlbovani
znalosti Sviatého pisma.

P. Radoslav
Kotra SVD

15 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviateny v roku
2007. Pochddza
z Levic. Jeho mi-
sijnym urcenim
je Kuba. Posobi
v meste Mayari v prostredi, kde musi
byt nielen knazom, ale aj radcom, zd-
sobovacom, stavitelom.

P. Michal

Vrtak SVD
5rokov v knazskej
sluzbe —vysviteny
v roku 2017. Poché-
dza z obce Nedo-
Zery-Brezany. Jeho
misijnym urcenim
je Kuba. Zacinal
ako kapldn vo farnosti Yara na vycho-
de ostrova. V roku 2019 bol preloZeny
do Havany, kde mu miestny arcibiskup
zveril do spravy dve farnosti. V roku
2021 prevzal vedenie Diecézneho bib-
lického centra v meste Hoguin.

P. Kotra aj P. Vrtdk pracuju na
mnohych projektoch - oprava kos-
tolov, vystavba nového kostola, opra-
va pastora¢nych miestnosti, rekon-
Strukcie schdtranych priestorov — aby
bolo kde sluzit sv. omSe, vyucovat

ndboZenstvo, vytvarat priestor pre
aktivity pre deti a mladez.

P. Gorazd

Kohut SVD

5 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviteny v roku
2017. Pochddza
zZ Mocenku. Po
knazskej vysviac-
ke po6sobil v Ta-
liansku. V sticasnosti pdsobi v Alban-
sku a je spravcom farnosti v meste
Vlore. Venuje sa formdcii laikov, ka-
techétov (biblickd animdcia), misijna
animdcia za cielom §irenia spiritua-
lity SVD. Duchovne sprevddza aj ta-
mojSie sestry Matky Terezy z Kalkaty.

P. Joseph

Robin SVD

5 rokov v knaz-
skej sluzbe - vy-
sviateny v roku
2017. Pochddza
z Indie a jeho mi-
sijné urcenie je
Brazilia.

V roku 2022 nasi misiondri verbisti
oslavili aj svoje Zivotné jubiled:

e 70 rokov — P. Stefan Gerboc SVD,
- P. Viclav Horniak SVD.
e 50 rokov — P. Martin Cingel SVD,
- P.Jan Halama SVD,
- P. Stanislav Krajndk SVD,
- P.Jan Rusin SVD
¢ 40 rokov - P. Juraj Cibula SVD

VSetkym srdecne blahozelame,
azelameim, abyich Pan pozehnaval
a sprevadzal po dalSie roky.
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Co sa anjelovi nepacilo
Bruno Ferrero

atial ¢o Jozef s Mdriou putovali

do Betlehema, jeden z anjelov
zvolal vSetky zvieratd, aby medzi
nimi vybral tie najvhodnejsie, kto-
ré budud v betlehemskom chlieve
pomadhat Svitej rodine.

Ako prvy sa, samozrejme, hldsil
lev: ,Len kral je hodny slazit Krélo-
vi sveta“. ,,Ja sa postavim ku vchodu
a kazdého, kto by sa chcel k dietatu
¢o i len priblizit, hned roztrham!“
,31 prilis hruby,” odmietol ho anjel.

Tu pribehla liska, obtrela sa anje-
lovi o nohy a hned ho s nevinnym
pohladom zacala presviedcat: ,Naj-
vhodnejs$im kandiddtom som pred-
sa ja. Kazdé rdno ukradnem pre Bo-
Zie dieta ten najlepsi med a mlieko.
A Mdria s Jozefom sa tiez budi mat
dobre. Kazdy den im prinesiem mla-
ducka sliepocku. Ty si prilis nepoc-
tivd,” odmietol ju anjel.

Potom pred anjelom roztiahol
svoj nddherny chvost pdv. Zamaval
mu pred o¢ami perim dihovych fa-
rieb a vyhldsil: ,,So mnou sa aj oby-
¢ajny chliev zmeni na kralovsky pa-
ldc, ktory by im mohol zdvidiet aj
Salamuin!“ , Ty si zase prili§ pysny,”
namietol anjel.

Zvieratd predstupovali jeden za
druhym pred anjela a vychvalovali
svoje prednosti. Mdrne. Anjelovi sa
nepozdavalo ani jedno z nich. Nako-
niec si vS§imol osla a vola. Pracovali
na poli dedincana, ktory byval bliz-
ko betlehemského chlieva.

Anjel na nich zavolal: ,,A ¢o vy
mozZete ponuknut?“ ,Ni¢,“ odpove-
dal oslik a skromne sklopil dlhé usi.
»My sme sa nicomu nenaucili — len
pokore a trpezlivosti. Vietko ostat-
né ndm prinesie iba rany palicou.”
Vol nesmelo podotkol: , ESte by sme
mohli nasim dlhym chvostom odhd-
nat muchy*, a ani pri tom nezdvihol
oci zo zeme. Konecne sa anjel spokoj-
ne usmial: ,,Prdve vds potrebujem!“ o
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HOJENIE ZRANENYCH VZTAHOV

Hojenie zranenych vztahov
Kniha na pokracovanie:

CastV.

Text: Martin H. Padovani
Foto: Etienne Boulanger, unsplash.com

Nacuvanie

Ak je komunikdcia schopnostou, ako
odhalit seba inym, potom pociivanie je
umenim, ktorym sa otvdrame odhale-
niu inych. Po¢tvat znamend dostat sa do
styku s druhymi, vstapit do ich sveta. Ak
otvorené a iprimné vyjadrovanie moze
byt pre nds tazké, poctivanie moze byt
eSte ndrocnejSie. Komunikdcia si vyZa-
duje obratnost, tiprimnost a sktisenost,
kym poctavanie si Ziada pozornost a tr-
pezlivost. Po¢tivanie moze byt velmi
uzdravujace, zvlast ked niekto skutoc-
ne nacava bolesti a potrebdm druhého.

Poctivanie si Ziada napité emocio-
ndlne sustredenie a zrakovy kon-
takt s druhou osobou. VyZaduje
si, aby sme rozumeli tomu, ¢o ini
hovoria, ale predovSetkym tomu,
¢o citia. Ci uZ opisu svoje pocity,
alebo nie, musime sa snazit roz-
liSit, Co citia.

Zmienme sa o niektorych
schopnostiach, ktoré z nds robia
dobrych posluchid¢ov. Zalmista v Zalme
135 hovori: ,Majti usi, ale nepocuji.“ (Z
135,17) M6Zeme pocut, avsak nac¢tivame
vskutku tomu druhému? Sme naozaj
v styku? Pokiisili sme sa vstupit do hibky
jeho duse? Alebo sme iba okrajovo pri-
tomni, ba azda ho blokujeme? Nacava-
nie, resp. jeho nedostatok moéze upevnit,
resp. zlomit vztah. Ak skutocne chceme,
aby sa osoba od nds citovo vzdialila alebo
sa o nds nestarala ¢i bola necitliva voci
ndm, staci ju bojkotovat.

Myslim, Ze prvou poziadavkou, aby
niekto opravdivo a t¢inne nacuaval, je

schopnost byt v styku so svojim vlast-
nym vnutornym svetom. Aké si nase
myslienky, nase postoje, predovSetkym
nase city? Musime byt v styku s nasim
vnutornym ja, uvedomovat si ho. Iny-
mi slovami: Sme naozaj schopni nacu-
vat sebe samym? Ked nenactvam sebe
samému, ako by som mohol nactvat
tebe? Ked nie som v styku so svojim vnu-
tornym svetom, ako potom moZem byt
v styku s tvojim vndtornym svetom?
Toto nactivanie sebe samému je abso-
lttma nevyhnutnost. Bez neho nebudem
v stave preskiimat hibky inej osoby. Ano,
dokdzem pocut, ale po¢tivanie samotné

Ak je komunikacia schopnostou,
ako odhalit seba inym, potom
pocuvanie je umenim, ktorym sa
otvarame odhaleniuinych.

nie je nactivanim. Ak nedokdzem zvlad-
nut pocit vlastného hnevu, ako je moz-
né, aby som bol pokojny pri hneve nie-
koho iného? Nemozem byt v kontakte
s tym, o ten druhy skutocne hovori,
a eSte menej s tym, co citi.

Ak si uvedomujeme, ¢o citime, zna-
mend to, Ze sme schopni v sebe rozpo-
znaf urcité pocity. Casto tvrdime, Ze
sme rozculeni; ¢o to vSak znamend? Do-
kdZeme presne rozlisit také pocity ako
zranenie, hnev, smutok ¢i sklamanie?
To je dovod, preco v pripade mnohych
manzelskych problémov je potrebné
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manzelovi ¢i manzelke pomoct pome-
novat, potvrdit a usporiadat to, o citia.
Len potom mo6zu druhému odhalit to,
co citia.

Niekedy pocujeme a vieme, o niekto
hovori, avSak nie sme v styku s tym, ¢o
citi. To je znak nedostatocného nacava-
nia. Toto je dévod, pre¢o mnohé vztahy
si povrchné a nikdy sa neutuzia. Ludia
nie st skutocne spojeni. Nevedia, ako to
uskutocnit, alebo si neprajui tento typ
spojenia s druhym.

Ked nactivame druhym, treba, aby
sme im pomohli roztriedit a rozpoznat
ich city tym, Ze sa ich spytame, Co citia,
a potom im povieme, o si myslime, Ze
pocujeme, ¢o ndm hovoria. Napriklad
ked poviem niekomu, koho po¢tivam:
»Ivoja sestra ta naozaj hrubo urazila
svojimi sarkastickymi pozndmkami,”
potom si tdto osoba uvedomi, Ze som
skutocne nacival. Osoba v bolesti po-
citi spojenie, pociti moju starostlivost
a uvedomi si, Ze sa vZivam do jej situd-
cie. Voldme to empatia. Nepotrebuju ju
iba poradcovia; vSetci ju potrebujeme,
ak mdme byt naladeni na vzdjomné na-
ctvanie.

Nactvat znamend zamerat vsetku
svoju pozornost a energiu na druhého.
Rec¢ ndsho tela moze dokdzat, Ze sme
tam, pritomni pre druhého. Nase oci
sd upreté na td osobu. Takéto naciva-
nie je vhimavé a premyslavé. Nesedime
tam jednoducho ako figurina. Myslien-
ky a pocity druhych sa na nds odrazaju.
Ich radost vyvoldva v nds ozvenu. Sme
Sokovani, ked st oni Sokovani, nahne-
vani, ked sa oni hnevaji, smutni, ked
oni smutia. Neddvame im rozumové od-
povede alebo okamziti radu, ani nevy-
kladdme im naSe podobné skisenosti.
Vlastne tie ich v tej chvili skuto¢ne ani
nezaujimaja. Potrebuja viak, aby sme
boli tam s nimi a pre nich. Tento spdsob
nacivania bez preruSovania si Ziada vel-
ki disciplinu, aby sme ostali zamerani
na druhého.

Viimnime si, akym sdcitnym a citli-
vym posluchdcom je JeZziS. Nacaval vy-
krikom slepca, izkostlivej Zene trpiacej
na krvotok, ktord sa dotkla jeho richa,



vdove, ktord trtuchlila nad svojim sy-
nom. Tento nacivajaci JeZis je citlivy
Jezis, ktory bol emociondlne v styku so
sebou a s inymi. Iba tak sa ich mohol te-
lesne dotknt; iba tak ich mohol uzdra-
vit. Vychddzala z neho sila. Ked nactiva-
me Tudom, aj z nds vychddza sila - sila
uzdravenia. Ako JeZi§ aj my moZeme
uzdravovat tym, Ze budeme nacavat ak-
tivne, premyslavo a so stcitom.

Byt dobrym posluchidc¢om nezname-
nd iba nacuvat, ako ini hovoria, ale byt
pokojny, ked zmiknu, ronia slzy, boles-
tivo vzdychnu alebo citovo vybuchn,
¢o mozZe byt pretkané iraciondlnymi
hrozbami zameranymi na iného clove-
ka. M6Zu pohrozit titekom prec do sveta,
ba aj samovrazdou. Takéto zazZitky mozu
byt desivé a m6Zu nds priam zdrvit. No
ked dovolime Iudom dat priechod po-
tlaCenym citom, poméZeme im k ich
rozptyleniu a to ich privedie spit do re-
dlneho sveta.

Musime si pritom ddvat pozor a byt
opatrni, aby sme neprehliadli, ¢o ndm
ini chct povedat, poznamenajtc: ,,Och,

nerob to!“ ¢, Ty to neurobis.” Vo vacSine
pripadov, samozrejme, to naozaj ani ne-
urobia. Potrebujti vSak prejavit svoju za-
rivost, beznddej, bolest, ktora pocituja
vo svojom vnuitri. Zraneni fudia st velmi
citlivi na to, ako zareagujeme a ako im
odpoveddme a ¢i sme opravdivo s nimi.
Ked to citia, dokdzu ndm viac dévero-
vat a vyniest na povrch svoje hibsie city,
strach, izkosti, beznddej a zméitok. Ked
sme schopni zostat s nimi, nac¢tivat im,
pravdepodobne ndm odhalia hlbSie za-
Zitky, ktoré v sebe citia.

U tych, ktorym sme nactvali, zaZije-
me evanjeliové uzdravenie - slepi vidia,
hluchi pocujt, chromi chodia -jednodu-
cholen preto, Ze sme poctivali. Ako Casto
st fudia potom schopni znovu pokraco-
vat'v Zivote! Ako ¢asto pocujeme Iudi po-
tom, ¢o ndm vyrozpravali svoje bolestné
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pribehy, povedat: ,Dakujem, Ze ste ma
vypoculi! Vdaka za vasu pomoc!“ Mys-
lime si, Ze sme neurobili ni¢ iné, iba Ze
sme nacuvali. No aky dar to je! Je to typ
opravdivého, prenikavého nacavania,
ktoré sa dotyka samého stredu burky
v ludskych srdciach a upokoji ich.

Ako Casto mi manZelia hovoria, Ze sa
citia bezmocni a nedostatocni, ked sa
pokisaju vysporiadat s manzelkinou
depresiou alebo uzkostlivostou. Tito
muzi st chyteni do muZského bloku —
musia nieco urobit, aby zbavili manzel-
ku bolesti, napravit ju a vylepsit. Vzdy
uistujem manzelov, Ze jedind vec, ktort
musia vykonat, td naji¢innejsia vec, kto-
i moZu urobit, je manzelkdm nactivat.
Nech im dovolia vyplakat sa, vyzurit sa,
rozpovedat svoj pribeh, vyjadrit svoje
city —a uzdravenie pride! Nezriedka na-
stant chvile zbliZenia, ktoré s nddejou
ocakdvaju.

Uzdravenie v nasej spoloc¢nosti alebo
v naSich ndboZenskych spolocenstvich
nikdy nenastane, dokial neza¢neme
jeden druhému pozorne nactvat. Naj-
vicSia Cast poradenskej pomoci spoci-
va v nac¢tvani ludom, tomu, ¢o naozaj
povedali, ¢o naozaj citili, a potom v po-
moci pri zatriedovani toho vSetkého,
stanoveni spravneho ndhladu a integrd-
cie do Zivota — to vSetko prindsa uzdra-
venie ducha.

Umenie poctivat je presne —umenim.
Vyzaduje si prax a velké usilie, no dd sa
rozvinit. MoZeme sa mu naucif. Ziada
si to koordinované a sustredené usilie
z nasej strany. Budeme prekvapeni vy-
sledkami, ktoré toto umenie nactvat
prind$a inym i naSim vztahom.

Musime poznat svoje obmedzenia,
CiZe ako dlho dokdZeme pocuvat a kedy
uz dalej nemo6zeme poctivat. Musime si
uvedomit, kedy potrebujeme prestav-
ku na zotavenie v nactivani, aby sme sa
mohli vritit a pocavat dalej. Ludia rozo-
znaju, ked nepoctivame. Ked'si myslime,
Ze sa neorientuju, povedia: , Ty nepocd-
vas!“ Vela razy mi moji klienti poveda-
li: ,,Co sa deje? Zd4 sa, Ze nepociivate.”
Objavi sa fudskd krehkost, inava, roztr-
Zitost; to je pochopitelné. Tito »
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Tudia pred nami, ktorych obcas pocitu-
jeme ako nezorientovanych, su citlivi
na skuto¢nost, Ze nepoctivame.

Dobré nactivanie vedie k uzdraveniu,
pretoZe ukazuje, Ze nactivajici md zau-
jem. Zraneni Iudia sa nezriedka pokla-
daji za nehodnych. Ked'im nac¢tivame,
obvizuje im to rany a nalieva na ne olej
stcitu, neZnosti a srdecnosti. Nac¢avanie
vedie k uzdraveniu, lebo dovoluje zra-
nenym ludom hovorit o tom, ¢o vnich
hloda, ¢i vdzi. Je len malo veci, ktoré
sa pre Iudi a ich vztahy nicivejSie ako
skryty hnev a zranenie, vina a hanba,
ako aj vSetky ostatné divoké city, ktoré
st skryté, no musia byt rozrieSené. Mo-
Zeme ich rozriesit tym, Ze o nich hovo-
rime otvorene a tprimne dévernému
posluchdcovi.

Ludia zacinaju triedit veci tym, Ze
prezradia svoj vnutorny zmétok. Ked
vyjadrime, o ¢o ide v nasom vnutri, mé-
Zeme zviditelnit, ¢o sa skryva vo tme,
a moZeme to vyviest na svetlo,
spravne na to nazerat a lepSie

Jestvuju aj iné druhy mlcania. Mlca-
nie moze byt znamenim neurotického
sebapozorovania, ¢o vytvdra zdmerna
prekazku medzi mnou a druhymi. Moze
byt zbranou proti spoluprici. MéZe byt
znakom nestihlasu alebo lahostajnos-
ti. MoZe byt mierou nepohody, ako ked
dvaja spolo¢nici nepokojne prestupuji
z nohy na nohu a hlava nehlava hladaja
slovd. M6zZe byt znakom nedorozume-
nia, neochoty, hnevu, nedévery. MoZe
byt ndsledkom teroru ¢i neldskavosti.
(Sean Dunne: The Road to Silence [Cesta
kmlcaniu].)

Nactivanie je skusenostou ucenia,
pretoZe dospievame k lepSiemu po-
chopeniu a poznaniu nielen inych, ale
aj seba samych. Casto si hovorim, Ze sa
podrobujem neustdlej terapii, lebo ako
terapeut ¢im viac pocivam a prichd-
dzam do styku s inymi, tym viac poca-
vam a prichddzam do styku so sebou
samym.

chdpat. Z toho vyplyva vizia a nd-
dej. Nddej hovori, Ze veci mozno
zmenit. Krestanskd nddej hovo-
ri, Ze veci mozno zmenit, preto-
Ze Boh t¢inkuje zdroven s nami,

Uzdravenie v nasej spoloénosti nikdy
nenastane, dokialnezacneme jeden
druhému pozorne naéivat. Najvacsia
éast poradenskej pomoci spociva
v nacavani ludom, tomu, ¢o naozaj
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ked sa prepracovdvame Zzivotny-
mi problémami.

Poctivanie uzdravuje vztahy,
lebo ked'si navzajom nactivame,
rozptylujeme mnohé nedorozumenia
a nesprdvne interpretdcie, ktoré sa na-
hromadili medzi nami a ktoré sa prici-
nou tolkej nefunkénosti v manzelstvich
arodindch. Takdto dysfunkénost nespo-
¢iva natolko v problémoch, ktoré jestvu-
ja v tychto rodindch a manZelstvich,
ako skor v skutocnosti, Ze muzi a Zeny
v tychto manZelstvach a rodindch nie sa
schopni navzdjom hovorit o tom, ¢o si
myslia a o citia. Preto vzorec, ktory sa
hodi na dysfunkcnost, znie: Nezhovarali
sme sa, takZe sme necitili, preto sme si
nedo6verovali. A ked sme sa nerozprava-
li, potom zaiste sme nenactvali, iba ak
zvukom mlcania, ktoré len plodili viac
zmadtku a bolesti a nedorozumenia a po-
citu, Ze si nerozumieme.

povedali, ¢o naozaj citili, ...

Nactivanie ndm pomadha poznat, kto
td druhd osoba skutocne je. Stary grécky
vyrok ,,Poznaj sdm seba“ je skutocCne za-
ciatkom vSetkej mudrosti a hlbokej spi-
rituality. No ak sebapoznanie si vyZadu-
je Cas a Gsilie, potom poznanie druhého
¢loveka zaberie eSte viac ¢asu a silia.

Pripomenme si eSte, Ze biblicky vy-
raz na oznacenie pohlavnych vztahov
je ,poznat“. Oznacuje ovela viac nezZ iba
telesny vztah. Znamena poznat druhd
osobu intimne, byt jej blizko. Poznanie
a pocivanie Gsti do intimity. Niektori
Iudia praktizuji pohlavny styk bez in-
timity. Takéto sprdvanie nic¢i schop-
nost milovat. Nato, aby sa ludia otvorili
a zdielali sa ako dar, je potrebnd ochota
riskovat a doverovat. Vysoko si vizime,
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ked sa ndm niekto zdoveri, a tieto od-
halenia uchovdvame ako poklad a po-
nechdvame si ich ako doverné. Mame
v Ucte Iudi za to, s ¢im sa ndm zdove-
rili, dokonca aj vtedy, ked's nimi azda
nesuhlasime.

To, o ¢o sa s vami delim na tychto stra-
ndch, som sa naucil z na¢@ivania mno-
hym Iudom. Na¢tivanie mi pomohlo zis-
kat pohlad do vnttra druhého cloveka,
poznat ho, porozumiet mu a pomoct
mu porozumiet si a pochopit sa. Nact-
vanie je stuicastou lasky. Iba potom, ¢o
som skuto¢ne nacuval druhému, mé-
Zem ho zacat opravdivo milovat. AZ po-
tom ho dokdzem prijat takého, aky je,
a milovat ho. M6zem povedat: ,Milu-
jem ta takého, aky si, akého ta pozndm,
a nie takého, ako si myslim, Ze si alebo
by si mal byt.”

Poctivanie je sicastou Zivota. Nazna-
Cuje, Ze sme v styku s okolitou skutoc-
nostou. Byt v styku so skutocnostou —
nech uZ je ona obcas akokolvek bolestna
— je podmienkou dobrého duSevného
zdravia. Aby sme boli plne a s vervou
pri zZivote, musime pozorne nactvat
svetu okolo nds, aby sme sa ucili Zivotu
avazili si ho.

Nactivanie Casto obsahuje v sebe
smiech. To znamend, Ze sme v styku so
smie$nostou a rozporuplnostou Zivota.
KedZe sa vieme smiat s [udmi, a nie na
nich, potom, ¢o sme im ozaj nacavali,
zistujeme, Ze sa uzdravuji, maju sa lep-
Sie, lebo sa zacali na sebe smiat — a my
spolu s nimi. Humor ndm pomdha na-
zerat na zivot spravne, odstranit pokri-
venia, ktoré vnimame, ulahcit tarchu
Zivota a znizovat napitie. Humor je
pravdepodobne najzriedkavejSie pou-
Zivany liecebny fortiel v poradenstve,
ako aj v Zivote.

V ¢akdrni pred kanceldriou mdm Sty-
ri albumy plné kreslenych vtipov, kto-
ré som zozbieral pocas poslednych pét-
ndstich rokov. St to karikatary, ktoré
sa vztahuja k fudskym Zivotom, najma
k manzelstvu a rodine, a k nasim Tud-
skym slabostkam. Je zaujimavé pozo-
rovat, ako mladi i stari s znova a zno-
va pritahovani tymito albumami. Casto



poznamenaju, aké uvoliujtice moze byt
pozerat sa na tieto kresby. Boh musi mat
nejaky zmysel pre humor - ako indc¢ by
mohol s nami vydrzat tak dlho?

Nacavat znamend povzniest sa nad
seba. Ked' na¢tivame inym, vystupujeme
zo seba, z nasho sebastredného sveta.
Oslovujeme inych Iudi a dotykame sa
ich. Dostdvame sa do styku s ich boles-
tou a utrpenim. Zac¢iname chdpat, coho
sa tyka dalSia stranka zivota. Krestan-
skd tradicia hovort: . Ked stratime seba,
ndjdeme sa.”

Ak pozorne nacivame problémom
druhych - ich bolesti, utrpeniu, zra-
neniu, stratdm —, naSe vlastné tazkosti
sa nezdaju az tak bolavé. Sme schopni
vidiet ich v spriavnej perspektive. Ked
denl ¢o denl pocdvam o problémoch
inych ludi, tie moje sa mi nezdaja az
také strasné. Nazerdm na ne v spravne;j
perspektive a tak ich potom viem lep-
Sie zvladat.

Ked nds druhi porania a uchddzaja
sa o odpustenie, musime nactvat ich
rozpravaniu, napriklad preco sa stalo
vSetko, Co sa stalo, a tak nadobudnut
pochopenie. Potom sme schopni nechat
tak urdzky, hnev a bolest. M6zeme od-
pustit, pretoze chdpeme.

Toto st niektoré z mojich vlastnych
osobnych tvah o pocivani, ktoré som
ziskal nac¢tivanim druhym. Som si isty,
Ze aj vy ste sa svojim nactivanim nauci-
li mnohym inym strdnkam mudrosti.
Cim viac nactivame, tym Tudskejsimi sa
stavame. Cim viac na¢tvame, tym du-
chovnej$imi sa stdvame. Sme schopni
pozdvihnt sa nad seba a prist do styku
s druhymi a s Bohom.

Modlitba sa tyka nacdivania: naca-
vat tomu, Co je v mojom srdci; nactavat
tomu, ¢o ini hovoria, a dat toto vSetko
do rik nacivajticeho Boha. Modlitba je
presvedcenie, Ze jestvuje dobrosrdecny,
milujdci, viadepritomny a nactvajici
Boh. V tomto nachddzame silu, titechu
a pokoj. Modlitba nds mo6ze uzdravit,
pretoZe v modlitbe sa mdZeme opros-
tit a dat sa do styku s Bohom, ktory sa
0 nds stard a miluje nds napriek tomu,
¢o poCuje a vie o nds. <

Clenovia ZdruZenia
krestanskych
seniorov (ZKS) sa
stretli s misiondrom
p. Petrom Fillom SVD

na 7.11.2022 sa clenovia Klubu

ZKS sv. Arnolda Janssena pri
Misijnom dome Arnolda Janssena
zGcastnili na spolo¢nom stretnu-
ti s ¢lenmi Klubu ZKS pri Kostole
Sv. Rodiny. Hostom stretnutia bol
P. Peter Fillo SVD, ktorého misijnym
posobiskom st Filipiny. Stretnutie
zacalo spolo¢nou modlitbou a po-
Zehnanim. Potom sme sa zapoctvali
do rozprdvania misiondra. Dozvede-
li sme sa, ako sa dostalo krestanstvo
na Filipiny a ako sa $irilo po jednot-
livych ostrovoch. Potom ndm P. Pe-
ter rozprdval, ako sa musel najprv
naucit jeden z 19 jazykov, ktorymi
Filipinci hovoria, aby mohol slizit
sv. omSe a vykondvat pastordciu.
V oblasti, v ktorej bol, len asi 10 %
Iudi vie po anglicky a tak znalost
miestneho jazyka je velmi doleZi-
td. Z fotografii sme videli, Ze je roz-
diel, kde misiondr pdsobi. Predsa
len mesto md urcité vyhody opro-
ti vidieku, kde priroda si robi svo-
je. Z1é cesty, alebo Ziadne, nebez-
pecné zvieratd a hmyz. Ale Tudia st
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KLUB ZKS

priatelski a vdac¢ni. Knazov je madlo,
a my si ani nevieme predstavit, Ze
by sme mali sv. omSu len raz v me-
siaci. Ked chcd ist na spoved musia
prejst mnozstvo kilometrov. Ale
ich viera je aprimnd, hlboko v srd-
ci, ddva im silu zit v podmienkach,
ktoré sme si ani nevedeli predstavit.
V sticasnosti posobi P. Peter v Cebu,
kde sa venuje Studentom a uci. Bolo
Gzasné pocut, Ze na sv. omsSi sa zu-
Castnuja tisicky Iudi, Anjel Pdna sa
modlia v supermarketoch, hocikde
na ulici zastanti a modlia sa. Ved je
poludnie.

P. Peter, misiondr verbista, evan-
jelizoval na stretnuti seniorov a asi
to tak ani nevnimal. My sme si uve-
domovali aké mame $tastie — denne
sv. oms$e a vyber, kam ist je bohaty.
Moznost prijat sviatosti —- nemusime
Cakat a cakat, staci prist do chramu.
Moznost sa dalej vzdeldvat, rdst vo
viere, ponuka duchovnych cvic¢eni,
obnov, predndsok, pristup k litera-
ture. Urcite aj tu na Slovensku fudia
zdpasia s problémami, nedostatkom,
tazkostami, ale eSte stdle je to oproti
Zivotu krestanov, kde posobi P. Pe-
ter dobré. Z rozprdvania P. Petra
bolo citit, Ze ked krestan odovzddva
seba, svoj Zivot Bohu, nebude opus-
teny ani zabudnuty. Mali by sme
viac doverovat, tak zo srdca, Ze Otec
nds miluje - svoje deti. ®
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TEL: 037/7769420; FAX: 037/7769437;
MAIL: VERBUM@SVD.SK

Drahi odberatelia
Casopisu Hlasy a mili citatelia!

Prihovdrame sa Vam z predajne Verbum, ktort zriadili nasi
misiondri Spoloc¢nosti BoZieho Slova.

V kazdom cisle ¢asopisu Vam ddvame do pozornosti kniz-
né novinky, pripadne doporucené knihy z ndsho vydava-
telstva i z televizie LUX.

VéaZzime si vSetkych, ktori si u nds objedndvaju ponuka-
ny tovar. Kipou knih podporujete nasich misiondrov. Bohu
vdaka za kazdt objednavku.

Te$i nds, Ze Vdim mo6zem sprostredkovat zaujimavé kniz-
né tituly, ktoré su pre nds obohacujice. Upeviuja nds vo
viere a sme rady, Ze aj takymto sposobom mozZe kazdy z nds
evanjelizovat v prostredi, ktoré ndm urcil Pan.

Vsetkym Vam prajeme do budicnosti vela pokojnych
dni, vela dévery v BoZiu prozretelnost a silu odovzdat viet-
ky problémy, bolesti a starosti ndSmu Nebeskému Otcovi.
Zaroven vyprosujeme ochranu Nebeskej Matky a vela ra-

dostnych dni v nastdvajiicom roku.

PoZehnany cas!

Zuzana Hucikovd a Emilia Slosdrova

Volanie Jezisa

) E,f?rmr-r.r

Volanie JeZiSa pre Vianoce
Sarah Young

Nenechajte sa strhnut da-
vovou psych6zou ndkupnej
hortucky a predvianoc¢ného
upratovania! SnaZte sana Via-
noce pripravit aj samych seba.
Skuste zachytit volanie JeZiSa.
Vianocny pribeh, texty Sva-
tého pisma, citdty - to vietko
je tu obohatené o nddherné
ilustrdcie. Nachystat srdce na
prijatie Nebeského Daru je to
najdodleZitejSie, na Co sa pocas
adventu mdme zamerat.

157 stran; cena: 13,50 eur
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Svity Sarbel

- priatel'Boha aj ludi
Barttomiej Grysa, Mieczystaw
Piotrowski

Cielom autorov je priblizit
Citatelom aspon kiisok z bo-
hatstva vychodnych cirkvi. Na
priklade svitého Sarbela chct
poukdzat naidedl mniSskeho
Zivota v Libanone. Najmé viak
chcti prostrednictvom svedec-
tievvzbudit'v Citateloch vieru
potrebni na uzdravenie, aby
nevdhali vytrvalo prosit tohto
svdtca o prihovor.

263 stran; cena: 19,90 eur
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Ked prigiel !-'

Spasitel na svet

L
ﬁiﬁ;::

Donstus Planmnsdiler

Ked'priSiel Spasitel'nasvet
Donatus Pfannmiiller
"V JeziSovych ociach bolo tol-
ko nevyslovnej dobroty! Jared
si nikdy predtym neuvedomil
tak jasne ako teraz, Ze hlav-
nou crtou JeZiSovej osoby je
milosrdna ldska.

— Majster! Este stdle chees pomdct
opravit dom tomu farizejovi?

— Povedz mi, Jared, ldka pastier
zbliideni ovecku hrstou tinia, ale-
bo stavnatej dateliny?"

Osem pribehov z najstastnej-

Sich Cias Svitej zeme.

192 stran; cena: 6,90 eur

STAWLAL UL HA RS

Vianoce vysvetlené detom
Aurora Magni

Knizka Vianoce vysvetlené de-
tom ozrejmi malym citatefom
spravny vyznam tychto sviat-
kov. Cez evanjeliové pribehy
rozliSia podstatné a menej do-
leZité veci a krdtke zamysle-
nia im pomo6zu plnohodnot-
ne preZit tento ¢as milosti
aradosti.

Autorka rada piSe o comkol
vek, no osobitnt zdlubu ma
v tvorbe pribehov a poviedok
pre deti amladych.
32stran;cena: 6,90 eur

V OSIDLACH
SMRETI 48

V osidlach smrti

Christine Watkins, Patricia San-
doval

»Iato kniha je darom z nebies
pre tych, ktori si myslia, Ze ne-
maju v Zivote Ziadnu nddej.”
(0. Victor Salomén) Zivotny
pribeh, ktory je dokazom, Ze
aj keby boli hriechy cloveka
ako Sarldt, vdaka Boziemu mi-
losrdenstvu nemozme prestat
veritvjeho obritenie. Z BoZej
milosti sa dnes Patricia deli
0 svoj pribeh s miliénmi Iudi
na preplnenych Stadiénoch.
288 stran; cena: 10,90 eur

Pohlad na oCistec
Vydavatelstvo Serafin
Meditdcia o tajomstve ocist-
cavo svetle ucenia Cirkvi je
zdrojom velkého duchov-
ného obohatenia krestana.
Vedie ho k tomu ttiZzba vi-
diet Boha. Knizku mozno
pripojit k duchovnej, mys-
tickej a teologickej tradicii
Cirkvi. Vedie nds k modlit-
be za dusSe, ktoré si uz samé
nevedia pomoct a zdroven
nds drzi v bdelosti, aby sme
pamatali na vlastna dusu.
198 stran; cena: 5 eur



Skatula od topanok

Francine Riversovd
Limitovand edicia vianoc¢nej
poviedky — nové vydanie md
oproti pévodnému naviac pit
adventnych zamysleni, vybra-
né uryvky z Evanjelia podla
Matdsa a Evanjelia podla Lu-
kasa, a tieZ Francinine oblt-
bené recepty.

111stran; cena: 9,90 eur

Aterazco?ll.

Kolektiv autorov

Ako svedcit o Bohu v praci?
Ma modlitba ruZenca zmy-
sel? Existuje spravodliva voj-
na? MoZe sa neveriaci clovek
dostat do neba? Nad takymi-
to otdzkami sa vedu diSputy
vrovnomennej obltibenej re-
l4cii Televizie LUX.

192 stran; cena: 7,90 eur

Slovo ma moc dotkn(it sa
kazdého srdca

Jozef Suppa S|

Predvianoc¢ny cas je plny
zhonu a ndhlenia sa za sve-
tom. Tato mald kniZka nds
udi ako sa pocas Adventu
stiSit a naplno sa zamerat na
hlboké posobenie JeZiSovho
slova v naSom srdci.

136 stran; cena: 3,50 eur

Svity Mikulas priatel'deti
vydavatelstvo Lii¢

Biskup Mikuld$ bol velmi
Stedrym dobrodincom. Vset-
ky svoje sily ddval do sluZieb
Tudom, ktori to potrebovali.
BlizSie ho m6zme spoznat aj
v tejto knizke. Zmesti sa ajdo
Cizmiciek 6. decembra.

29 stran;cena: 5 eur

Zahviezdou

Gabriela Kurinovd

Viano¢ny pribeh o Misko-
vi, ktory eSte nie je velkym
chlapcom, no nie je uz ani
malym dietatom. Zacitajte
sa do nezvycajného pribehu
a spolu s MiSkom putujte do
Betlehema.

35stran; cena: 6 eur

V tulavych topankach
Slovenskou prirodou
Miroslav Saniga

Spev vtdkov, Sumenie listia
v korundch stromov, tiché
hopkanie vevericky ¢i hluc-
né spievanie Ziab —vydajte sa
aj vy na potulky slovenskou
prirodou.

179 stran; cena: 8,90 eur

0 bjednévacf kup6n Objednavam si zavazne na dobierku uvedené tituly:

Evanjelium nakazdy den
(2023)

Stefdnia Betiovd

Kniha je pomocka pre tych,
ktori chct byt v kontakte
s evanjeliom. Obsahuje
uaryvok z denného evanje-
lia a takisto kratke zamysle-
nie, ktoré pomdZe k osobné-
mu dialégu s PAnom.

375 stran; cena: 4,80 eur

Kdejo tvol i

Kde je tvoj Boh?

Angelo Comastri

Pribehy svitych Pavla z Tar-
zu ¢i Augustina z Hippa, vel-
kych konvertitov staroveku,
nds i dnes napliaja Gzasom.
Kristus vie rozochviet srdcia
Tudi aj o stdrocia ¢i dokonca
tisicrocia neskor.

112 stran; cena: 6,90 eur

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ el

pocetks struény nazov cena
Meno a priezvisko: Ulica:
Mesto, PSC: Podpis: Tel.:

Objednavaci kupdn mozno posielat na adresu: Knihkupectvo VERBUM, Kalvéria 3,949 01 Nitra, tel: 037/7769420; fax: 037/7769437; mail: verbum@svd.sk



24 HLASY Z DOMOVA A MISIi

BIBLICKE POSTREHY

Sekinah -

BozZia pritomnost

Text: P. Marek Vanus SVD

Foto: Rachel Moore, unsplash.com

riech zlatého telata, ako sme
spominali naposledy, bol od¢i-
neny prihovorom MojziSa. No
ostdva problém ako zaistit, ze
Pan prejavi aj v budtcnosti svoju ochra-
nu, Ze bude sprievodcom, a Ze bude lud
chranit. Zdmer so zlatym telatom bolo
mat Boha ,viditelne“ pri sebe. Bolo to
vSak chybné rieSenie. Aké je to spravne?
Ako moze byt Boh pritomny uprostred
svojho ludu, za akych podmienok?

Tvrdost srdca

Spociatku (Ex 33,1-6) sa zdd, Ze Boh
odmieta prebyvat nadalej uprostred
hrie$neho Tudu, lebo - ako hovori cez
chvilku Siel uprostred teba, musel by
som ta cestou zahubit“ (33,5). Niet prie-
niku medzi BoZou svitostou a fudskym
hriechom. Preto je mozné chipat Bozie
odmietnutie ako dalsi prejav jeho milo-
srdenstva, aby sa vyhlo zniceniu [udu.
Co sa azda na prvy pohlad zd4 ako vy-
raz trestajuceho hnevu, je vkone¢nom
dosledku prejavom ochrany.

Motiv braniaci prebyvaniu Boha
uprostred jeho Iudu je vSak okrem Bo-
7Zej svatosti i tvrdost srdca Izraela: ,Ne-
pojdem uprostred teba, lebo si Iud ne-
poddajnej sije” (33,3). Ide o vzdorovitost,
neochotu podriadit sa, ¢iZe neposlusnost;
kuisok faraéna ¢i Egypta, ktory este zostal
v srdci. Je potrebné obrdtenie, pokdnie,
ktoré dostava podobu akéhosi odlahce-
nia. Izrael sa zbavuje 0zddb, ktoré ziskal
od Egyptanov (11,2), aby prejavil dobry
umysel nepostavit si viac modlu z liateho
kovu. Zozbieranie Sperkov (33,6) symbo-
licky vyjadruje ndvrat k Bohu.

Stanok mimo tabora

Prebyvanie Boha uprostred nds teda
nie je nieco automatické. Prekdzkou
je nestilad medzi jeho svitostou a na-
Sou hrieSnostou. RieSenie problému
sa javi spociatku provizérne, docasné:
stdva sa nim prenosny stan, BoZi priby-
tok na pusti, postaveny mimo tdbora,
v urcitej vzdialenosti od komunitného
Zivota. Pismo ho nazyva ,stdnok zja-
venia“ (SSV), alebo ,stan stretdvania“
(SEP) s Bohom. Ide v3ak o stretnutie
sprostredkované. Kto sa chce s Bohom
poradit prichddza hovorit s MojZiSom,
pretoZe MojZis je jediny, kto md don
pristup. Teda na jednej strane znak
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»vzdialenia sa“, na druhej vSak znak
nddeje, lebo Boh ,,neopustil” svoj fud.

Bozia pritomnost je sprostredko-
vand charizmatickym vodcom: ti os-
tatni mozu akurdt tak zahliadnut ob-
lak, ktory na stinok zostupuje, ked
don vstupuje MojZis; ten oblak, ktory
sprevadza Izrael pocas jeho putovania
a ktory ukazuje, kedy je potrebné zba-
lit stany a ist dalej.

Tento stan/stinok umiestneny mimo
tdbora je praktickym vyjadrenim sku-
toCnosti, Ze Boh prebyva uprostred
nds, no v akejsi decentralizovanej po-
zicii, na okraji, aby mohol ist stdle pred
nami, aby ukazoval smer, ktorym krd-
Cat. Ide takpovediac o prorocké rieSenie
problému BoZej pritomnosti ,,s nami“:
nie tplne uprostred, ale pred, vZdy tro-
chu na okraji, vzdy va¢smi ,.dalej“.

Svityna

Dva velké bloky textu v Knihe Exodus
predstavuju iné rieSenie z pozicie kultu.
Ide v nich najprv o projekt (Ex 25 - 31)
apotom o uskutocnenie, (Ex 35 -40) Cize
postavenie uZ nie nejakého stanku, ale
konstrukcie z dreva a textilu, ktord ma




stat presne v centre: ,,Postavia mi svitynu a budem byvat uprostred
nich” (Ex 25,8). Sloveso ,,(pre)byvat“ naznacuje stabilny pribytok, trva-
ly, a to az do tej miery, Ze svityna na pusti sa nazyva ,,Pribytok®, s rov-
nakym koreniom ako hebr. vyraz Sekinah, ktory znadi ,,Pritomnost®.
Prebyvanie Boha uprostred nds umoznila kiazskd ¢innost odnatia
hriechov cez obety, ako vyslovne zaznie v texte Knihy Levitikus, veno-
vanom obradu zmierenia: ,[Kiaz| vykond zmierenie svityne za zne-
Cistenie Izraelitov a za vSetky priestupky, ktorych sa dopustili. To isté
urobi aj so stdnkom zjavenia, ktory sa nachodi medzi nimi uprostred
ich necistot” (Lv 16,16). Je neprehliadnutelné, Ze trindst kapitol knihy
je venovanych s velkou pompéznostou skromnej drevenej chatréi bez
strechy, dlhej asi dvadsat metrov a Sirokej pit. Su to kapitoly, ktoré
dnes ¢itame s ndmahou, pretoZe nemaju dej, a si tiplne zamerané na
liturgické zvyklosti, ktoré uz pominuli i v samotnom Izraeli. Vyjad-
ruja ale vlastny zdmer Exodu, ktorym je sluZzba Bohu. Lebo prave ona
ddva zmysel existencii Izraela.

Obnovena zmluva

MojZisa viak neuspokojuje neistota. Ziada, aby Boh krdcal s Tudom
osobne (Ex 33,15). A Boh mu vychddza v Gstrety. Odovzddva mu nové
tabule, ktoré obsahujt rovnaky text, hoci s dvoma pozoruhodnymi
odlisnostami. Je v nich zdéraznené BoZie milosrdenstvo a odpuste-
nie, vloZené do jedinecného sebazjavenia Boha: ,,Pdn, Pdn je milosti-
vy a laskavy Boh, zhovievavy, velmi milosrdny a verny. On preukazuje
milosrdenstvo tisicom, odptista nepravost, zlociny a hriech, ale nic ne-
nechdva nepotrestané: on navstevuje vinu otcov na detoch a detnych
defoch az do tretieho a $tvrtého pokolenia!“ (34,6-7). MozZno si v§im-
nut asymetriu medzi ,milosrdenstvom* a ,,spravodlivostou®. Drvivd
vacsinu tvoria atributy odhalujtice milosrdenstvo — ¢o je vyjadrené aj
trvanim ,,po tisic pokoleni®, ¢ize navzdy - kym hriech je vyhladany iba
»do tretieho a §tvrtého* pokolenia, o je eSte [udskd miera.

Iste, v pripade ,trestania“ a ,hladania viny“ ide — ako uz bolo pove-
dané - o tvrdohlavé zotrvavanie v zle predoslych generdcii. Obrazne
to vysvetluje aj jeden rabinsky komentdr: ,,...ak niekto urobi dieru na
lodke pod vlastnym sedadlom, nevystavuje nebezpecenstvu iba seba,
ale celd posadku®. Hriech md i svoj socidlny rozmer.

Slovo, ktoré sa stalo telom
Na zdver vS§ak nemozno opomentit, Ze Bozia pritomnost nachddza svoje
nové a definitivne vyjadrenie v JeZiSovi Kristovi, BoZom Synovi, ktory sa
stal clovekom. Ked tajomstvo vtelenia opisuje evanjelista Jan, pouziva
prave ten vyraz, ktory odkazuje na Bozie prebyvanie s ludom na puasti:
»Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami* (Jn 1,15). JeZiS sdm je no-
vym BoZim stdnkom, BoZou Sekinou uprostred nds; pricom ,,bohostd-
nok“ ndm jeho sviatostni pritomnost vzicnym spésobom uchovava.

A na okraj odpustenia hriechov si pripomenme slova anjela z Evan-
jelia podla Matti$a, ktorymi osvetluje Jozefovi, Mdriinmu manzelovi,
dostojnost Dietata, ktoré pocala. Hovort: ,,...d4S mu meno JeZis, lebo
on vyslobodi svoj Iud z hriechov* (Mt 1,21).

Tajomstvo Vianoc pripomina tito spdsnu — teda zachranujiicu — pri-
tomnost Boha, adresovant kazdému ¢loveku. Jedinou podmienkou,
ktoru vyZaduje, je prijatie vo viere (Jn 1,12). <>

HLASY Z MISIi

DAROVALI NA MISIE, MISIJNY
DORAST, MISIJNE DOMY

Vsetkym darcom vyslovujeme Pan Boh zaplat!

RuZencové bratstvo Nitra-Klokocina 100,-€ * Bohuzndma
zVidinej 60,-€ * M. Slovakova Vidina 20,-€ « B. Vodislavska
Vidina 20,-€ * Dobrodinci zo Stroviec 50,-€ * J. Mravcova
Teplicka nad Vahom 20,-€  Odberatelia Hlasov Mojmirovce
32,-€ + J. S. Nitra 30,-€ « I. a A. Nitra 10,-€ * Rimskokato-
licky farsky trad Travnica 200,-€ « F. B. PieStany 38,-€ «
Bohuznama z Banova 10,-€ » Odberatelia Hlasov Ruskovce
50,-€ * Obyvatelia Domova dochodcov Chynorany 30,-€ ¢
Spolo&enstvo sv. ruZenca Zilina 120,-€ « Odberatelia Hlasov
Mal4 Hradn4 100,-€ » Odberatelia hlasov Zahokreky n.N.
30,-€ « Odberatelia Hlasov Peéenany 100,-€  Dobrodinci
Dra¥ovce 50,-€ - Citatelia Hlasov Horny Vadidov 50,-€ «
Rodina Kubikova Horny Vadi¢ov 50,-€ * Ruzencové bratstvo
Viniéné100,-€ « Ruzencové spolocenstvo Koplotovce 50,-€ »
Odberatelia Hlasov Stefanov nad Oravou 150,-€ - Citatelia
Hlasov Nem$ova 55,-€ * Odberatelia Hlasov Krasno pri
Topol€anoch 20,-€ « MZDSV a Gitatelia Hlasov z PovaZskej
Bystrice 100,-€ « Odberatelia Hlasov Fackov 70,-€ « Ruzen-
cové bratstvo Pecovska Nova Ves 50,-€ » Odberatelia Hlasov
Gbelany 69,-€ » RuZencové spolotenstvo Tahanovce 100,-€ +
Odberatelia Hlasov Zabokreky n.N. 20,-€ * RuZencové brat-
stvo Lazany 30,-€ ¢ Odberatelia Hlasov Topolovka 200,-€ «
Odberatelia Hlasov Velcice 70,-€ *

"Vlydavatel Casopisu spractiva mnou poskytnuté osobné tdaje na ticely
zasielania predplateného ¢asopisu. Predplatitelom sa stavam zaplatenim
uréenejsumy.Mam pravo pozadovat od prevadzkovatela pristup k poskyt-
nutym osobnym Gdajom, pravo na opravu osobnych idajov, pravo na vy-
mazanie osobnych Udajov, pravo na obmedzenie spractvania osobnych
tidajov, pravo namietat spractivanie osobnych idajov, pravo naprenosnost
osobnych Udajov, pravo podat navrh na zacatie konania podla Zakona
18/2018 Z. z.. U prevadzkovatela nedochadza k profilovaniu. Spractvanie
poskytnutych osobnych idajov moZe prevadzkovatel vykonévat aj pro-
strednictvom dalSieho sprostredkovatela. Beriem na vedomie, Ze moje
osobné ddaje nebudd poskytnuté inym prijemcom bez méjho sthlasu.”

Predplatné narok 2023 je 12 eur
Cislo uétu Spoloénost BoZieho Slova
IBAN: SK9509000000005029115971
(Slovenska sporiteliia)

DECEMBER 2022 HLASY Z DOMOVA A MISIi
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Mili misijni priatelia

Dakujeme za Vasu spoluprdcu a pomoc pri $ireni radostnej zvesti Evanjelia na Slovensku i v misidch. Spolu s vami

mozeme plnit Kristov prikaz: ,Chodte do celého sveta a hldsajte evanjelium vsetkému stvoreniu“ (Mk 16,15)

Zo srdca Vam prajeme a v modlitbdch vyprosujeme:

Hlboké preZitie JeZiSovej blizKosti, z toho plynticu vianocnt radostnui déveru v BozZiu ldsku, pomoc, poZehnanie
a pokoj. Vela krdsnych a pozZehnanych dni v novom roku.

K tomu silu i odvahu hladat krasu vo vSednosti, vela zdravia, Stastia, lasky, ispechov a Bozieho pozehnania.

Misiondri verbisti

~

ODOSIELATEL: POSTOVNE UVEROVANE
Spolocnost BoZieho Slova 949 04 NITRA 5
Misijny dom Matky BoZej

949 01 Nitra - Kalvaria 3
HD+4“






