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ZAMYSLENIE

Text:
P. Michal
Marhefka SVD
Foto:
Robert Brajkovich

HLASY Z DOMOVA A MISIi

Ohen

ili priatelia, Sialeny mesiac za¢iname
najvelkolepejsimi sviatkami, aké bo-
hosluzby a dejiny spasy vobec poznaji
- Velkou nocou. Symbolmi naplnena
liturgia pripomina hlboku Boziu lasku k ¢loveku,
ktora siaha az za hrob a vedie k zmftvychvstaniu.

Priznam sa, mna obrady velkono¢ného Trojdnia
fascinuji nielen pre ich vynimo¢nost a neopako-
vatelnost, no hlavne pre hibkuy, s akou spritomniu-
ju spasne udalosti. Samotna priprava ma vzdy drzi
v napiti, lebo by sa chcelo, aby vietko klapalo. No
s jej nastapenim sa kon¢i $trukturalna obradovost
azacina tajomstvo, ktorého sa stavame Castou. Nie-
kedy sa chce plakat, inokedy kricat alebo ml¢at, ked
sa znenazdajky stdvame aktivnymi svedkami Po-
slednej vecere a Judasovej zrady, sudneho proce-
su a ukriZovania, pochovania a ¢akania na zazrak,
ba nakoniec i slavneho vzkriesenia.

No zastavme sa na prvom symbole, ktorym sa
zacinaju obrady Velkej soboty — pri ohni. Ludia si
velmi dobre uvedomuju silu tohoto Zivlu. Z jednej
strany budi strach, z druhej je zarukou tepla, poho-
dy ¢i dokonca progresu. V Biblii pozname pribehy;,
ktoré ukazuju obe tvare ohna. Najznamejsi pribeh
stravujiceho ohna su dejiny Sodomy a Gomory;,
ktoré boli potrestané za svoju zvrhlost a netctu
k tradicidm vychodného pohostinstva, kde platilo
»hostvdom, Boh vdom®, a vtomto pripade zvlast.
Neprijatie Boha, ktory prichadza s planom zachra-
ny a oslobodenia, ba dokonca Zelanie stiahnut Naj-
svitej$ieho na stranu jemu protivného hriechu ne-
ziarilo Zivotom, a preto zasmrdelo peklom. Tento
hrézostrasny obraz sluzi ako ustavi¢né napome-
nutie, ze priviazanost k hriechu a odpor k Bohom
ustanovenému poriadku prinasa nielen terajsiu —
materidlnu, ale aj ve¢nu — duchovnu skazu. Ohen,
hocibol nemilosrdnym pre jednych, v skuto¢nosti,
kedze je to ¢astou jeho podstaty, ocistil svet a zachra-
nil ostatnych od podobnych pokuseni.
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Podobny pocit spravodlivého hnevu ¢asto poci-
tujeme i my, ked vidime hocaku nespravodlivost,
klamstvo alebo krivdu. V skuto¢nosti na$ hnev,
kedZze sme slabi a hries$ni, sa viac podob4, alebo
je neustale v pokuseni byt nekontrolovatelnym
zivlom, ktory namiesto uzitku zacina nicit vSetko
naokolo. Pri¢com neraz mézeme byt svedkami, ako
skrze zdielanie a podnecovanie cez rozne infor-
macné siete sa da spravodliva poziadavka zvratit
na egoistické ciele niektorych individui, vediacich
hrat na ludskych emdciach. Tu, viac ako inokedy,
treba vediet drzat hnev na uzde, lebo, na rozdiel od
Bozieho - vSevediaceho, je v pokuseni po pom-
ste, nedostatku informdcii, ba i triezveho usudku,
je schopny zmenit sa z poslusného sluhu na zlého
péna, ktory vyvolal uz nie jeden vojensky konflikt.
No vratme sa k Biblii.

Strach vzbudzujuci ohen stretime aj pod vrchom
Horeb, kde Mojzi$ prijima od Boha prikdzania. Vr-
cholec hory je zahaleny v dyme, hromoch a ohni,
v ktorom sa Boh zjavuje Mojzi$ovi. Pre ostatnych
Izraelitov je to dokaz BoZej majestatnosti a moci,
ktora ich vyslobodila z Egypta a je pripravend ochra-
novat ich na ceste do Zaslibenej zeme i pocas na-
sledujucich dejin. Nedostatok lasky a poslusnosti,
zial, nedovoluje Izraelitom uvidiet tvar Otca ocami
dietata, ale iba tvar hrozovladcu o¢ami otroka. No
ale ¢as vylieciich zrak.

Uz kratko pred zjavenim na Horebe mohol vy-
voleny ndrod spoznat starostlivého Boha v obla¢-



nom stlpe diiom a v ohiiovom v noci. Ide vlastne o ten isty
symbol, ktory znazornuje paskal — velkono¢na svieca, ktord
osvecuje cestu veriacim, aby mohli napredovat diilom i nocou.
Rovnako ohiiovy stlp bol ochranou pred faraénovou arma-
dou, ktora sa za nimi hnala s ciefom vratit svojich otrokov. Pre
nas su novoposviteny ohen a paskal symbolmi Krista, ktory
svojim zmftvychvstanim poraza tmu hriechu a nevedomos-
tiavedie k slobode Bozich deti vietkych bratova sestry, ktori
chct ist za nim.

Nakoniec ohen je rovnako symbolom vyliatia Ducha Sva-
tého na apostolov i Mariu vo veceradle. Je to prave ten ohen,
ktory hori neudrzatelnym svetlom a teplom, ktoré vyhana
apostolov zo zamknutosti do sveta, aby tam zapalovali druhych
pre radost a nadej evanjelia, ktoré hldsa vitazstvo svetla nad
tmou hriechu a smrti. Ak sa vratime k velkono¢nym obra-
dom, v exultete - velkono¢nom chvalospeve, sa ndm pripo-
mina obetavost tohoto Bozieho ohna - svetla, ktoré davajic
seba, osvetluje ostatnych. Pre nas je to neustala vyzva byt na-
ozaj pochodnami, ktoré v Bozej sile nebudu len svedkami, ale
budu aj druhych zapalovat pre dobrt vec spasy sveta.

Ohen sa za¢iatkom priemyselnej revoltcie stal symbolom
pokroku. Vlastne uz z doby Zeleznej kujeme vdaka nemu pev-
né naradie, ktoré pomaha Iudstvu v pokroku, no zial, ruka
v ruke s vojnou, ved v tom istom ohni zacali ludia kut i pluh
i med. Pre veriaceho krestana pokrok nie je prekliatim, tym
viac, ked pozname biblické dejiny vyvoleného naroda, ktory
presiel svoju cestu v ¢ase od nedokonalosti a strachu otroka
k viere a laske Bozieho dietata. Nech je kazda snaha vylepsit
svet tym ohilom, ktory nam osvieti cestu k bratskému spolo-
censtvu vetkych vykapenych. ~
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EDITORIAL

Mili misijni priatelia!

V tychto diloch prezivame nase najvac-
Sie sviatky. A mame sa z ¢oho tesit! Ved
mame medzi sebou vzkrieseného Kris-
ta. Sme pozvani na oslavu Vitazstva a po
sviato¢nej eucharistickej hostine budeme
stolovat doma. Ale celkom ind¢ sa zacala
Velkono¢nd nedela pre Kristovych apos-
tolov a priatelov, ved'bolo po jeho smrti. Uzavreli sa vdome, tam,
kde naposledy vecerali s Panom, kde bol s nimi este zivy. Von
nevysli, ani sa im nechcelo. Tam zabili ich Pana, Priatela, U¢ite-
la. Nechcelo sa im ani 7it. Mysleli si, Ze je po vSetkom. A tu prislo
prekvapenie. Maria z Magdaly hlasi jednym dychom: ,Videla som
Pana... Bola som pri jeho hrobe, kamer je odvaleny, hrob prazd-
ny. Stal pri mne a oslovil ma Maria! Ukrizovany Zzije!“ Apostoli
sa zlakli. Mysleli, Ze je to nové prenasledovanie. Ale Jan uveril.
Srdcom pochopil velku pravdu. Nakoniec vsetci apostoli uveri-
li. Tato spravu $irili medzi fudmi, ti zasa dal$im, a tak sprava sa
dostala azk nam: Kristus Zije! Kristovo vzkriesenie oslovuje clo-
veka, zasahuje ho z inej sféry, zo sveta Bozieho, pretoze sa tu sta-
lo nieco, ¢o nemohlo byt vymyslené. Vzkriesenie ukazuje cestu
zo slepych uli¢iek a bludnych ciest ¢loveka. Odlucenie od Boha
vzdaluje nés od tvorivej obnovujtcej sily, a preto vo svetle Kris-
tovho vzkriesenia sme pozvani zmenit svoje konanie i sprava-
nie. Boh na odklon ¢loveka nereaguje odvratom od ¢loveka. Cez
vsetko pristupuje k ¢loveku on prvy! Povzbudzuje ¢loveka: Ty
sa sice so mnou nerozpravas, nemodli§ sa, ale ja budem s tebou
hovorit. Ty uz ma nezdravis, ale ja ti pozdrav nikdy neodmiet-
nem... Tuvznika nie¢o nové. Izolacia — uzavretost je prelomena.
A tak Vzkrieseny ukazuje a kladie do nasich rik prostriedok ako
prekonat rozdelenie medzi fudmi vo svete i v Cirkvi. Pre clove-
ka, ktory prijal silu Vzkrieseného, uz neplati zasada: ako ty mne,
tak ja tebe; ale ako Boh mne, tak i ja tebe. Boh mi odpustil i ja ti
odpustam. Clovek kazdej doby stoji pred rozhodovanim: bud
bez Boha, alebo s nim. Ani my nie sme toho usetreni. Uz svo-
jou cestou do kostola ukazujeme svoje rozhodnutie pre Boha,
ale musime to dotiahnut dalej do vnutra, do duse, do svedomia.
Boh nechce ¢loveka nechat jeho osudu, ale stale nas posiliuje,
povzbudzuje a posvécuje. Preto sa teSme z JeziSovho vitazstva.
Sila Zmftvychvstalého nech preziari vas zZivot a radost Vzkrie-
seného nech Zziari z vasich skutkov. Kristov pokoj nech je vasou
odmenou a Bozia Matka nech vas chrani a potesuje.
Pater Martin Stefanec SVD
$éfredaktor

DOLEZITE 0ZNAMY

Sv. oms$u za odberatelov Hlasov
odsldZim 2. aprila, za horlitelov 4. aprila 2018.
Séfredaktor
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4 Cirkevv Spojenych Statoch sa zastala
mladych, ktorym hrozi vyhostenie

»Tito mladi st neoddelitelnou stcastou spoloc-
nosti tejto krajiny, nasich cirkvi a nasich synagog.
Takto vysvetlil motiv organizovania Celonarod-
ného dna na podporu mladych oznacovanych ako
»Dreamers“ predseda Komisie pre migraciu pri
Konferencii biskupov USA Mons. Joe S. Vasquez.
Podujatie s podporou americkej biskupskej konfe-
rencie sa konalo 26. februdra.

»Dreamers“ si mladi ludia, ktori sa narodili
v USA rodi¢om bez dokladov a podla platnej le-
gislativy im hrozi od 6. marca deportacia z USA
do krajiny pévodu ich rodic¢ov.

Podla Mons. Vasqueza si mladji, ktori ,,st lidra-
mi na univerzitach a vo farnostiach a podielaju sa
na nasej ekonomike a na obrane krajiny, zasluzia
ochranu, pretoze ,teraz ziji v neustalom strachu
zoddelenia od rodin a najdenia sa v neznamej kra-
jine, ohrozeni chudobou a nésilim.“

Americki biskupi st podla slov Mons. Vasque-
za zdeseni z navrhov, ktoré predpokladaju odde-
lenie tychto mladych ludi od ich rodin, ako napr.
program s oznac¢enim DACA. Navyse pozaduju,
ze ,reforma v prospech Dreamers nema byt robe-
na na ukor ostatnych migrantov a zranitelnych ute-
¢encov.“ Predseda Komisie pre migraciu pri Kon-
ferencii biskupov USA dodal, Ze treba ,,zarucit, aby
vsetky stupne ochrany hranic prijaté vladou boli
ludské a primerané.“e



SPEKTRUM

< Sistrast'papeza FrantiSka obyvatelstvu
Papuy Novej Guiney po zemetraseni

Papez Frantisek vyjadril hlboky zarmutok nad prirodnym nestastim, kto-

ré postihlo Papuu Novi Guineu.

Zemetrasenie s magnitidou 7,5, ktoré za¢iatkom marca zasiahlo nahornu
plosinu tohto ostrovného statu v Oceanii, si vyziadalo okolo 100 mftvych

a stovky zranenych.

V telegrame s podpisom $tatneho sekretara kardinala Pietra Parolina Svity
Otec odportcal duse zosnulych do Bozieho milosrdenstva a vyslovil svo-
ju iprimnd sustrast ich rodinnym prislusnikom. Papez Frantisek ubezpe-
¢il vetok Iud Papuy Novej Guiney o svojich modlitbach a udelil mu svoje

apostolské pozehnanie. o

4 Meditacie Krizovej cesty
v rimskom Koloseu pripravila
skupina studentov

\

4 VRime zomrel vietnamsky
arcibiskup na navsteve
ad limina apostolorum

Meditacie Krizovej cesty, ktora sa
uskutocni na Velky piatok v rim-
skom Koloseu, tohto roku pripra-
vila skupina rimskych $tudentov.
Pépezovo Zelanie zverit tvorbu
rozjimani do rak mladych stvisi
s bliziacou sa oktébrovou synodou
biskupov zameranou prave na ttito
generéciu. Ulohou vytvorit skupi-
nu, ktora by pripravila podnety pre
jednotlivé zastavenia tejto poboz-
nosti, bol kardinalom Ravasim po-
vereny stredoskolsky ucitel z Rima
Andrea Monda, ktory vyucuje na-
bozenstvo a je aj publicisticky ¢in-
ny. Ten vybral 15 ludi vo veku 15-
25 rokov, Studentov strednych $kol
¢i univerzit. Kazdy z nich si pripra-
vil jedno zastavenie, kratku me-
ditciu a sprievodni modlitbu. ¢

Pocas navstevyad limina apostolorum
v Rime zomrel v utorok 6. marca viet-
namsky arcibiskup Mons. Paul Bui Vin
DPoc. Sedemdesiattriro¢ny arcibiskup
Ho¢iminovho Mesta a niekdajsi pred-
seda Konferencie biskupov Vietnamu
predsedal pri svitej omsi v Bazilike sv.
Pavla za hradbami za Gcasti dalsich 32
¢lenov vietnamského biskupského zbo-
ru. Po skonceni omse, pri ktorej pred-
niesol aj homiliu, pocitil Mons. Paul Bui
Vén Doc vaznu slabost. Bol prevezeny
do Nemocnice sv. Kamila, kde niekolko
hodin nato zomrel na nasledky mozgo-
vej mftvice. Ako informovala agentira
Fides, prefekt Kongregécie pre evanjeli-
zaciu narodov kardinal Fernando Filo-
ni vyjadril aprimnu sustrast pribuznym
zosnulého arcibiskupa, celej Arcidiecé-
ze Ho¢iminovho Mesta a Konferencii
biskupov Vietnamu. «

A Svity Otec vymenoval
za apostolského nuncia
v Libanone Josepha Spiteriho

Svity Otec vymenoval za nové-
ho apostolského nuncia v Liba-
none Mons. Josepha Spiteriho.
Uz 59-ro¢ny tituldrny arcibiskup
povodom z Malty doteraz pdso-
bil ako zastupca Svitej stolice na
Pobrezi Slonoviny. e
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DUCHOVNE SLOVO

Vieme,
cosastalo?

Text: P. Milan Bubak SVD
Foto: Archiv SVD

sol sa rozplyva pred svojim
kolegom: ,Je to nadherné,
ako vie orol vysoko lietat. Je
to Uplna poézia. A ta tech-
nika, ta Jahkost. Obdivujem ho! A lev,
to je krdl. Tak majestatne sa sprava!
Uplne z neho Ziari veleba a velkost. Tiez
ho uprimne obdivujem. A jelen, aky
je bystry. To je uzasné! Aj toto zviera
vo mne vzbudzuje uctu a tiez obdiv...“

Kolega somar si ho vypocul a hovori
mu na to: ,,Md$ pravdu, bratku. Ale ¢o
z toho, Ze orol vie nddherne lietat, lev
vyzera majestatne a jelenl je bystry, ked
ty stéle ostavas oslom?“

A je to naozaj pravda. Co mam
z toho, ked niekoho obdivujem,
vzrusujem sa nad jeho vlastnos-
tami, ked ja sdm nemdm moz-
nost vlastnit ni¢ podobné?

Zastavujeme sa pri najvacsej
skutocnosti nasej viery: pri Jezi-
$ovom zmftvychvstani. Raduje-
me sa z neho, te§ime sa, blahoZeldme si.
Ale ¢ivieme, preco sa to stalo?

Na JeziSovo zmrtvychvstanie, resp.
na jeho zmysel sa mozno pozerat
z dvoch uhlov: 1. Skiimam jeho pod-
statu, t.j. ako je to mozné? Vysvetlujem
ho, alebo sa o to aspon snazim. 2. Ne-
snazim sa vysvetlit podstatu, pochopit
tato skuto¢nost v tom zmysle, Ze ako sa
to stalo, ale snazim sa pochopit zmy-
sel toho vsetkého asi v tom zmysle: ¢o
mam ja z toho, Ze Jezis vstal z mftvych?

Zial, nasledovnikov prvej skupiny je
dost, sem patria ti vSetci, ktori sa pyta-
ju: ako sa to stalo? Skiimaju, vysvetlu-
juahdadaju sa... Treba vSak povedat, ze
Jezi$ svojim zmftvychvstanim nechcel
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medzi nds postavit kamen svaru, ani to
neurobil preto, aby sme mali v uceb-
niciach dogmatiky jednu poucku na-
viac... Ale urobil to preto, ze chcel,
aby sme sa nemuseli vzruSovat (ako
ten oslik v ivode) nad skutoénostami,
ktoré st pre nas velkolepé, ale pritom
nedosiahnutelné. Chcel tym povedat:
moje zmrtvychvstanie je predzvestou
zmftvychvstania tvojho, ¢lovek. To,
¢o som ja, budes aj ty! Mo6ze$ to do-
siahnut. A nielen to. JeZi§ ndm nechcel
ukazat len to, Ze nas zivot sa nekon¢i.
Chcel ndm ukazat nieco viac. Nieco,

,»10 bol zazrak, to bola vel’ka milost’
BozZia, Ze som vykiipenie Jezisa
Krista tak hlboko porozumel,

Ze som od neho dostal silu, radost’
ainSpiraciu pre novy Zivot.*

¢o je vlastne dosledkom toho, Ze nas
zivot nekondi: Ze totiz nas terajsi zivot
a vetko, ¢o v iom prezivame tym, ze
sa nekon¢i, nabera novii hodnotu, kva-
litu, obsah, plnost. Nemaju tam miesto
beznadeje, starosti, smutok, ztfalstvo,
lebo v$etko to md nadhernu perspek-
tivu, vetko to speje k nadhernému za-
vi$eniu, nie k definitivnemu fiasku...

Toto je zmysel JeziSovho zmftvych-
vstania. Nie rozputavanie teologickych
hadok, ale ukdzanie, ¢o my osobne
z toho mame.

Keby sme len vedeli, bratia a sestry,
tato skuto¢nost naplno absorbovat,
uverit jej. Boli by to nadherné Zivoty,
tie naSe.

Pozrime sa, ako sa cez tuto skutoc-
nost znadhernil a naplnil Zivot hu-
dobného skladatela Georga Friedri-
cha Hindela.

Jednej noci sa tento hudobny sklada-
tel vliekol osamely a unaveny londyn-
skymi ulicami. Citil, Ze je na pokraji, Ze
uz nevie vytvorit ziadne hudobné dielo.
BliZila sa mu Sestdesiatka a citil sa ne-
vladny a ovela starsi, nez bol.

Takto si hovoril: ,,Boze, pre¢o ma ne-
chavas zit, ked ma vsetci ludia opusta-
ju, pochovavaju, pretoze uz nevladzem
tvorit? Preco som takto neschopny?
Boze mdj, preco si ma opustil?“ A v tej-
to beznadeji, ba az zufalstve sa vratil
domov. Vojde do izby a o¢i mu padna
na balik, ktory bol poloZeny na stole.
Podide k nemu, rozlomi pecat, rozbali
ho a néjde v tiom libreto. Bolo od aké-
hosi druhoradého basnika — Karola
Jannesa. V liste mu basnik pise: ,,Pan
si praje, aby ste urobili hudbu na tento
text.“ Umelec Tahostajne listuje libre-
tom a pozera text bez zaujmu. AZ zra-



zu tam ¢ita takéto slova: ,,Bol opovrh-
nuty, opusteny, muz bolesti. Potupeny
aznevézeny. Caka, ze ho niekto potesi.
Vola k Otcovi: Bez teba pre mna $tastia
niet. Ty nezanecha$ moju dusu v pod-
sveti a nedas uzriet porusenie svojmu
svatému.“

Umelcovi sa tieto slova pozdavaja.
St ako usité na jeho zlomené srdce.
S rastiicim zaujmom ¢ita dalej. Text
libreta ho stale viac priblizuje k ukri-
zovanému JeziSovi. Az pride k pasazi,
v ktorej vrcholom je zvolanie: ,,Ja viem,
ze mdj vykupitel Zije, a preto napokon
plesam a voldm — ALELUJA!“

V tej chvili vidi umelec v duchu svoj-
ho ukrizovaného Vykupitela tak hlbo-
ko, tak intenzivne, ze citi v sebe novu
silu, novy ohen. V mysli mu zacali virit
uchvatné melddie. Vzal pero a zacal pi-
sat. S neuveritelnou lahkostou a rychlo
zapir'lal notami a textom stranu za stra-
nou. Svojmu sluhovi vravi: ,,Otvorila sa
mi dosiroka brana nebies a vidim svoj-
ho Spasitela.“ A 24 dni a noci akoby

zbaveny zmyslov iba s malymi prestév-
kami piSe. Napokon vycerpany klesa na
postel. Na jeho stole lezi hotovy rukopis
najvacsieho oratdria, aké kedy vzniklo
am4 nadpis: MESIAS.

Nesmrtelny autor o nom povedal:
,»To bol zazrak, to bola velkd milost Bo-
Zia, ze som vykupenie Jezisa Krista tak
hlboko porozumel, Ze som od neho do-
stal silu, radost a in$piraciu pre novy zi-
vot.“ Odvtedy napisal este 10 znamych
a slavnych oratorii na oslavu Boha.

Mozno tu na tomto pribehu aj my
citime, Ze v JeziSovom zmftvychvstani
je sila - sila pre plnsie prezivanie zivota
kazdého z nas. A nielen sila. Aj dévod.

Preto pozerajme z tohto uhla na Jezi-
$aanajeho zmftvychvstanie. Co mém
z toho? To, Ze raz vstanem z mftvych,
a ze toto zmftvychvstanie, ak ho pri-
jimam naplno, musi zo mna vytvorit
nového a vo vsetkych sférach plnsie
zijiceho ¢cloveka.

Pomo6z mi vo viere v teba, Pane Je-
zisu!

APRIL 2018

DUCHOVNE SLOVO

Ludové misie v KoSiciach

Patri verbisti (Pavol Krutak, Jan Stefa-
nec, Jan Kusnir, Johny Ambattu) viedli
vdnoch 3 - 11. marca 2018 Iudové mi-
sie v dvoch kosickych kostoloch: Du-
cha Svitého a Kralovnej Pokoja. Hlav-
nym mottom misii bol citat od sv. Jana
4,7:,,Daj sa mi napit!“Misie st ¢as mi-
losti pre farnost. Cas obnovy, novych
vyziev, predsavzati. Cas, kedy mozno
rast ¢i uz v duchovnom Zivote, alebo
zivote farského spolocenstva. Co st to
misie? Je to osemdnova duchovna ob-
nova farnosti, ktorej cielom je priviest
veriacich k radikalnemu zivotu podla
evanjelia, podla Jezi$a Krista. Misie sa
za¢inajui v sobotu vecer akonciasao 8
dni, v nedelu, slavnostnym posvite-
nim a instalaciou misijného kriza pri
chramovych dverach.

Pocas celého tyzdna veriaci pocu-
vaji misijné kdzne na témy: Boh je
laska; Hriech; Obratenie srdca; Jezi$
Kristus, Pan méjho srdcaimojho Zi-
vota; Smrt, prechod k novému Zivo-
tu; Eucharistia, znamenie jednoty;
Panna Maria, nasa Matka; Prostried-
ky na zotrvanie v dobrom.

Pri misiach sa snazime oslovit vSet-
ky vrstvy, davame priestor jednotli-
vym stavovskym stretnutiam pre deti,
mladez, Zeny, muzov. Navstevujeme
chorych, koname poboznosti ako je
krizové cesta, obnova krstnych sfubov,
obnova manzelskych slubov, Adora-
cia. Sme k dispozicii ako spovednici,
alebo na duchovné rozhovory. e
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UDALOSTI

Udalosti

4 Nové povolania v srdci verbistov

Ucta k blahoslavenému Titusovi Ze-
manovi a umysel modlit sa za nové du-
chovné povolania priviedli misionarov
verbistov na 3. pondelok v mesiaci feb-
rudr do Vajnor. In$pirovani zivotom bla-
hoslaveného Titusa vyprosovali nové po-
volania pre slovensku i svetovii Cirkev na
mieste, kde sa nachadzaju jeho ostatky.
»Tak ako Boh neméze byt trochu dobry
a trochu zly, Titus Zeman pocas svojho
zivota vedel jasne rozlisit a oddelit, kto-
ra cesta vedie k zlu a ktora k dobru. Ne-
robil kompromis so zlom, ale jasne sa
od neho oddelil, pretoze poznal Prav-
du - Jezi$a, ktorému uveril a odovzdal
svoj zivot. Tym sa stava skutocnym uce-
nikom Jezisa Krista, ktory nielen slova-
mi, ale predovsetkym svojimi skutkami
a Zivotom nasleduje a krac¢a v $lapajach
svojho Majstra,”“ povedal P. Johny George
Ambatu SVD vo svojom prihovore po-
Cas slavenia sv. omée. ,,Ked'si pozrieme
zivotopis blahoslaveného Titusa Zema-
na, na zaciatku vidime, aka velku rolu
hrala jeho matka, ktora ich naucila sa

modlit, a otec, ktory vytvéral atmosféru B
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jednoty alasky v rodine. Mozno my
sme nemali takych ndboznych rodi-
¢ov. Ale mali sme dobrych rodicov,
ktori nas naudili, ako sa mame roz-
préavat s fludmi, ako si mame vazitludi,
aky médme mat postoj vo¢i ludom. Co
chcem tym povedat, je to, Ze sa nao-
zaj potrebujeme vratitk tym dobrym
ajednoduchym veciam, ktoré nas uci-
li nasi rodicia v nasej rodine, lebo to
st zaklady udského Zitia a tieZ aj pi-
liermi duchovného Zivota. A k tomu
mozeme pridat aj tie jednoduché z4-
kladné veci, ktoré ndm povedali nasi
predstaveni v nasich za¢inajucich ro-
koch. Pretoze to su zakladné pravdy
o nasej duchovnej rodine, ktoré sme

prijali do srdca. Vieme, Ze po tom, ako
bol uzdraveny, povedal: ,,Ja sa chcem stat
kiiazom - Panna Mdria vypoc¢ula moje
prosby, ktoré za mna priniesli pttnici.®
Kedy bol ten moment, Ze som povedal
aj ja, Ze sa chcem stat kilazom ¢i misio-
narom? Priiel s tetou ako 12-ro¢ny do
Sastina. Ale predstaveny ho odhovaral,
lebo je prili§ mlady a bude plakat za ma-
mickou, povedal Ze sa neboji, lebo ved
v Satine m4 nebesku matku. Moment
pokusania, ako som to prekonal - pa-
métam si, o som vtedy povedal? Mla-
di, ktorych on vychovéval, spominaji na
neho ako na druhého otca. A $tudenti,
ktorych on u¢il, spominajii na neho ako
na zbozného saleziana a vynikajiceho
profesora. Co by o mne hovorili Iudia,
ktorym som sluzil, slizim a preco? Ked
odstranili krize z tried v Gymnaziu v Tr-
nave, Don Titus ich v noci s pomocou
inych vrétil do tried. Studentov salezi-
anov v skupinach sprevadzal tajne do
zahranicia po Barbarskej noci 1950. Co
som urobil pre pastoraciu povolani? Pre
to, aby som pestoval v inych duchovné
povolanie? Kedy som riskoval svoj zivot
pre vieru, pre BoZie kralovstvo? Ni¢ zlé
nepovedal o svojich prenasledovateloch.
On sam im eSte daval silu. Sluzil vaziom.
Inspirujuici zivot, pozyvajuci urobit aj
znasich zivotov Zivotodarné dielo.“ «



» Florbalovy turnaj pastoracnych
centier vyhral tim z Banskej Bystrice

V dnioch 2. - 4. marca 2018 sa v brati-
slavskom Univerzitnom pastoracnom
centre (UPeCe) v Mlynskej doline usku-
to¢nil uz 4. roénik MedziUPC florbalo-
vého turnaja, na ktorom sa stretli UPC
z celého Slovenska. Turnaj zacal v piatok
svitou om$ou a pokracoval spolo¢nym
programom az do polnoci, kde sa pred-
stavitelia UPC zoznamili. V sobotu rano
sa program zacal svitou omsou, ktord
celebroval bratislavsky pomocny biskup
Mons. Halko, ktory hracom pozehnal
azaroven odpiskal prvy zapas turnaja.
Na turnaji sa stretlo 10 UPC - UPeCe
Bratislava, UPC Trnava, UPC Trencin,
UPC Nitra, CUP Martin, UPaC RuZzom-
berok, CUP Zvolen, UPC Banska Bys-
trica a UPC PreSov. UPC Koéice sa ne-
mobhlo za¢astnit kvoli novinke turnaja,
ktorou bolo, ze na ihrisku musi hrat vzdy
jedno diev¢a. ,Turnaj sa niesol v duchu
fair-play, pokojnej nalady a velkej bojov-
nosti timov. Ani jedno UPeCecko nech-
celo prehrat, a tak do kazdého zapasu
hraci nastupili s velkou dravostou a bo-
jovnostou a bojovali o kazdy jeden gol.
UPC Banska Bystrica obh4jila 1. miesto
z minulého roka, na druhom mieste sa
umiestnilo domace UPeCe Bratislava
a na tretom mieste skoncilo CUP Mar-
tin,“ informoval Michal Seveik, veddci
$portového timu UPeCe Bratislava.
»Na zaver chcem podakovat aj nasim
sponzorom (kapele Espé, Rieke Zivota,

F6, Spektrum, knihkupectvu Kum-
ran, Spolku sv. Vojtecha, tane¢né-
mu divadlu Atak a mnohym dal-
$im), ktori sa postarali o krdsne vecné
ceny, ktoré sme mohli odovzdat na-
$im UPeCec¢kam. Chcem sa podako-
vat v mene bratislavského UPeCe aj
véetkym UPeCeckam za ich i¢ast na
turnaji, za to, Ze sme sa mohli stretnut
avytvorit tak velké spolocenstvo, kto-
ré samohlo zista spolo¢ne stravit ¢as
pri florbale. Difam, Ze tradicia nasho
MedziUPC turnaja bude pokraco-
vat a spolu so véetkymi sa uvidime aj
o rok,“ dodal Michal Sevéik.

v Duchovné obnovy
pre rozpoznanie povolania

P. Igor Kral SVD a P. Milan Toman
SVD pripravujui kazdy mesiac du-
chovné obnovy pre mladych muzov.
Pocas nich majii moznost prehibit sa
vo vztahu k Bohu a tiez modlit sa za
svoje povolanie. Obnovy sa konajt
vacsinou v Misijnom dome sv. Arnol-
da v Bratislave. Pozyvame vsetkych ¢i-
tatelov, aby sa modlili za nové duchov-
né povolania pre reholu verbistov. ¢

UDALOSTI

UDALOSTI
april 2018

1. april
Nedela Panovho
Zmftvychvstania;

2. april
Vyrocie smrti
sv. Jana Pavla Il. (2005);

8. april
Nedela Bozieho
milosrdenstva;

9. april
Slavnost Zvestovania Pana
(sviatok prelozeny z 25.marca);

22. april

Svetovy den modlitieb

za duchovné povolania -
nedela Dobrého Pastiera;

23. april
Sv. Vojtech, mucéenik;

29. april
Sv. Katarina Sienska,
spolupatréna Eurdpy, sviatok.

*00

Umysel apostolatu modlitby

na mesiac april:

Aby ti, ktori riadia ekonomickd
oblast spolo¢nosti, mali odvahu
odmietat ekonémiu vylicenia

a nerovnosti a dokazali poniknut
nove riesenia.
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Keby Jezis .
nc_avstalz mftyych '

Keby JeZis nevstal z mftvych,

potom by obidvaja ucenici,

ktoriboli na ceste do Emauz,

zasli do hostinca, zjedli by veceru,

iSli spat a rano by sa pobrali domov

a do konca Zivota by viedli normalny Zivot.

Keby JeZis nevstal z mftvych,

potom by ucenici, zamknutizo strachu
pred Zidmi, vy¢kali este par dnf,

kym by sa vlna nepokoja zapricinena
JeZiSovou smrtou neutisila,

potom by sa ako potkany z topiacej
sa lode pobrali do Galiley -

do konca Zivota by vychadzali lovit
ryby, aby si niekedy s istym smitkom
zaspominali na tie tri roky po boku
Ucitela z Nazaretu.

Keby JeZis nevstal z mftvych,

boli by o fom eSte zacas rozpravali
chromia malomocni, mladenec z Naimu,
ktorého Jezis vzkriesil na marach,

dalej ti, ktorych nasytil chlebom a rybami.
Za isty ¢as by opakovali medzi Judeou

a Galileou posolstvo o dobrom uéitelovi

z Nazaretu, ktory liecil chorych

a kfmil hladujacich. Za isty cas.

Potom by tieto rozpravania boli

stale viac zataZzené vytvormi ludskej fantazie.
Stale viac by nadobddali formu legiend
arozpravok. Nebolo by viac zname,

HLASY Z DOMOVA A MISIi APRIL 2018

Ci niekto taky skutocne Zil,

alebo €isi ho len fudia vymysleli -
a akZil, ¢i naozaj také Ciny vykonal,
alebo ¢i mu len pripisovali,

€o si sami vymysleli.

Keby JeZis nevstal z mftvych, tak by sme
nevedeli, ¢i bol na zemi:

zanikol by v prade dejin.

A nebolo by evanjelii podla Mat(sa,
Marka, Lukasa a Jana,

nebolo by apostola Pavla.

Anebolo by ani Cirkvi.

Onvstal pre nich. Aby v neho verili.
PridruzZil sa k u¢enikom na ceste

do Emauz, priSiel do veceradla, pobral sa

k svojim pri Genezaretskom jazere.

VSetko preto, aby ich, zhrozenych
avystradenych, pridrzal.

Aby sa znova priznali k Nemu ako Peter,
aby ako Tomas polozili ruku do Jeho boku -
aby znova verili, Ze to, ¢o hovori, je pravda.

Onvstal pre nas.

Aby sme sa priznali k Nemu,

aby sme sa vratili k Nemu,

aby sme verili, Ze to, ¢o hovori, je pravda.
On vstal z mftvych,

aby bol pre nas znakom vykipenia -
Ucitelom, Panom a Bratom,

s ktorym kracame k svojmu vzkrieseniu.



Cirkev dekrétom uznala
mucenictvo Bozej sluzobnicky
laicky Anny Kolesarovej

Text: Radio Vatikan

Cirkev oficialne uznala mucenictvo BoZej sluZobnicky
laicky Anny Kolesarovej, ¢im sa otvorila priama cesta
kjej blahoreceniu. Ako informovalo Tlac¢ové stredisko
Svdtej stolice, sithlas na vydanie dekrétu Kongregacie
pre kauzy svatych potvrdzujiceho mucenictvo dal Svaty
Otec FrantiSek pri osobnej audiencii prefekta
kongregacie kardinala Angela Amata SDB 6. marca.

Boiia sluzobni¢ka Anna Kolesarova
sanarodila 14. jila 1928 vo Vysokej
nad Uhom v okrese Michalovce a bola
usmrtend z nenavisti k viere 22. novem-
bra 1944 vo svojej rodnej obci, kde je aj
pochovana.

Medzi viacerymi dekrétmi Kongre-
gacie pre kauzy svatych, ktoré dnes zve-
rejnila Svéta stolica, je aj pat potvrdeni
zazrakov na prihovor blahoslavenych,
ktori tak uz priamo smeruju k svitorece-
niu. Na prvom mieste figuruje blahosla-
veny papeZ Pavol V1., vlastnym menom
Giovanni Battista Montini (1897-1978).

Priamu cestu k svitore¢eniu maji po-
tvrden aj blahoslaveny mucenik Oscar
Arnulfo Romero, arcibiskup San Sal-
vadoru (1917-1980), talianski diecézni
kniazi bl. Francesco Spinelli (1853-1913)
a bl. Vincenzo Romano (1751-1831)
a nemecka reholnicka bl. Catharina
Kasperova (1820-1898), zakladatelka
Institttu chudobnych sluzobnic Jezi-
Sa Krista.

Dekrétom bol potvrdeny aj zazrak
na prihovor paraguajskej bosej karme-
litanky Ctihodnej Bozej sluzobnicky
Marie Felicie od Sviatostného JeZisa
(1925-1959)

V blizkej buducnosti teda mozno
ocakavat kanonizicie piatich a beatifi-
kacie dvoch osobnosti Cirkvi z posled-
nych storoci.

Strucne o Zivote Bozej sluzobni¢ky
Anny Kolesarovej

Anna Kolesarova sa narodila 14. jula
1928 vo Vysokej nad Uhom ako dcéra
Jana Kolesara a Anny, rodenej Ku$niro-
vej. Desatro¢na stratila mamu a ako je-
dinej Zene vdomécnosti jej pripadli po-
vinnosti v dome. S kamaratkami, ktoré
prichadzali za nou, chodievala do kostola
na svaté omse, ruzenec Ci litdnie.

HLASY Z MISIi

Zila velmi skromne a dbala o svoju
povest a Cistotu. Pravidelne pristupo-
vala k sviatosti zmierenia a Eucharistii
a kazdu sobotu chodievala na ruzenec
k susedom.

Koncom druhej svetovej vojny sa pri
prechode frontu Iudia vo Vysokej nad
Uhom ukryvali v pivniciach. Aj Jan Ko-
lesar bol 22. novembra 1944 s rodinou
asusedmi v pivnici pod kuchyrniou.

Pri prehliadke domu zaal opity rusky
vojak nutit jeho 16-ro¢nd dcéru Annu,
aby samu oddala, pod hrozbou, Ze ju za-
streli. Ked pred nim usla za otcom, vojak
namieril na 1u zbran so slovami: ,,Rozli¢
sa s otcom!“ Diev¢a vykriklo: ,, Apocko,
zbohom! Jezi§, Maria, Jozef!" Vojak vy-
hasil jej mlady zivot dvoma ranami do
hrude a do tvére.

Pohrebné obrady vykonal farar Anton
Lukac 29. novembra 1944. Hned'po poh-
rebe do matriky zapisal: ,, Hostia sanctae
castitatis“ (obet svitej Cistoty). Svedectvo
o udalosti podpisalo pit svedkov.

Diecézna fiza blahorecenia prebieha-
la v Kosickej arcidiecéze od 3. jula 2004
do 14. februdra 2012. Dalej uz kauzu
prevzala Kongregécia pre kauzy svétych
vRime. <~
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Misijné
dobrovolnictvo

v Etiop

Text: P. Martin Stefanec SVD
Foto: Archiv Lucie Moravcéikovej

Lucia Moravcikova je Studentkou 4. ro¢nika vysokej Skoly, kde Studuje
prekladatelstvo. Venuje sa nemeckému a slovenskému jazyku.
Do Univerzitného pastoracného centra (UPeCe) v Bratislave nasla
cestu velakrat. Prednedavnom rozpravala o svojej skiisenosti misijnej

) 2w

dobrovolnicky v Etidpii. Pochadza z Dubovej pri Bratislave a misie boli jej
snom odmalicka. O svojej skiisenosti misijnej dobrovolnicky v Eti6pii,
kde stravila letné prazdniny, rozprava v nasledujiicom rozhovore.

Ako si sa dostala do Etiopie?

Bol to moj detsky sen ist na misie do
dalekych misijnych krajin. Minuly
rok som bola ako aupairka v Rakusku
u jednej rodiny, ktord bola veriaca
a mala kontakty na Papezské misijné
diela. Ked som im povedala o mojej
tuzbe, tak mi predstavili moznosti, ako
sa mdzem dostat do misii cez Papezské
misijné diela v Rakasku. Zariadili mi
kontakt, pozvali ma na prvé stretnutie
a bolo to. Prebehla priprava a mohla
som vycestovat. I§la som este s jednou
kamaritkou z Rakuska, ktord sa uché-
dzala o misie podobne ako ja.

Ako si sa dostala k dobrovol'nickej ¢in-
nosti u sestier Matky Terezy a ako pre-
biehala priprava?

Papezské misijné diela majt vo Viedni
centrum. Sestry Matky Terezy (Misio-
narky lasky) to maju zorganizované
tak, Ze cez Papezské misijné diela maji
vytvorené miesta pre dobrovolnikov.
Poskytuju naplin. Do tohto centra vo
Viedni prichadzaju rozni ludia, ktori
chct byt misijni dobrovolnici. Podla
toho, ¢o by ste chceli robit, vas posla
do nejakej krajiny. Potom to fungu-

je tak, Ze prebieha priprava. Mali sme
5-6 stretnuti ohladne spravania, zdra-
votnickych veci a ako spolupracovat
s miestnymi ludmi.

Ako ste si to financovali?

Co sa tyka vydavkov, letenky sme si
platili samy. Ked sme dosli tam, byva-
nie a stravu nam poskytli sestry. Tiez
sme si eSte na Slovensku zaplatili o¢ko-
vania rozneho druhu. Napriklad oc¢ko-
vanie proti Zltej zimnici, tyfusu atd. To
je velmi dolezité.

Aké boli tvoje prvé dojmy?

Doleteli sme lietadlom z Dubaja do
hlavného mesta Addis Abeba. My sme
sa potom presunuli k sestrdm do mesta
Kibre Mengist (Adola), ktoré je vzdia-
lené asi 500 km od hlavného mesta.
Chodi tam vela turistov. V okoli rieky
Omo este Ziji kmene s pévodnym spo-
sobom Zzivota bez vic¢sieho poznacenia
vydobytkov civilizacie. Asi posledné
z tych najprirodzenej$ich kmenov,
ktoré neboli poznacené Eurépanmi.
Prileteli sme na medzindrodné letisko,
ktoré je moderné a zabezpecené. Od-
tial sme cestovali autobusmi a autami
na miesto. »
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Lucia stravila leto
minulého roka v Etiopii
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Necitila si sa tam v nejakom ohrozeni?
Ked som tam prisla, hned v prvy den
ma prepadla uzkost. Boli sme v hlav-
nom meste Addis Abeba. A ked som
videla Afriku a iny svet, spociatku
som mala strach. Ale zistila som, zZe sa
nemozem spoliehat iba sama na seba.
Bola som si vedom4, Ze ked sa mi nie¢o
stane, som od civilizacie 500 km, ¢o st
$tyri dni cesty. Spoznala som ludi a za-
¢ala som im déverovat. Musela som zit
tam v tej situdcii a v pritomnej chvili
a vedela som, ze musim byt otvorena,
aby som to zvladla. Bola to pre mna
velka skuaska.

Ked sme sa pohybovali po Etiopii,
sestry vzdy poslali niekoho s nami, aby
nas sprevadzal. Nemuseli sme sa bat.
Bolo to pomerne bezpecné.

Nebola to len misia, ale pre mna aj

velky kultdrny $ok. Bola to pre mna
velmi dobrd sktsenost, lebo oni su
jednoducho ini vo vSetkom. V speve,
v prejave, v citoch (dobrych aj zlych).
Pomahala si u sestier Matky Terezy.
Ako to u nich funguje?
Je to tiez iny svet. Tolko objati, ¢o som
tam dostala, to som v Zivote nezazi-
la. Deti st srde¢né a aktivne. Som pe-
dagogicka, ale to sa neda porovnat so
Slovenskom.

Spiritualita sestier Matky Terezy je
znama. Tie sestry to naozaj tak ziju. Ta-
kze pridete tam a ste prijati. Citite, Ze
ste naozaj u nich ako doma.

Ako Ziji tamojsi l'udia? Maji dostatok
veci ha Zivobytie?

Na juhu Etiépie su dobré podmienky
na polnohospodarstvo. Mnohi Iudia
si dokazu zarobit a vyzivit svoje rodi-
ny. Takze mnohi z nich v6bec nie st
chudobni.

Ale sestry sa staraju o siroty. Umrt-
nost je tam vys$$ia aj preto, Ze Zeny
maju velmi vela deti a podmienky nie
st Casto idedlne. Staraju sa aj o deti
zrozvratenych rodin. Tiez je tam prob-
lémom alkoholizmus. Takze o takéto
deti sa staraju sestry Matky Terezy.
A nielen o deti, ale o kazdého, kto pri-
de a potrebuje pomoc. Oni si v tom
$pecialistky.
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€o bolo tvojou napliiou?
Boli sme vletnej Skole. Cez rok chodia
deti do normalnej skoly, teda aspon tie,
ktoré rodicia pustia a nemusia praco-
vat. Ale v lete je tato $kola otvorena
pre vsetkych. Mali sme tam 190 deti
vo veku 5-15 rokov. U¢ilo sa v piatich
skromnych triedach.
Prekvapilo ta nieco?
Prekvapilo ma, Ze deti boli neskutoc-
ne vda¢né. V Adole nemaju kazdy rok
tato moznost ucit sa a hrat sa s dobro-
volnikmi v lete. Ale ked su tam, tak je
to velké ozivenie. Oni maju svojich u¢i-
telov, ktori ich ucia v $kole. Ale misijni
dobrovolnici, to je pre nieco $pecidlne.
Deti zo zaciatku nechdpu, ze dospely
¢lovek sa im vobec venuje. Nie je to tam
také bezné. Aj ked ¢lovek pride na nav-
Stevu, tak deti sedia ticho v kate a po-
¢avaja dospelych. Ale ked pochopili,
ze dobrovolnici sme tam na to, aby sme
ich nie¢o nové naudili, alebo sa s nimi
zahrali, tak boli velmi §tastné. Strasne
milo nds prijali.
Co ste ich ugili?
Doobeda sme uc¢ili angli¢tinu. Tam sa
sice uc¢i anglictina vsade. Ale na juhu,
kde je problém s internetom a televi-
ziou, tak tam je potrebné ich doucovat.
Vela sme konverzovali, ddvali sme im
cvienia, hrali sme hry. Ani som neve-
dela, ¢o tam budem robit, ale toto bola
asi najlepsia tloha: odovzdat im cas,
radost z hry, vzdelanie. To bolo asi to
najlepsie, ¢o sme im mohli dat.
Aké jedlo ti v Etiopii chutilo?
Neltbim mango, ale tam som ho jedla
abolo uplne super. Tiez tam bolo vela
bananovnikov.
Stretla si tam inych misijnych dobro-
volnikov?
Stretla som tam dobrovolnikov zo Spa-
nielska, Rakuska, dokonca aj jedného
Slovaka z Kosic.
Preco s ludia taki priatel'ski a spolo-
censki?
Preto su taki spoloéenski, lebo maja
mali¢ky dom, kde spia véetci na jednej
posteli, tak vecer idu von, st spolu so
susedmi a okolitymi obyvatelmi . Vel-
mi sme chodili po navstevach. Izbicka

ma mozno 2,5 x 2,5 metra, ale vSade
velké obrazy po stendch. Styl mozno
az gycovy, ale zato maju tam utulne.
Na oblecenie si potrpia. Niekedy som
nechapala, Ze ludia z malého domceka,
kde mali na podlahe slamu, ludia vysli
aboli krasne obleceni.

Hrozia tam nejaké vazne choroby?
Ludia varia v§etko na ohni a st asi sto-
krat zdravsi ako u nés. Je tam ale vela
urazov, popdlenin... S urazmi chodi-
li velmi ¢asto na oSetrenie k sestram.
AKy maiji pristup k Zivotu?

Nikto sa nestazuje, Ze ma vela deti.
Dieta je darom. Velmi ¢astym zjavom
byva, Ze deti, ktoré maju 5-7 rokov, uz
maju na chrbte dal$ieho surodenca.
Starajui sa o neho. Nosia ho vSade. A je
to velmi ¢asté. Byva to velmi milé. Ko-
¢ik som tam nevidela ani jeden.

Byva tam aj nepriaznivé pocasie?

Od polovice juna do septembra je tam
obdobie dazdov. Vsetci chodia bosi.
Je tam vela blata. Rdna byvaju stude-
né. Nadmorska vyska je okolo 2000 m



« Kiiaz misionar z Mexika sliiZi sv. om$u
pre veriacich v oblasti, kde nemaiju kostol
* S ucitelmiv Skole, kde poméahala aj Lucia
« S detmiv mestecku Kibre Mengist
» Sv.oms3av kostole v Kibre Mengist,
kde pdsobia Sestry Matky Terezy

nad morom. V tej zime a blate chodia
detirano bosé do $koly. Ked sme prisli
na navstevu, obyc¢ajne nam pripravili
miesto tak, Ze na zem dali travu. Potom
nas ponukli kdvovymi zrnami, ktoré
nam uprazili. Kava bola velmi horka.
A bola velmi dobra.

Aké sii pracovné moznosti?

Mal4 ¢ast Tudi, ktori majui zamestnanie,
pracuju napr. v banke, alebo ako ucite-
lia. Velmi vela ludi si zardba tak, Ze sa
kond dvakrat do tyzdna trh a tam Iudia
prinasaju svoje produkty a predavaju
ich. Kazdy ¢o mal, to isiel predat. Trh
tam ma velky vyznam. Niektoré zeny

napriklad ked ni¢ iné, tak isli do lesa,
doniesli drevo a predali ho na trhu.
Muzi tam zial prili§ nepracuju. Vsetko
bolo velmilacné. Za 1 euro napriklad
kupite 12 chlebov.

Je tam dostatok kinazov a duchovnych
povolani?

KedZe knazov je malo, katechéti tam
majti velmi délezitd dlohu. Casto sa
stava, ze kde nie je knaz, katechéta ve-
die bohosluzbu Slova v nedelu. Potre-
buji misionarov zo zahranicia. Sestry
maju vela povolani.

Ako ste travili vol'ny ¢as?

Cez vikendy sme mali vela volného
¢asu, tak sme si robili vylety a spo-
znavali sme krajinu. Je tam nadherna
priroda. Ked ide po ulici biely ¢lovek,
dostane tolko pozornosti... Kazdy mu
hovori: ,,I love you,“ alebo ,,Give me
your phone number*a pod. Chcu nad-
viazat kontakt.

Stretla si aj nejaké nebezpecné zvery?
Plavat sa nemoze nikde. V noci sa vy-
skytovalo nebezpecenstvo stretnu-

ROZHOVOR

tia tigrov, ale to som nikdy nevidela.
Upozornovali nas, aby sme nechodili
do vysokej travy, lebo st tam nebez-
pecné hady. Hmyz nas netrapil. Dalo
sa to vydrzat. Nebezpecenstvo nebolo
velké. Iba ten pocit, ze ste daleko od
nemocnice.

Aky si mala dojem z komunity sestier,
kde si byvala?

Kazdy den sv. omsa, modlitba, adora-
cia. Bola to vybornd moznost. Ak by
niekto rozmyslal o duchovnom povo-
lani, na uvazovanie tam bolo vela ¢asu.
Bol to vyborny ¢as na modlitbu a tiez
spoznanie seba samého. Ur¢ite sa opla-
ti ist na takdto misiu ako dobrovolnic-
ka. Som velmi rada, Ze som tam bola.
Planujes sa tam niekedy vratit?
Nateraz nemam plany znovu vyces-
tovat, ale myslim si, Ze to, ¢o som sa
v Etidpii naudila, ze som spoznala ludi,
duchovnost sestier Matky Terezy, mi to
vela dalo abudem mdct aj vdaka tomu
pokracovat v misijnej ¢innosti tu na
Slovensku. <

APRIL 2018 HLASY Z DOMOVA A MISIi
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NOVA EVANJELIZACIA

Zmitvychvstaly Kristus
daruje novy zivot

Text: P. Peter Kubik SVD
Foto: Archiv SVD

mrtvychvstanie je vzdy
zékladom ohlasovania
krestanskej viery. Vieme
to, vyznavame tuto prav-

du viery vzdy, ked sa modlime
Verim v Boha, a ak sme tuprimni,
priznavame, ze tak nejako fungu-
jeme. Prijali sme tajomstvo viery
a kedZe je to tajomstvo, nuz, mys-
lime si, staci, aby sme ho vyznéva-
li slovami. Nasa krestanska viera
je postavena na OSOBE ZMRT-
VYCHVSTALEHO KRISTA. My
krestania SME SVEDKAMI zmit-
vychvstalého Krista a svojim zi-
votom sved¢ime o novom Zzivote.
Mnohym ludom dnesnych cias
— tak veriacim ako aj neveriacim —
sa pacia hodnotné myslienky, kto-
ré sa daju povyberat z krestanskej
tradicie: o Bohu a ¢loveku, o jeho
moralke; ¢ize Jezis je pekny a za-
ujimavy, ale v takomto pripade
je krestanska viera mrtva. Jezis
ako pekna a povzbudzujica na-
bozenska osobnost sice nuti k za-
mysleniu, ale je ohranicena cisto
ludskym rozmerom a ¢o viac, jeho
autorita siaha iba potial, pokial sa
nam jeho odkaz este zda prijatelny.
Ide o to, ze rozhodujicim kri-
tériom by nebol pre mna Jezis, ale
bol by nim m¢j vlastny usudok,
Cize ¢o si vyberiem z jeho dedi¢-
stva, nakolko sa mi to javi uzito¢-
néa prospesné. Co koniec koncov
znamend, ze mdj postoj voci fu-
dom a k veciam ostane len na mne.
Toto velmi vystizne charakte-
rizuje dne$nti dobu: iba ja osobne

My kres-
tania SME
SVEDKAMI
zmftvych-
vstalého
Krista

a svojim
Zivotom
svedéime
0 novom
Zivote.
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najlepsie viem a predvidam, ¢o je
pre miia dobré alepsie, a s tym su-
visi aj moje sprdvanie voci rodine,
priateom, inym a neznamym lu-
dom, potom k veciam a nakoniec
k zivotnému prostrediu.

Jezis je zivy

Kristovo zmftvychvstanie vsak
prindsa nieco tGiplne nové, ¢o meni
svet a najma zivot ¢loveka. Vtedy
sa Kristus stiva pre mma rozho-
dujicim zivotnym kritériom, na
ktoré sa mozem spolahnut. Lebo
ak KRISTUS vstal zmftvych, tak
vtedy sa naozaj ukézal ZIVY BOH.

Sv. Pavol apostol v liste Korin-
tanom plamennym a az neuveri-
telnym spdsobom vysvetlyje: ,, Ak
nebol Kristus vzkrieseny, potom je
mdrne nase hldsanie a mdrna je aj
vasaviera. A potom sa zisti, Ze sme
falosnymi Bozimi svedkami, lebo
sme svedcili proti Bohu, Ze vzkrie-
sil Krista, ktorého nevzkriesil...I (1
Kor 15,14-15).

Sv. Pavol apostol bol jeden zo
skupiny apostolov a ucenikov,
ktori na vlastné oci videli a po-
chopili, Ze Jezi§ vstal zmrtvych.
A je pochopitelné, ze tak pre Pav-
la ako aj pre ostatnych nebolo
lahké odpovedat na otazku: ¢o sa
vlastne stalo? Na prvom mieste si
uvedomme, Ze mali zazitok no-
vej reality, ktord skuto¢ne presa-
hovala ich Iudsku skdsenost. Na
druhej strane stretnutie s Panom
ich nutilo vydat svedectvo a zra-
zu nevedeli, ako tento vnutorny

zazitok opisat slovami alebo ne-
jakym obrazom z konkrétnos-
ti fudského Zivota. Nevedeli ho

jednoducho s ni¢im porovnat.
A tak ¢o urobili? Zvestovali JE-
ZISA ZMRTVYCHVSTALEHO,
lebo iba ON ukazal na novy zivot,
ktory nepodlieha zdkonu naro-
denia a umierania, ale stoji mimo
neho, je iny, otvara novi dimen-
ziu ludského bytia, a tato dimen-
zia sa dotyka véetkych Iudia otva-
ranovu a int buddcnost. A preto
sv. Pavol zdoraznil to, ¢o sa pocas
dejin Cirkvi a krestanstva vzdy
ohlasovalo naplno - KRISTUS
VSTAL ZMRTVYCH - je to uni-
verzalna udalost a patri vetkym
ludom; lebo ,,ak mrtvi nevstavaju,
nevstal ani Kristus... ale Kristus
vstal zmftvych, prvotina zosnu-
lych.“ (1 Kor 15, 16.20).

Svedectvo v Novom zakone

Jezi$ udil svojich uc¢enikov roz-
nym veciam. Urcite si pamétame,
ked sa na vrchu Tabor premenil
a hovoril okrem iného, ze ,,Syn
cloveka vstane zmitvych® (MKk 9,
9-10) a ucenici nechdapali... Az do
okamihu stretnutia JeziSa zmft-



vychvstalého. A potom chépali?
Bolo to nec¢akané a mali ¢o robit,
aby sa prekonali a prijali, ¢o videli
oc¢ami a ¢o vnutorne prezivali s ra-
dostou. Lebo oc¢i a usi sice fungo-
vali a presvied¢ali, lenze az srdcia
im dali istotu a pomdhali v zapase
samych so sebou. PAN bol tiplne
iny. Otvorene povedzme, Ze ne-
bol ozivena mrtvola, také uz vi-
deli: priatel Lazar vysiel z hrobu,
Jairova dcéra vstala z postele, syn
vdovy zi$iel z mar, ked'ho niesli na
cintorin. Vsetci traja pokracovali
v Zivote a potom znova zomreli
apochovaliich.

JeZi$ sa nevratil k oby¢ajnému
Tudskému zivotu. Zjavoval sa uce-
nikom a nebol stéle medzi nimi,
hovorili spolu a jedli rybu, kto-
ru im pripravil. Viera uc¢enikov
zacala pomalicky klicit ako malé
semiacko; spomenme si na podo-
benstvo o hor¢i¢nom zrnku - hoci
je najmensie, ked vyrastie, v jeho
korune hniezdia vtaky. Boh daruje
zrnko viery a vtedy daruje neko-
necné BoZie moznosti.

Dotykame sa tajomstva, lebo
u Boha prave z malych a viac-me-
nej bezvyznamnych situdcii, aké

¢lovek preziva, sa stavaji rozho-
dujtce a uréujice vnutorne, na-
plnajtice srdce pokojom a laskou,
ktord sa prejavi istotou konania
v sluzbe tym, ktori st v potrebe
telaa ducha.

V tomto momente je dolezité
poukazat na kriz. Nikto by si ne-
bol pomyslel, ze Mesias bude ukri-
Zovany. Jezi$ je Mesias a bol ukri-
zovany a vtedy prislo nové svetlo
a posvitné state Pisma sa zacali
otvarat novym spdsobom a pred-
povede samotného Jezisa o utr-
peni, smrti na kriZi a zmftvych-
vstani zrazu boli naplnené. Ale
to sa stalo aZ po zmrtvychvstani.
Vtedy sa Kristus ukazal ako BOZI
SYN. Boli potrebné dve veci: kriz
azmftvychvstanie.

Jezi$ je zivy z Bozej moci. Ne-
patril do nasho sveta, a predsa tu
skuto¢ne bol a ucenici ho vide-
li, poculi a mohli sa ho dotknut.
Bola to skusenost jedine¢nd a pre
ucenikov nespochybnitelna. Tu je
mimoriadna ddlezZitost svedectva
o zmrftvychvstani — uéenici hovo-
ria o nieCom, ¢o presahuje véet-
ky skidsenosti, a predsa je ¢imsi
realnym.

JezZis daruje

NOVY ZIVOT,
lebo ON je
Zivy. Jezis
daruje lasku
a Cinorody
Zivot.
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Stretnutie zmftvychvstalého
Jezisa s Méariou Magdalénou a po-
tom neskor na ceste s ucenikmi,
ktori i8li do dediny Emauzy, pri-
nasa velmi dolezité zistenie. Kris-
tus sa zmenil. Je zrazu iny, jeho
najblizéi ho nepoznaju. Na prvy
pohlad prichadzaju rozpaky. Na
druhy pohlad spozornenie, lebo
Jezi§ komunikuje s u¢enikmi a po-
maha im, aby ho spoznali.

Maria Magdaléna pri vyslove-
ni svojho mena zrazu videla Jezisa
ako zmrtvychvstalého, s oslaveny-
mi ranami a plného svetla, urcite
pocitila velkt dlavu a radost. Ale
Jezi$ reaguje inak: uz ma nedrz...
Laska Mérie Magdalény ziskava
novy rozmer, milovany Jezi§ na-
plnil a obohatil lasku v jej srdci,
zrazu je schopnd podelit sa s mi-
lovanym Jezi$om a nedrzat si ho
len pre seba; ochotne bezi k apos-
tolom a zdiela radostnu a prekva-
pujticu realitu — Jezis je Zivy, vstal
zmrtvycha chce sa s nimi stretnut.

Emauzski ucenici na ceste kra-
¢ali a uvazovali, nespoznali JeZisa,
hoci ked im vykladal a vysvetlo-
val Pisma, pocitili v srdciach ohen.
Pozvali ho na veceru, On vzdaval
vdaky a ldmal chlieb... V tej chvi-
li sa im otvorili 0¢i a spoznali ho.
Jezi$lame chlieb a zmizne z ich te-
lesného pohladu. A to je okamih,
kedy sa im otvéra vnutorny zrak.
Spolo¢ne boli za jednym stolom,
mali oby¢ajné jedlo, Jezi$ urobil
nieco nové a v skutocnosti sa im
dal poznat az pri svojom zmiz-
nuti. Co urobili? Vstali a no¢nou
hodinou sa vratili do Jeruzalema
avyrozpravali, ako Jezi$a spoznali
pri lamani chleba. Vnutorne spo-
znalia slovne vyrozpravali zazitok
s Majstrom.

Jezi§ daruje NOVY ZIVOT,
lebo ON je Zivy. Jezi$ daruje lasku
a ¢inorody Zivot. Podmienkou je
doévera v Jezisa. Spravne pochop-
me, ze ked JeziSovi doverujeme,
sme na spravnej ceste.

HLASY Z DOMOVA A MISIi
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Dobry pastier -
dokedy hlada strateni
ovcu?

[ Text: P. Pavel Kobliha

Colnici a hrieSnici predstavovali v celej spolo¢nosti vydedencov.
Avsak pri stolovanis JeZiSom stavaji sa stcastou ludu. Farizeji

a ucitelia zakona s ti, ktorf si mocnia bohati, no aj ti, ktorych
pohostinnost sa zmenila v nepriatelsk( ostraZitost. Vtedy im

Jezis za€ina rozpravat podobenstva o strate a odmietnuti, najdeni
aradosti, ktoré patria medzi tie najkrasnejsie v evanjeliovej tradicii.

adost pastiera z najdenia
stratenej ovce a radost Zeny
z ndjdenia mince znamenaju
priamo pokarhanie a napo-
menutie zakonnikov a farizejov, kto-
ri ,,protestuju“ proti Jezisovej ochote
prijimat ,,stratenych z Bozieho ludu®.
Pastier nielen svoju stratend ovcu na-
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chddza, ale ju aj berie na svoje ramena
a odnasa domov. Toto v nas evokuje
obraz pastiera starajiceho sa o svoje
stado (Z.23,1-6).

V Mattasovom Evanjeliu sa ovca za-
tula sama a pastier zanechd ostatné sta-
do v pustatine” (erémos), v horach,
a hlada a hlada stratent ovcu, ,,pokial

ju nendjde ...“ Dokonca niektori vy-
obrazuju tuto stratent ovcu ako velmi
velkd a najtu¢nejsiu ovcu, ¢o naozaj
mohlo pastiera motivovat k hladaniu.

Co by sa stalo, keby sa pastier ne-
vydal hladat stratent ovcu? Tento ob-
raz opisuje Ezechiel (34,1-24) v scéne
»irestanie pastierov Izraela® ktori sa
nestaraju o svoje ovce — ,,0 fudi® Vte-
dy Pan tstami proroka hovori: ,Hla,
ja sam vyhladam svoje stado a ujmem
sa ho!“ Osoba pastiera je hlavnou po-
stavou, ktora preziva stratu, a v tomto
pripade je to Boh, ktory straca svoj Iud.
Obraz dobrého pastiera, ktory si kladie
stratentl ovcu na svoje plecia, evokuje
v nas obraz ¢loveka plného nehy a sta-
rostlivosti.

Najdenie, objavenie (heuriskd) je
vzdy hodné oslavy, pretoze radost
v Tudskom spolocenstve je odrazom
nebeskej radosti. Radujte sa a veselte
sa! (CHAIRO).

Kristus, Dobry Pastier, neprisiel vo-
latk obréteniu spravodlivych, ale hries-
nikov; nechce, aby ani jeden jediny
zjeho nepatrnych zahynul! <



STAN SA AJ TY ,Deti si prosili chlieb, a nebolo,

kto by im ho lamal.”

MISIONAROM

Uprostred vsetkych aktivit a ¢innosti Cirkvi su tie,
ktoré su zvlast zamerané na ohlasovanie evanjelia
medzi neveriacimi. Preto si Boh povolava muZzov

a Zeny, ktori sa venuju prave tomuto poslaniu.
Ohlasuju Krista tym, ktori ho nepoznaju, pomahaju
novym krestanskym komunitam k tomu, aby

sa stali pevnymi vo viere a povzbudzuju ku
krestanskym hodnotam, ako je pokoj, spravodlivost,
sloboda a vzajomné spolunazivanie.

Chces mat aj ty ucast
na tejto misii Cirkvi?

Spolo¢nost BoZieho Slova prijima mladych
muZzov, ktori maju zaujem stat sa misionarmi,
kfiazmi alebo rehofnymi bratmi. Sme rodinou
svatého Arnolda Janssena, muza s velkou tizbou
po zachrane ludi vSetkych ndrodov. Sme rodinou
s trvalym rozhodnutim Zit pre misie JeZiSa Krista.
Sme rodinou ludi mnohych narodov s povolanim
od Boha sluzit tym, ku ktorym nas posiela.

Podmienkou k prijatiu je Uprimna tlzba nasledovat
Krista v sluZzbe bratom a sestrdm, fyzické
a psychické zdravie, maturita a Zivot viery.

Prihlasky do Spolo¢nosti Bozieho Slova
posielajte do 30. aprila 2018

Viac informdcii najdes na www.verbisti.sk

P. Milan Toman SVD
Misijny dom Matky BoZej
Kalvaria 3,949 01 Nitra

Email: toman.milan@gmail.com
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Africkaviera

Text: Bruno Wensan'na Bawerima
Foto: Archiv SVD

yrastanie v Afrike bolo pre
mna pozehnanim v prestro-
jeni. Stale si spominam na
horory a vojny, ktoré neustéle
zurili na mojom milovanom kontinen-
te, ked'som bol dieta a tinedZer. Vyma-
zali nadeje a Zivoty tinedZerov, ktori sa
ocitli na okraji sveta. Okrem toho som
vyrastal ako svedok istého rozdielu
medzi krestanskou vierou a africkou
kulturou, niekedy prirodzenou s urci-
tymi etnocentrickymi nazormi. Tato
realita mala vSetko, ¢o bolo potrebné
na to, aby som v dospievani prezival
zufalstvo, beznadeje a povstanie, ako
som to videl u mnohych mojich ro-
vesnikov. Situacia ma skor podnieti-
la k tomu, aby som si nastolil niektoré
existen¢né otazky: Miluje Boh celé Iud-
stvo? Ak ano, preco je taky tichy voci
kriku miliénov nevinnych Afri¢anov,
ktori sa ohybali pod jarmom vojen,
neokolonializmu, hladomoru a ne-
spravodlivosti? Historia a boje mno-
hych ¢ernochov na svete ma dnes
nutia pytat sa, ¢i je prekliatie to,
¢o sa zrodi Cierne. Je krestanskd
viera vnimana nasimi dejinami
abojmi? A najdolezitejSou otdz-
kou pre mna je, preco by mali Af-
ri¢ania vlozit svoju vieru v Boha,
ktory sa zda byt tichym v bojoch
a usiliach ludi? Prave v tomto
kontexte som réstol a podporoval
svoju vieru v Boha ako katolik. V tomto
¢lanku piSem, ¢o by to mohlo znamenat
pre miia, ale ktokolvek sa moze posta-
vit v tejto perspektive, najst a urobit si
vlastny nazor.
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Mnohi z nés si m6zu spomenut na
film s nazvom Slzy slnka, ktory vykres-
loval nigérijsku vojnu Baifra. Nieco
zvlastne, ¢o pritiahlo pozornost mno-
hych vratane miia, bolo toto vyjadrenie
hviezdneho herca Brucea Willisa: ,,Boh
uz opustil Afriku.“ Ked som sledoval
tento film znova a znova, toto tvrde-
nie sa ma hlboko dotklo. Mal ten herec
pravdu alebo nie? V kazdom zmysle to
odporuje jednozna¢nej odpovedi. Dis-
kusia o existencii Boha alebo jeho smrti
nie je v Afrike aktualna, pretoze v Af-
rike sa jeho existencia povazuje za sa-
mozrejmost.

Vo svojom hladani som nasiel od-
poved v Zivote a histdrii vyvolenych
ludi. Otazka, ¢i Boh opusta svojich fudi
uprostred vyziev, nie je nijaka nova vec
pod slnkom. Pri viacerych prilezitos-
tiach vyvoleni ludia citili, Ze sa vzdali
svojho osudu. Rozne biblické udalosti
sposobuju takéto narazky. Zozndmi-
me sa s pribehom Izraela v otroctve

Nase isilia a zapasy nas
nevovadzaji ako kontinent do
pesimizmu, i ked’' niekedy vedii

k pochybnostiam. Skor posiliiuja
nasu cestu viery, ako to urobili

s vyvolenym narodom.

v Egypte a otroctvom v Babylone. Ked
som sa pozrel cez Bibliu na odpovede,
nasiel som sa tiplne absorbovany v his-
torii vyvolenych ludi, ¢o si myslim, Ze
sa nelisi od nasej. Nebudem schopny

Bruno Wensan'na Bawerima

vycerpat vSetky biblické priklady, ale
chcem poukazat na objasnenie mojho
umyslu tryvkom z Knihy Zalmov. Ked
sa tato skutoc¢nost zacala rozvijat v mo-
jich ociach, ocitol a ponoril som sa do
zalmického sveta, ktory vyjadruje nie-
kedy vdaku a niekedy sa stazuje Pano-
vi. Zalm 22 a 23 dobre zapadé do nasej
sicasnej situacie. Je to prejav bolesti,
vdakyvzdania a uistenia v Panovi.
BoZe moj, BoZe moj, preco si ma
opustil?
Slova mojho nareku su daleko od
toho, kto by ma zachranil.



Boze mdj, volam vo dne, a necu-

jes; volam v noci, a nenachddzam

pokoja.

Pan je moj pastier, ni¢ mi nechy-

ba: pasie ma na zelenych pasienkach.

Vodi ma k tichym vodam, dusu mi

osviezuje.

Vodi ma po spravnych chodnikoch,

verny svojmu menu.

I keby som mal ist tmavou dolinou,

nebudem sa bat zIého, lebo ty si so

mnou.

Mozno tieto Gryvky Zalmov na roz-
diel od inych boli napisané vo vel-

Nigeria

mi kritickom okamihu v Zivote auto-

ra alebo Izraela, aby vyjadrili smutok
a zaroven istotu, Ze Pan, ktory vytva-
ra, bude pocuivat a poctvat. Ak dnes
mnohi Afri¢ania dostanu kus papiera
na napisanie modlitby k Panovi, buda
mat napisané rovnaké slova, ale buda
sa aktualizovat do svojho kontextu. Ta-
kéto krasne prosby st vyjadrené v diele
»J€Zi$ z hlbokého lesa“ od Afua Kuma.
Tutugyagu: Nebojacny!

Vytiahli ste zuby a tam lezi

ako padly strom,

na ktorom sa hraju deti!

HLASY Z MISIi

* Togo je jednou z najmensich
africkych krajin

* Naploche 56 000 km? tu Zije
5 milionov fudi

Adubasap: Silne vyzbrojeny!

Ty si ten, kto viaZe smrt na strom

a tak modzeme byt $tastni.

Tak ako to urobili za starych ¢ias. Dnes
pokracujes so svojimi zazrakmi.

Je to takd istota, ktorad dnes Zivi vie-
ru mnohych Iudi v Afrike a moju vie-
ru uprostred nasich bojov. Nase usilia
a zapasy nds nevovadzaju ako konti-
nent do pesimizmu, i ked niekedy vedu
k pochybnostiam. Skor posiliuji nasu
cestu viery, ako to urobili s vyvolenym
narodom. A naozaj je nasa viera v na-
$om usili pritomna. Toto je velmi silné
v nasich narodnych hymnach, ktoré
jednohlasne spievame na slavu Boha
a slavu nasej Matky. Napriklad hymna
Juznej Afriky:

Pane, poZehnaj Afriku
Nech sa jej duch vyvysi.
Pocujte nase modlitby.
Pane, Zehnaj nds.
Pane, Zehnaj Afrike.
Odistrdtite vojny a spory.
Pane, poZehnaj ndrod nds.

* % *

Uvazovanie o tychto veciach mi pri-
nasa na mysel spomienky na cesty ot-
cov africkej krajiny, ktoré ¢asto porov-
navam s cestou Izraela do zaslibenej
zeme. Ich viera v Boha zanechala sto-
Py vo svete, najmé evanjeliovou pies-
nou, ktora sa spieva po celom svete.
Uprostred nasich snazeni a zapasov sa
utvara, formuje nasa viera. Niet sa ¢o
divit a dafam, Ze tento ¢lanok zanecha
dojem u Citatela, Ze totiz viera v Boha
nie je len o dobrych veciach, ktoré zazi-
vame, ale v neposlednom rade aj o taz-
kostiach, a to je skdsenost mnohych
Africanov.
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Najdolezitejsi

vztah

Text: Uryvok z knihy Hojenie zranenych vztahov

Jadro JeZiSovho ucenia sa da zhrnat do versa: ,,Miluj Boha

a blizneho ako seba samého.“ Toto posolstvo udava ton JeZiSovmu
uceniu, ktoré sav podstate tyka vztahov. V tom sa stretava zdrava
psycholdgia s JeZiSovym ucenim a nie je medzi nimi Ziadne
protireCenie. Krestania sa niekedy ststreduji na lasku k Bohu

a bliznemu, menej pozornosti venuji JeziSovmu prikazaniu, aby
milovali seba samého. Avsak podla Pisma to ma rovnaki cenu.
Vlastne najddlezitejSim vztahom, ktory mame, je nas vztah k sebe.
Milovat seba je nutné, ak tiZime milovat bliznych a Boha. Aky je
tento nas vztah k sebe, taky je nas vztah k druhym — a k Bohu.

k nevychadzame so sebou, ak

nie sme so sebou spokojni,

ak si neverime, ak nie sme so

sebou zmiereni, ako mézeme
vychddzat s druhymi? Ked nd$ vztah
k sebe samym nie je zladeny, stracame
pocit vyrovnanosti a hranice v ramci
inych vztahov. Zdrava sebalaska po-
sobi ako vnutorny kompas, ktory nas
udrziava, aby sme v nasich vztahoch
mierili spravnym smerom.

TaZkosti so sebou a manZelské
tazkosti

Jednou z najbeznejsich, avsak casto ne-
pozorovanych pri¢in manzelskych taz-
kosti je nedostatok sebalasky u jedného
zpartnerovalebo aj u oboch. Zniesta za-
chovat'si ustdlenost v hneve, nezhodach
a nelubosti, ktora prameni z druhého
partnera, si vyzaduje urcitt mieru se-
balasky. Po rozvode, ked sa prach usa-
di a pravnici su vyplateni a ked obvino-
vanie ustane (pokial ustane), rozvedeni
si azda budu schopni uvedomit, Ze ich
manZelstvo stroskotalo, ,,Jlebo som neus-
pel v primeranej laske k sebe“. Rovnako
aj druhy pokus o manzelstvo sa dosta-
ne do velkych tazkosti, ak osoba, ktora
uz zlyhala v prvom manzelstve, neroz-
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vinula lasku k sebe. Milovat seba znadi
poznat svoje problémy a prevziat za ne
zodpovednost - problémy ako nerozrie-
$ené konflikty, zanedbanie rozvoja alebo
nedostatok $tastia. To je kIi¢ k tomu, aby
vztah fungoval. Jedinou osobou, ktort
vobec modzem zacat menit, som ja sam,
s tou moznostou, Zze potom mozem byt
schopny ovplyvnit druhého, aby sa zme-
nil. Prelomit nezdravé modely spoluzitia
vo vztahu neznamena pokusat sa zme-
nit druhého alebo ho obvitiovat, ale skor
vyuzit odvahu a energiu, ktora vyviera
zmojho srdca, aby som dal do poriadku
svoje vlastné spravanie.

Pocas dlhych rokov som videl, ako
sa vztahy, najmé manzelské a rodinné,
zlepsili, pretoze jedna osoba bola ochot-
na sa zmenit. Vela ¢asu a energie sa pre-
mrh4, ked sa pokisame zmenit jeden
druhého. Preco nevyuzit svoju energiu
na zmenu seba miesto toho, aby sme sa
usilovali zmenit druhého? Avsak to ne-
znamend poddat sa, stratif vlastnt iden-
titu alebo sebatictu, ale naudit sa reagovat
na druhého a zaobchadzat s nim zrelym
a primeranym sposobom. Ked odpovie-
me druhej osobe rozumne, ovladame sa.
Ked'vsak na druhého zareagujeme nepri-
merane, stracame sebakontrolu; vlastne

ten druhy nas ovlada. Velmi dobre to vy-
jadruje Modlitba za vyrovnanost:

Pane, daj mi vyrovnanost prijat veci,
ktoré nemozem zmenit,

odvahu zmenit veci,

ktoré mozem zmenit,

a mudrost, aby som vedel

odlisit jedny od druhych.

V tom spociva vnutorny pokoj
a $tastie, ktoré vyplyva z poteSenia a spo-
kojnosti so sebou. Ked sme urobili v da-
nej situacii vSetko, ako sme najlepsie
vedeli, potom ¢i sme uspeli alebo nie,
¢i druhé osoba nam odpovie pozitivne
alebo negativne, ¢i sa veci zlepsia alebo
zhorsia, budeme spokojni s vlastnym
spravanim a zmiereni so sebou. To je ovo-
cie milujuceho vztahu so sebou. Mnohi
ludia nechapu vyznam zdravej sebalasky.
Boja sa rozpravat o tom, ze sa majd radi,
pretoze si myslia, Ze by ich druhi mohli
povazovat za sebeckych alebo egocentric-
kych. Necitia sa prijemne pri my$lienke
na lasku k sebe. Laska k sebe sa niekedy
zamienia so sebeckostou, sebastrednos-
tou a narcizmom. Ako deti nas ucili, ze
je chybné, ba hanebné, ak o sebe hovori-
me sebaisto. Pamétam sa, Ze mi povedali,
aby som nepouzival prilis ¢asto zameno
»ja'saby ma nepovazovali za egoistického.

Potrebujeme pochopit rozdiel medzi
sebalaskou a sebeckostou. Osoba so zdra-
vou sebalaskou ma zo seba dobry pocit,
stara sa o seba véemoznym spdsobom,
ma sebatictu a berie zodpovednost za svoj
zivot, napriek tomu je schopna sustredit
sanadruhych abyt's nimi v spojeni. Seba-
laska znamena byt schopny vytvorit rov-
novéhu a hranice medzi sebou a druhy-
mi, a tak si pestovat osobnost a dobré
vztahy. Ked si je osoba vedoma svojej
osobitosti a ceni si ju, ma moznost Gspes-
ne sa dat do vztahu s inym jednotlivcom
adovoli inej osobe, aby bola osobitou.

Osoba, ktora je sebastredna a sebec-
ka, nemd zo seba dobry pocit; skor je
posadnuta sebou a otdzkami tykajucimi
sa seba. Ma problém sustredovat sa na
druhych ¢i spéjat sa s nimi. Takato oso-
ba nevytvori hranice pri styku s druhymi,
lebo jej vlastna predstava o sebe je upéta



na svoje vlastné ja. Takejto osobe chyba
schopnost vstupit do vztahu s druhymi,
pretoze nedokdze druhti osobu nalezite
vidiet ani pocut.

Prv nez mozeme uplatniovat sebalas-
ku, musime bezvyhradne prijat zasadu,
ze milovat seba je vskutku najdolezitejsi
milostny vztah, aky mame. Len ¢o tomu
uverime, dokazeme byt otvoreni rozvo-
juschopnosti, ktoré st urcujuce, aby sme
sa milovali. Sebalaska si vyzaduje tvrda
pracu, rozhodnost, vychovu, pravdivost
amudrost, ktora pochédza zo skasenosti
pokusu a omylu. Vetko to spaja pojem
sebalasky so skuto¢nostou sebalasky, kto-

rej uplatniovanie je umenim.

Sebalaska je narocna
Rozvintt milujici vztah k sebe je naroc-
né. Vyzaduje si to pravdivost, otvorenost
a uprimnost, ¢o sa tyka nasho Zzivota,
ochotu vyhodnotit svoje dojmy, mys-
lienky, pocity, potreby, spravanie a styk
s druhymi. Vyzaduje si to, aby sme boli
kriticki voci sebe bez toho, zeby sme sa
odsudzovali. Vyzyva nas, aby sme boli
najlepsi, ako len mozeme byt, bez toho,
zeby sme sa stali perfekcionistami. Pre-
toze som vzdy pri sebe, nemal by som byt
svojim najlep$im priatelom, citit sa dob-
re zo seba a byt $tastny so sebou napriek
tazkostiam a nehodam zivota?

Stavat sa spokojny so sebou zname-
na, Ze som v styku so svojimi myslienka-

mi a pocitmi, Ze sa u¢im uvedomovat si
vsetky svoje pocity bez akejkolvek viny
¢i hanby. Nase pocity st ukazovatelmi
toho, ¢o sa deje v naSom vnutri; hovo-
ria nam o nas. Ked napriklad poviem:
»Hnevam sa, ked po¢ujem Iudi rozpra-
vat vtipy o prislusnikoch roznych na-
rodov,“ mdze to odrazat moje minulé
zranenia takymito vtipmi, ked boli na-
mierené na mna. Alebo to moze nazna-
Covat, Ze som neprijal svoj narodnostny
povod. Alebo to moze byt priznakom
toho, Ze som citlivy voci zbytocnym
zraneniam, ktoré Zarty mozu sposobit
druhym. Moje pocity mi davaji dolezi-
tt informéciu o mne. Cim viac mdzem
byt spokojny s takymito pocitmi, tym
lepsie ich dokdzem zvladat, a ak treba,
primerane ich aj vyjadrit.

Okrem prijatia svojich pocitov mu-
sim nacuvat aj svojim potrebam a dbat
na ne. Podobne ako nase pocity aj nase
potreby st darom od Boha. St sticastou
nasho clovecenstva; nie su to slabosti.
Uznat svoje potreby je stcastou zdra-
vej sebalasky a nema to nic¢ spolo¢né so
sebeckostou. V Zivotnych zmétkoch sa
nachddza vela nepokoja, lebo Iudia ne-
prijimaju svoje vlastné potreby. Bud'ich
potlacaju, alebo ich vyjadruju nezdra-
vym spésobom. Ak si neprizname svoje
potreby a neuspokojime ich primerane,
tieto potreby nas ovladnu a prejavia sa
neprimerane.
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Laskyplny vztah so sebou samym si
vyzaduje, aby sme sa starali o seba vSe-
moznym spdsobom - telesne, citovo
a duchovne. Musime si cenit dar Zivo-
ta a skuto¢nost, kto sme. Ako sa uvadza
vzalme: ,Chvélim ta, Ze si ma utvoril tak
zazratne.“ (7139, 14)

Ako sa starame o svoje telo? Umy-
vame sa, jeme, pijeme a obliekame sa
primerane? Vyhybame sa tomu, ¢o by
mohlo ubliZit nasmu zdraviu? Odpociva-
me arelaxujeme? Cvicime? Ideme kleka-
rovi, ked treba? UZivame lieky a lie¢ime
sa, kedje to potrebné? Venujeme pozor-
nost nasej rozumovej stranke? Cenime
si vzdelanie? Vyhladavame ho, dokial je
to mozné? Citame hodnotné veci? Staré-
me sa o seba, ¢o sa tyka citovej stranky?

Mnohi Iudia nerozumeji sebe ani
svojim pocitom. Cvicia si mysel, no za-
nedbavaju starost o citovy rozmer svoj-
ho Zivota. Zivotné problémy ludi nie su
vacsinou sposobené rozumovymi otdz-
kami, ale sa nachadzaju skor vich citovej
oblasti, vich vnutri a vich vztahoch. Z4-
kladna citova vychova, ktort sme dostali,
pochadza z toho, ¢o sme zakusili v nasej
povodnej rodine. Nasi rodicia robili, ¢o
vedeli, aby nds vychovali, av§ak v oblas-
ti citov boli obmedzeni. Nemali k dis-
pozicii obrovské mnozstvo informacii
zoblasti psychologie, ktorymi sme dnes
obohateni.

Vdaka knizkdm populdrnej psycho-
légie a svojpomoci, ktoré méame v su-
C¢asnosti k dispozicii, dokdZeme sa lepsie
zoznamovat s naSou emocionalitou. Po-
radenstvo stratilo negativnu stigmu, kto-
rasamu v minulosti nezriedka pripisova-
la. Teraz ho udia povazujui za pozitivnu
nutnost; zktorej kazdy moze mat uzitok.

Cim lepsie sa poznidme, tym lepsie
sme vybaveni viest svoj zivot zodpo-
vednejsie, tym lepsie dokdazeme chapat
druhych, tym lepsie budeme schopni
pestovata viest svoje deti, ak sa pokusaju
zaobchadzat so svojimi citmi.

Nejestvuje dévod, aby dnes niekto Zil
v psychologickej tme. Vskutku treba,
aby sme sa viac zaujimali o svoju dusev-
nu stranku a aby sme prevzali viac zod-
povednosti za seba v tejto oblasti. ~
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HLASY Z Misli

Rozjimanie o siedmich

JeziSovych slovach
na krizi

Text: Lawrence G. Lovasik SVD

O, Bozsky Vykupitel, ktory si na krizi zvolal:
,Otce, odpust im, lebo nevedia, ¢o robia,“ odpust
i mne moje hriechy a daj mi zmierené srdce, aby
som pre teba odpustil v§etkym svojim vinnikom.

O, Bozsky Vykupitel, ktory si na kriZi povedal
kajucemu zlo¢incovi: , Dnes budes so mnou v raji,
daj, aby som v hodine smrti mohol i ja pocut také
potesitelné slova.

O, Bozsky Vykupitel, ktory si na krizi povedal svojej
zarmutenej Matke: ,, Zena, hla, tvoj syn!“ A Janovi:
»HIa, tvoja matka!“Prosim ta, daj, aby som sa

k tvojej bolestnej Matke choval s detinskou d6éverou
ajemnou naboznostou, ved'si ju dal i mne za Matku.

O, Bozsky Vykupitel, ktory si sa na krizi ponosoval:
»BoZe mdj, BoZe moj, preco si ma opustil?“bud mi na
pomoci v nidzi a trapeni, v nebezpecenstve duse,
zvlast vtedy, ked ma vsetko opusti, v hodine smrti.
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O, Bozsky Vykupitel, ktory si na kriZi zvolal:

L Ziznim, zapal vo mne tuzbu po tebe, Zivom
prameni vSetkych milosti. Daj, aby mojim
poslednym obcerstvenim bolo tvoje Telo a tvoja
Krv v najsvitejsej Oltarnej Sviatosti.

O, Bozsky Vykupitel, ktory si na kriZi zvolal:

»Je dokonané, “bud mi na pomoci, aby som vsetko
dokonc¢il podla tvojej svitej vole, a tak sa mohol
na konci svojho pozemského Zivota s potesenim
rozludit s tymto Zivotom.

O, Bozsky Vykupitel, ktory si umierajtic na krizi
riekol: ,,Otce, do tvojich riik poriicam svojho ducha,
udel mi milost, aby mojimi poslednymi slovami
boli Jezi$, Maria, Jozef! A mojim poslednym
vzdychom: ,JeZisu, tebe Zijem, JeZisu, tebe umieram,
Jezisu, tvoj som v Zivote i v smrti. Amen.



PAPEZ
FRANTISEK

OTCE NAS

Otce nas

Pdpez Frantisek

Marco Pozza

Mlady vézensky kaplan don
Marco Pozza v dialégu s pa-
pezom Frantiskom v jed-
notlivych epizédach rozo-
berd modlitbu, ktord naucil
modlit sa Jezi$ svojich apos-
tolov.

80 stran, cena: 10,00 EUR

TEL: 037/7769420; FAX: 037/7769437;
MAIL: VERBUM@SVD.SK

i 3

bkultizm\i‘:

Niciva sila okultizmu

Imrich Degro

Kosicky exorcista odhalu-
je skutky diabla a vynasa
ich na povrch, aby v Kris-
tovom svetle stratili moc.
U¢i nas, ako rozpoznavat
taktiku diabla a ako sa pred
nim branit. Kniha je cirkev-
ne schvalena.

118 stran, cena: 5,90 EUR

Sedem krokov k dobrej
spovedi

Michal Zamkovsky

Aj keby dusa bola ako roz-
kladajtica sa mftvola a keby
z ludského hladiska bolo uz
vSetko stratené, u Boha to
neplati. Zazrak Bozieho mi-
losrdenstva vzkriesi aj taku-
to dusu v celej jej plnosti.

58 stran, cena: 3,80 EUR

365 dni so sv. Faustinou
Elzbieta Siepak (ed.)

Peknd daréekova publika-
cia zostavena z vynatkov
Dennicka sv. Faustiny. Ob-
sahuje najkrajsie myslien-
ky tejto apostolky Bozieho
milosrdenstva usporiadané
tak, aby (itatela sprevadza-
li po cely rok, den za diom.
207 stran, cena: 5,00 EUR

Dennicek

(audiokniha)

Faustina Kowalskd
Duchovné zazitky apostol-
ky Bozieho milosrdenstva
Faustiny Kowalskej st aj pre
nas vynimoc¢nymi instruk-
ciami, ktoré ndm Pan Jezi$
zanechal pre rozvoj vnutor-
ného zivota.

3CD mp?®, cena: 8,00 EUR

i

Rec a slovo kriza

Benedikt XVI.

V knihe st zachytené uryv-
ky z papezskych homilii na
Pdstne a Velkono¢né obdo-
bie. Slova papeza Benedikta
XVI. vyslovené v homiliach
budu duchovnym pokla-
dom Katolickej cirkvi este
pre mnoho generacii.

107 stran, cena: 6,90 EUR

Objednévaci kupén Objednavam si zavazne na dobierku uvedené tituly:

anten
MICRALON TAKKGVIKIN

Cesta blahoslavenstiev
Michal Zamkovsky

Kniha Cesta blahoslaven-
stiev su duchovné cvicenia
s otcom Michalom Zamkov-
skym. Tento redemptorista
sa zamysla nad pokladom,
ktory nam zveril Kristus
apodava navod, ako vykro-
¢it na cestu blahoslavenstiev.
176 stran, cena: 7,90 EUR

Jezis stale klope
na tvoje srdce

Ezio A. Stefania Caglianiovd
Publikacia, ktora uvazuje, ako
priblizit modlitbu najmensim.
Pracovny zosit je venovany
detom a vedie ich k objavova-
niu krasy a potrebnosti mod-
litby hranim, kreslenim, po-
zorovanim, tvorenim.
47 stran, cena: 5,90 EUR

pocetks struény nazov cena
Meno a priezvisko: Ulica:
Mesto, PSC: Podpis: Tel.:

Objednavaci kupon mozno posielat na adresu: Knihkupectvo VERBUM, Kalvaria 3, 949 01 Nitra, tel: 037/7769420; fax: 037/7769437; mail: veroum@svd.sk
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Ak vyriesi$ nasledujicu osemsmerovku, zistis, koho zobra-
zujeme pomocou holubice.
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noc, Pavol, Maria, kriZ, Peter, JeZi$, hrob, kamei, telo, Jan, krv, rany, viera,
pravda, oko

Najdi 8 rozdielov.
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NASI DOBRODINCI

Poskladaj tychto 6 ¢asti do jedného obrazka. Potom si obrazok mo- DAROVALI NA MISIE,
Ze§ vyfarbit. MISIJNY DORAST,
MISIJNE DOMY

=

¢ Vsetkym darcomvyslovujeme
Pan Bohzaplat!
) Odberatelia Hlasov — Bzenica 30,- EUR ¢ M. Krha-
tova — Topolcany 25,- EUR e RuZencové bratstvo
— Risnovce 100,- EUR ® Bohuznama z Nitry 10,- EUR

e Odberatelia Hlasov Leopoldov 227,- EUR ¢ Od-

beratelia Hlasov z Lok 45,- EUR e Clenovia MOS

Lipany 200,- EUR ® RuZencové bratstvo Soblahov

@ 100,- EUR ¢ Farnost HniSta 135,- EUR e Predvianoc¢ny

v deviatnik Hlohovec 170,- EUR ¢ Odberatelia Hlasov

b Lokca §o,- EUR e Odberatelia Hlasov Mitne 100,-

EUR e Zeny z deviatnika Vojiiany 82,- EUR ® Zeny

————b ; 3 z deviatnika KriZzova Ves 200,- EUR ® Bohuznama
=

“'\["\

rodina Lukacovce 100,- EUR ® Odberatelia Hlasov
zNemSovej 72,- EUR ® Odberatelia Hlasov SoloSnica
50,- EUR ® Odberatelia Hlasov Medzibrodie 50,- EUR
® RuZencové spolocenstvo Zabiedovo 50,- EUR ® Kto
da pristresie sv. Rodine Spisska Sobota 65,- EUR
Odberatelia Hlasov Hrani¢né 35,- EUR e Deviatnik
Kalameny 50,- EUR e Kolektiv lasky Liptovska Tep-
licka 290,- EUR ¢ Odberatelia Hlasov Kuklov 50,- EUR
¢ Predviano¢na novéna Dolny LopaSov 60,- EUR e
Predvianocny deviatnik Tajov 100,- EUR ¢ Rodiny -
Deviatnik — Skacany 170,- EUR ¢ Odberatelia Posla
Trnava Modranka 9o,- EUR e Citatelia Hlasov Ulany
nad Zitavou 130,- EUR * Odberatelia Hlasov Velké

o~

~~ |

Pan Jezi$ hovori, Ze je dobry pastier. Md nds velmi rad. My sme jeho Uherce 70,- EUR * Odberatelia Hlasov Valaska Bela
ovecky, o ktoré sa stara a nikdy nas nenecha samych. Vzdy nam po- 120, EUR ¢ Dobrodinci Brodno 63, EUR * Misijné

Y ) . i L C zdruZenie DS Velky Krti3 50,- EUR ® RuZencové spo-
moze, ked to potrebujeme. To nas robi stastnymi. Za to by sme mu loZenstvo Madunice 100,- EUR » Odberatelia Hlasov
mali byt vda¢ni kazdy jeden den. Ruskovce 50,- EUR ® Z deviatnika ,,Kto d pristresie

sv. rodine* Bifiovce 80,- EUR ¢ Odberatelia Hlasov
a Posla Hontianske Nemce 40,- EUR ¢ Odberatelia

Mozes si tuto veseld ovecku vymalovat a dam ti jednu radu, ako ju Hiasov a Posla Zuberec 150, EUR > Odberatelia

mozes urobit este zaujimavej$ou. Popros mamu, babku alebo nieko- Hlasov Horny Vadicov 50,- EUR » Odberatelia Hlasov
ho, koho mas prave doma, aby ti pozicali vatu. Vatu prilep na ovecku Zabokreky n.N 20,- EUR ¢ Odberatelia Hlasov Zilina
a vytvor jej tak krdsnu vinu. 40,- EUR ¢ Bohuznama Vel'ké Chlievany 50,- EUR e Ve-

riaci farnosti NedoZery — Brezany a filialok Pravenec
a Poluvsie 404,- EUR ® RuZencové bratstvo Terchova
150,- EUR e Ctitelia sv. Rodiny Osikov 50,- EUR

Odberatelia Hlasov Sedliacka Dubova 170,- EUR
e RuZa sv. Faustiny Mdtne 60,- EUR ® RuZencové
‘ spolocenstvo z Radole 40,- EUR ¢ RuZencové spolo-

enstvo Suiiava 310,- EUR  Farnici Mo¢enok 85,- EUR
¢ Odberatelia Hlasov Oravska Jasenica 220,- EUR
Odberatelia €asopisov Hlasy a PosolRybany 20,- EUR
e Veriaci Bojnicky 40,- EUR ¢ Odberatelia Hlasov
Zabokreky n.N 20,- EUR * Ruza ¢. 17 Trenéin 50,- EUR
® RuZencové spolocenstvo Krizova Ves 300,- EUR

Odberatelia Hlasov Udavské 160,- EUR ® RuZencové
bratstvo Hrnciarovce nad Parnou 100,- EUR

Predplatné na rok 2018 je 12 eur

Cislo Gictu Spoloénost BoZieho Slova

IBAN: SK9509000000005029115971
',‘ l “ (Slovenska sporitel'ia)
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»Preco hladate Zivého
medzi mitvymi?

Niet ho tu, vstal z mftvych“
(Lk 24, 5).

Dnes je den nadsenia,

GZasu a Stastia.

Jezis z Nazareta, ktorému sa
posmievali, bili ho

a ukriZovali, vstal z mftvych.
Zvitazil nad hriechom a smrtou.
Vyznacil cestu, po ktorej
mozZeme ist — cestu, ktora vedie
priamo do trénnej siene

nasho nebeského Otca.

PoZzehnané
velkonoc€né sviatky
Citatelom Hlasov

a misijnym priatelom
zelajl

Misionari verbisti

ODOSIELATEL: POSTOVNE UVEROVANE
Spolocnost BoZieho Slova 949 04 NITRA S
Misijny dom Matky BoZej

949 01 Nitra - Kalvaria 3
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